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第４回 常任理事会 議事録  【令和８年 2月 6日】 

あいさつ    

 東京都高等学校体育連盟会長                小髙 潤子  
 日々、寒くなってまいりましたが、どうぞ引き続き先生方もお身体ご留意いただければと思います。 

現在、学校部活動を取り巻く環境は非常に厳しいものがございます。部活動改革、それから先生方の働

き方改革、それに併せまして生徒の安全管理の徹底、それから地域との連携と様々な支援、協力を求め

られている状況だと思います。その様な中での各種目の理事の先生方はじめ、現場の先生方、競技大会

の運営や選手の育成等、本当にその先生方のご尽力のおかげだと思っております。深く感謝申し上げま

す。 

 本日は、今年度の事業の振り返り等、活発なご意見を出していただいて、今後も高体連の運営にぜひ

還元していきたいと思っております。短い時間にはなりますが本日どうぞよろしくお願いいたします。 

 
東京都教育庁指導部指導企画課全国高等学校総合体育大会担当統括指導主事  濵島 浩二 

 常任理事の皆様におかれましては、日頃から、体育・スポーツ活動、運動部活動の振興と普及を通じて、
都内の高校生の健全育成に御尽力いただき大変感謝申し上げます。また、インターハイの競技種目に係る常
任理事の皆様におかれましても、御多用の中、開催に向けた準備に御協力いただきました。重ねて御礼申し
上げます。 
現在、東京都における令和９年度インターハイ開催に向けた準備を進めています。 

特に、近年、都を挙げて取組んでいる熱中症対策については、関係競技専門委員の方々の御協力を賜りなが
ら、競技スケジュール等を調整させていただいているところです。大会に関わる全ての方々にとって、安全
で安心な大会を目指していきたいと思います。また、「広報・報道」「宿泊・衛生」「輸送・警備」の専門委員
会の開催を３月に企画しております。御担当の方には御多用とは存じますが、御協力のほど、何とぞよろし
くお願いします。本日の資料１から２ページに、東京都高校生活動推進委員会の活動内容について記載して
おります。後ほど御覧ください。 
都高体連常任理事の皆様におかれましては、御多用とは存じますが、来年度も、インターハイ開催に向け

た準備に、引き続き御協力いただけますよう、よろしくお願い申し上げます。 
今年度も残りわずかとなりました。各学校、各部活動においては、すでに、来年度に向けた準備を始めら

れていることと思います。今後も、都高体連の皆様と連携しながら、部活動を通して、東京都の高校生の健
全育成を図ってまいりたいと考えております。引き続き、どうぞよろしくお願い申し上げます。 
 

【連絡・報告事項】 
１ 令和９年度全国高等学校総合体育大会について 

２ 第３回常任理事会議事録  

３ 全国高体連関連 

（１）令和７年度全国高等学校体育連盟研究大会について 

（２）令和８年度全国高等学校総合体育大会 開催地・開催期間について  

    総合開会式  日時：令和８年８月３日（月）   

会場：滋賀ダイハツアリーナ（大津市上田上中野町 779番地） 

            総合開会式参加種目：女子バレーボール 

（３）専門部徴収金の審査結果について(通知) 

（４）「運動・スポーツにおける安全対策の評価・改善のためのガイドライン」の 周知及び活用について（依頼） 

４ 関東高体連関連  

（１）関東大会・関東選抜大会実施要項等の内容変更について  

（２）令和８年度 関東高等学校体育大会開催予定  

（３）令和８～15年度 関東高等学校体育大会開催予定 

（４）令和８年度 関東高等学校選抜等大会 

（５）令和８～12年度 関東高等学校選抜等大会開催予定 

（６）令和８年度 関東高等学校体育連盟 会務及び事業予定(案) 

（７）関東高体連と全国高体連関係役員の当番都県一覧 

（８）関東高等学校体育大会参加申込に関する確認事項ついて 

（９）関東高体連要覧の変更について(案) 
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５ 東京都高体連関連 

（１）令和７年度 第 22回東京都高等学校体育連盟研究大会について  

     令和８年２月 14日（土）14時～16時 国立オリンピック記念青少年総合センター 小ホール 

（２）令和８年度 東京都高等学校体育連盟会議日程等 

（３）令和７年度 東京都高体連役員表彰候補者の推薦について 

（４）令和８年度 高等学校運動部活動指導者養成講習会について 

（５）令和７年度 （公財）東京都スポーツ協会 優勝校・優勝選手一覧について 

（６）令和７年度 東京都総合体育大会成績 

（７）令和７年度 関東大会東京都選手団成績 

（８）令和７年度 全国総合体育大会東京都選手団成績 

（９）東京都高等学校体育連盟の各種委員会の委員選出について 
（10）「各競技における重大事故防止のためのガイドライン」の作成等について 

【協議事項】 

（１）令和７年度東京都高等学校総合体育大会の決算について ···························· 【承認】 

（２）令和７年度 優秀校・優秀選手一覧(案)について （資料訂正あり） ················ 【承認】                                                                                       

（３）令和７年度 優秀校・優秀選手表彰状授与式について               

①優秀校・優秀選手表彰状授与式 次第（案） ······································ 【承認】

②優秀校・優秀選手表彰状授与式 実施要項（案） ································· 【承認】 

③優秀校・優秀選手表彰状授与式 当日の時程について ······························ 【承認】 

④優秀校・優秀選手表彰状授与式 役割分担（準備・片付け）（案） ··················· 【承認】

⑤優秀校・優秀選手表彰状授与式 係進行表（案） ·································· 【承認】

（４）令和８年度 東京都高等学校総合体育大会について   

①開催要項  ···································································· 【承認】 

②総合開会式次第について（案） ·················································· 【承認】 

③総合開会式実施要項（案） ······················································· 【承認】     

令和８年４月 11日(土) 国立オリンピック記念青少年総合センター 小ホール 

選手宣誓担当  陸上競技専門部 

 

 
 あいさつ   東京都高等学校体育連盟副会長             浅見 浩一郎   

 本日は入学選抜や年度末の業務、お忙しい中で会議にご協力いただきましてありがとうございました。
本日の会議では高体連や専門部の皆さまの様々な取り組みや、直近の表彰式や研究大会、そして令和９
年度のインターハイに関することまで、着実に一歩ずつ進んでおり、ご協力を感謝しているところでご
ざいます。 
 さて、部活動の置かれている状況は厳しいものも多くありますが、皆さまの情熱溢れるご指導で、生
徒たちの人生を支える素晴らしい体験の場となっております。私も毎日生徒の頑張っている様子を見て、
成長していく生徒たちを逞しく思っているところでございます。 
 月並みな言葉にはなりますが、部活動だから学べるもの、これがあると思います。部活動を通して大
きな人間に育っていく生徒たちの明るい未来、これに期待しているところです。ぜひ皆さまのお力で日
本の未来を支える生徒を育てていただけることを願っております。 
 本日はお忙しいところ会議に参加していただきありがとうございました。 
 
 
 
   
【会議資料の訂正について】 
 P20 10 ハンドボール 会場 《誤》サンデン化学アリーナ ⇒ 《正》サイデン    
 P41 研究大会        《誤》第 22回研究大会   ⇒ 《正》第 23回研究大会 
                《誤》令和 8年        ⇒ 《正》令和 9年 
 別冊１ P1 体操女子   駒場学園高等学校    全国総体第４位(新体操)を追記                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
     P3 体操女子   聖ドミニコ学園高等学校 全国総体第６位(新体操)を追記 
              桐朋女子高等学校    全国総体第 22位(体操競技)を追記 
     P3 陸上競技女子 東京高等学校 《誤》村上ジョイ希望 ⇒ 《正》村山ジョイ希望 
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22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

大津市 滋賀ダイハツアリーナ（滋賀アリーナ） ◎

彦根市 平和堂ＨＡＴＯスタジアム ■ ● ● ● ◆

競泳 草津市 インフロニア草津アクアティクスセンター ■ ● ● ◆

飛込 草津市 インフロニア草津アクアティクスセンター ■ ● ● ◆

水球 草津市 インフロニア草津アクアティクスセンター ■ ● ● ◆

大津市 滋賀ダイハツアリーナ（滋賀アリーナ） ◎

草津市 ＹＭＩＴアリーナ ● ● ● ◆

守山市 守山市民体育館 ● ● ●

大津市 関西みらいローイングセンター ○ ● ● ● ◆

滋賀県立文化産業交流会館 ○

OSPホッケースタジアム ● ● ● ● ◆

米原市伊吹第一グラウンド ● ● ●

長浜市 県民共済ドーム長浜 ● ●

高島市民会館 ○

滋賀県立安曇川高等学校 ● ● ● ◆

大津市 滋賀ダイハツアリーナ（滋賀アリーナ） ○ ● ● ● ◆

京都市体育館 〇 ● ● ●

島津アリーナ京都（京都府立体育館） ● ● ● ◆

男子 〇 ● ● ◆

女子 〇 ● ● ◆

トラック 大阪府
岸和田市

日本トーター　ブッキースタジアム岸和田(岸和田競輪場) 〇 ● ● ●

ロード 南丹市 美山町特設ロードコース ◆

宇治市 京都府立山城総合運動公園メインアリーナ 〇 ● ● ● ● ● ◆

Asueアリーナ大阪（大阪市中央体育館） ○ ● ● ● ● ● ◆

HOS住吉スポーツセンター（大阪市立住吉スポーツセンター） ● ●

堺市 大浜だいしんアリーナ（堺市立大浜体育館） ● ●

羽曳野市 タケダハムはびきのコロセアム（羽曳野市立総合スポーツセンター） ●

大阪市 Asueアリーナ大阪（大阪市中央体育館） ○ ● ● ● ● ◆

大阪市中央公会堂 ○

セレッソスポーツパーク舞洲 ● ● ● ●

Hotel The Day Osaka □

大阪市中央公会堂 ○

セレッソスポーツパーク舞洲 ● ● ● ●

おおきにアリーナ舞洲 □

大阪市 ヤンマースタジアム長居 ● ● ◆

体操競技 ○ ● ● ◆

新体操 ○ ● ◆

豊岡市・養父市・香美町 氷ノ山・鉢伏山・蘇武岳 ○ ● ● ● □

姫路市 兵庫県立武道館 ○ ● ● ◆

豊岡市 兵庫県立円山川公苑周辺水域 ○ ● ● ● ◆

天理市 天理大学杣之内第1体育館 ○ ● ● ● ● ● ◆

天理市 天理市立総合体育館 ● ● ● ●

桜井市 桜井市芝運動公園総合体育館 ● ● ●

五條市 五條市ベストラインシダーアリーナ ● ●

宇陀市 宇陀市総合体育館 ● ●

奈良市 ロートアリーナ奈良 ○ ● ● ◆

橿原市、明日香村 ワタキューテニスパーク明日香 ■ ● ● ● ● ● ◆

奈良市 ロートアリーナ奈良 ○ ● ● ◆

和歌山市 和歌山ビッグホエール ○ ● ● ● ● ◆

和歌山市 和歌山ビッグウエーブ ● ● ●

和歌山市 和歌山県立体育館 ● ● ●

和歌山市 和歌山ビッグホエール ■ ● ◆

和歌山市 和歌山ビッグホエール ■ ● ● ● ◆

那智勝浦町 那智勝浦町体育文化会館 ■ ● ● ◆

田辺市 田辺スポーツパーク体育館 ■ ● ● ◆

和歌山市 和歌山セーリングセンター ○ ● ● ● ◆

橋本市 和歌山県立橋本体育館 ■ ● ◆

リアルター夢りんご東光スポーツ公園球技場 ■ ● ● ◆

忠和公園多目的広場 ●

Jヴィレッジ ● ● ● ●

住鉱エナジーマテリアルNARAHAピッチ ● ●

Jヴィレッジスタジアム ■ ● ● ● ● ◆

広野町サッカー場 ● ●

ハワイアンズスタジアムいわき ● ●

新舞子フットボール場 ● ●

22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

◎：総合開会式　　○：競技種目別開会式　　■：競技種目別開会式後競技　　●：競技　　 ◆：競技後閉会式　　□：閉会式

県　名 競技種目 会場地
市町村名

競　技　会　場

北海道 サッカー 女子 旭川市

福島県 サッカー 男子

楢葉町

広野町

いわき市

和歌山県

バドミントン

相撲

柔道

レスリング

弓道

ヨット

少林寺拳法

神戸総合運動公園 グリーンアリーナ神戸

登山

空手道

カヌー

奈良県

ハンドボール

剣道

テニス

なぎなた

兵庫県

体操 神戸市

三段池科研電機テニスコート

自転車競技

ボクシング

大阪府

バスケットボール

大阪市

卓球

ソフトボール

男子 大阪市

女子 大阪市

アーチェリー

ウエイトリフティング 高島市

フェンシング

京都府

バレーボール 男子 京都市

ソフトテニス 福知山市

滋賀県

総合開会式

陸上競技

水泳

バレーボール 女子

ローイング

ホッケー

令和８年度全国高等学校総合体育大会競技会場・競技日程

2026.02.10

県　名 競技種目
会場地

市町村名
競　技　会　場

８月

米原市
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 箇所未確定
2026年3月23日版

本連盟ホームページにも掲載しています　https://www.zen-koutairen.com/meetings/

理 事 会 第１回 令和8年 5月 26日 （火） 東 京

理 事 会 第２回 令和8年 12 月 4日 （金） 東 京

理 事 会 第３回 令和9年 3 月 6日 （土） 東 京

評 議 員 会 第１回 令和8年 6 月 11日 （木） WEB

評 議 員 会 第２回 令和9年 3 月 6日 （土） 東 京

令和8年 8月 2日 （日） 滋 賀

総 体 中 央 委 員 会 第１回 令和8年 4月 23日 （木） 東 京

総 体 中 央 委 員 会 第２回 令和8年 10月 1日 （木） WEB

総 体 検 討 委 員 会 第１回 令和8年 4月 10日 （金） WEB

総 体 検 討 委 員 会 第２回 令和8年 9月 15日 （火） WEB

理 事 長 会 第１回 令和8年 7月 10日 （金）  13：30 ～ 16：30 滋 賀

理 事 長 会 第２回 令和8年 9月 ４日 （金） 東 京

令和8年 6月 19日 （金） 東 京

令和8年 6月 19日 （金） 東 京

令和8年 11月 5日 （木） 東 京

基 本 問 題 検 討 委 員 会 第１回 令和8年 5月 14日 （木） 東 京

基 本 問 題 検 討 委 員 会 第２回 令和8年 10月 15日 （木） WEB

表 彰 審 査 委 員 会 第１回 令和8年 5月 19日(仮) （火） WEB

表 彰 審 査 委 員 会 第２回 令和8年 10月 21日(仮) （水） WEB

傷 病 審 査 委 員 会 第１回 令和8年 5月 19日(仮) （火） WEB

傷 病 審 査 委 員 会 第２回 令和8年 10月 21日(仮) （水） WEB

WEB

令和8年 5月 15日(仮) （金） WEB

　特別委員会

・規程集改正委員会・冬季総体検討プロジェクト WEB

・高体連ジャーナル編集委員会・ホームページ委員会   WEB

 13：30 ～ 16：30

令和8年度　(公財)全国高等学校体育連盟　諸会議予定

 14：00 ～ 17：00

 14：00 ～ 17：00

 12：00 ～ 14：00

 14：00 ～ 17：00

 14：30 ～ 17：00

加 盟 団 体 長 会 （ 会 長 ・ 理 事 長 ）  13：30 ～ 15：30

 13：30 ～ 16：30

 10：00 ～ 11：00

 13：30 ～ 16：30

 13：30 ～ 16：30

 13：30 ～ 17：00

専 門 部 長 ・ 委 員 長 会  13：30 ～ 15：30

専 門 部 会 計 担 当 経 理 説 明 会  15：45 ～ 16：45

全体会議（ 会 長 ・ 理 事 長 、 専 門 部 長 ・ 専 門 委 員 長 ）  13：30 ～ 16：30

 14：00 ～ 16：30

 14：00 ～ 16：30

 10：00 ～ 11：00

 11：00 ～ 12：00

 11：00 ～ 12：00

財 務 委 員 会 各理事会の１０日前頃  14：00 ～ 16：00

評 議 員 選 定 委 員 会  13：00 ～ 14：30

随時

随時

- 4 -



令和8年3月10日 現在

種目 大会名 開 会 式 閉会式（表彰式） 開催場所 開催都道府県名 主催団体

1 体 操 第43回全国高等学校体操競技選抜大会 2027年3月20日(土) 2027年3月20日(土) ～ 2027年3月21日(日) 2027年3月21日(日) アスリートタウン延岡アリーナ 宮崎県 公益財団法人 日本体操協会

2 新 体 操 第42回全国高等学校新体操選抜大会 2027年3月23日(火) 2027年3月23日(火) ～ 2027年3月25日(木) 2027年3月25日(木) アスリートタウン延岡アリーナ 宮崎県 公益財団法人 日本体操協会

3 バスケットボール SoftBank ウインターカップ2026令和8年度 第79回全国高等学校バスケットボール選手権大会 2026年12月22日(火) 2026年12月23日(水) ～ 2026年12月29日(火) 2026年12月29日(火) 東京体育館ほか 東京都 公益財団法人日本バスケットボール協会

4 バ レ ー ボ ー ル 春の高校バレーJVA第79回全日本バレーボール高等学校選手権大会 2027年1月5日(火) 2027年1月5日(火) ～ 2027年1月11日(月) 2027年1月11日(月) 東京体育館 東京都 公益財団法人日本バレーボール協会、フジテレビジョン、産経新聞社・サンケイスポーツ、FNSフジネットワーク

5 卓 球 令和8年度第54回全国高等学校選抜卓球大会 2027年3月22日(月) 2027年3月23日(火) ～ 2027年3月25日(木) 2027年3月25日(木) 宝来屋ボンズアリーナ 福島県 （公財）日本卓球協会

6 ソ フ ト テ ニ ス 第52回全日本高等学校選抜ソフトテニス大会 2027年3月28日(日) 2027年3月28日(日) ～ 2027年3月30日(火) 2027年3月30日(火) 日本ガイシホール 愛知県 日本ソフトテニス連盟

7 ハ ン ド ボ ー ル 第50回全国高等学校ハンドボール選抜大会 2027年3月23日(火) 2027年3月24日(水) ～ 2027年3月29日(月) 2027年3月29日(月) 宮崎県体育館 他計５会場 宮崎県 （公財）日本ハンドボール協会

8 第105回全国高等学校サッカー選手権大会 2026年12月28日（月） 2026年12月28日（月） ～ 2027年1月11日（月） 2027年1月11日（月） 国立競技場他 東京都 日本サッカー協会 民間放送43社

9 第35回全日本高等学校女子サッカー選手権大会 なし 2026年12月26日(土) ～ 2027年1月10日(日) 2027年1月10日(日) 兵庫県内各地決勝：ノエビアスタジアム神戸(予定) 兵庫県 公益財団法人日本サッカー協会、神戸市

10 ラ グ ビ ー フ ッ ト ボ ー ル 第２８回全国高等学校選抜ラグビーフットボール大会 2027年3月24日(水) 2027年3月25日(木) ～ 2027年3月31日(水) 2027年3月31日(水) 熊谷スポーツ文化公園熊谷ラグビー場 埼玉県 （公財）日本ラグビーフットボール協会

11 バ ド ミ ン ト ン 令和８年度第５５回全国高等学校選抜バドミントン大会 2027年3月24日(水) 2027年3月25日(木) ～ 2027年3月28日(日) 2027年3月28日(日) 津市産業スポーツセンター・四日市市総合体育館 三重県 （公財）日本バドミントン協会

12 第45回全国高等学校男子ソフトボール選抜大会 2027年3月18日(木) 2027年3月19日(金) ～ 2027年2月22日(月) 2027年3月22日(月) 兵庫県姫路市 兵庫県 （公財）日本ソフトボール協会

13 第45回全国高等学校女子ソフトボール選抜大会 2027年3月18日(木) 2027年3月19日(金) ～ 2027年3月22日(月) 2027年3月22日(月) 栃木県大田原市 栃木県 （公財）日本ソフトボール協会

14 相 撲 令和8年度全国高等学校相撲選抜大会第78回全国高等学校相撲新人選手権大会 2027年3月20日(土) 2027年3月20日(土) ～ 2027年3月21日(日) 2027年3月21日(日) 両国国技館 東京都 日本相撲連盟

15 柔 道 第49回全国高等学校柔道選手権大会 2027年3月27日(土) 2027年3月27日(土) ～ 2027年3月28日(日) 2027年3月28日(日) 日本武道館 東京都 公益財団法人全日本柔道連盟

16 第39回全国高等学校選抜スキー大会（ノルディック種目） ２月下旬 ２月下旬 ～ ２月下旬 ２月下旬 長野県白馬村スノーハープ 長野県 （公財）全日本スキー連盟

17 北海道新聞社杯第39回全国高等学校選抜スキー大会（アルペン種目） ２月下旬 ２月下旬 ～ ２月下旬 ２月下旬 北海道旭川市カムイリンクススキー場 北海道 （公財）全日本スキー連盟

18 ス ケ ー ト 第17回全国高等学校選抜スピードスケート競技会 2027年2月20日(土) 2027年2月20日(土) ～ 2027年2月21日(日) なし 明治北海道十勝オーバル 北海道 （公財）日本スケート連盟

19 ローイング 第38回全国高等学校選抜ローイング大会・ＪＯＣジュニアオリンピックカップ大会 2026年11月13日(金) 2026年11月14日(土) ～ 2026年11月15日(日) 2026年11月15日(日) 静岡県浜松市天竜ボート場 静岡県 公益社団法人 日本ローイング協会

20 剣 道 第36回全国高等学校剣道選抜大会 2027年3月26日(金) 2027年3月27日(土) ～ 2027年3月28日(日) 2027年3月28日(日) 春日井市総合体育館 愛知県 （公財）全日本剣道連盟

21 レスリング 令和8年度風間杯第70回全国高等学校選抜レスリング大会 2027年3月27日(土) 2027年3月27日(土) ～ 2027年3月29日(月) 2027年3月29日(月) 新潟市東総合スポーツセンター 新潟県 （公財）日本レスリング協会

22 弓 道 令和8年度 第45回 全国高等学校弓道選抜大会 2026年12月23日(水) 2026年12月23日(水) ～ 2026年12月25日(金) 2026年12月25日(金) 広島県広島市 広島サンプラザホール 広島県 公益財団法人 全日本弓道連盟

23 テ ニ ス 第49回全国選抜高校テニス大会 2027年3月20日(土) 2027年3月20日(土) ～ 2027年3月26日(金) 2027年3月26日(金) 博多の森テニス競技場春日公園テニスコ－ト 福岡県 一般社団法人全国選抜高校テニス大会

24 登 山 第１７回全国高等学校選抜スポーツクライミング選手権大会 2026年12月19日(土) 2026年12月19日(土) ～ 2026年12月20日(日) 2026年12月20日(日) 埼玉県加須市 埼玉県 (公社)日本山岳・スポーツクライミング協会（JMSCA）

25 第50回全国高等学校選抜自転車競技大会（トラック） ３月中旬 ３月中旬 ～ ３月中旬 ３月中旬 未定 未定 公益財団法人 日本自転車競技連盟

26 第50回全国高等学校選抜自転車競技大会（ロード） ３月中旬 ３月中旬 ３月中旬 未定 未定 公益財団法人 日本自転車競技連盟

27 ボクシング 令和８年度 第３８回全国高等学校ボクシング選抜大会兼 JOCジュニアオリンピックカップボクシング競技大会 2027年3月20日(土) 2027年3月21日(日) ～ 2027年3月25日(木) 2027年3月25日(木) 志摩市 阿児アリーナ 三重県 (公社)日本ボクシング連盟

28 ホ ッ ケ ー 第58回全国高等学校選抜ホッケー大会 2026年12月18日(金) 2026年12月19日(土) ～ 2026年12月23日(水) 2026年12月23日(水) 川崎重工ホッケースタジアム 他 岐阜県 （公社）日本ホッケー協会

29 ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ 令和8年度第42回全国高等学校ウエイトリフティング競技選抜大会 2027年3月25日(木) 2027年3月26日(金) ～ 2027年3月28日(日) 2027年3月28日(日) 山梨市 山梨市民総合体育館 山梨県 公益社団法人日本ウエイトリフティング協会

30 フ ェ ン シ ン グ 令和８年度全国高等学校選抜フェンシング選手権大会 2027年3月26日(金) 2027年3月26日(金) ～ 2027年3月28日(日) 2027年3月28日(日) 長崎県島原市（島原復興アリーナ） 長崎県 （公社）日本フェンシング協会

31 空 手 道 令和8年度JOCｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ第46回全国高等学校空手道選抜大会 2027年3月19日(金) 2027年3月19日(金) ～ 2027年3月22日(月) 2027年3月22日(月) ALSOKぐんまアリーナ 群馬県 （公財）全日本空手道連盟

32 ア ー チ ェ リ ー 第45回全国高等学校アーチェリー選抜大会 2027年3月27日(土) 2027年3月26日(金) ～ 2027年3月28日(日) 2027年3月28日(日) つま恋リゾート彩の郷 静岡県 全日本アーチェリー連盟

33 な ぎ な た 第22回全国高等学校なぎなた選抜大会 2027年3月21日(日) 2027年3月21日(日) ～ 2027年3月22日(月) 2027年3月22日(月) TOYO TIRES伊丹スポーツセンター体育館 兵庫県 伊丹市・伊丹市教育委員会・(公財)全日本なぎなた連盟

34 少林寺拳法 第30回全国高等学校少林寺拳法選抜大会 2027年3月26日(金) 2027年3月27日(土) ～ 2027年3月28日(日) 2027年3月28日(日) シゲトーアリーナ岡山 岡山県 一般財団法人少林寺拳法連盟

35 カ ヌ ー 第３回全国高等学校カヌー選抜大会 2027年3月20日(土) 2027年3月19日(金) ～ 2027年3月21日(日) 2027年3月21日(日) カヌーパークみさとカヌーレIMAI 島根県 公益社団法人 日本カヌー連盟

36 ラ イ フ ル 射 撃 第64回全国高等学校ライフル射撃競技選手権大会 2026年8月1日(土) 2026年8月1日(土) ～ 2026年8月4日(火) 2026年8月4日(火) つつがライフル射撃場 広島県 公益社団法人 日本ライフル射撃協会 全国高等学校ライフル射撃競技選手権大会安芸太田町実行委員会

37 陸 上 競 技 第20回U18／第57回U16陸上競技大会 なし 2026年10月23日(金) ～ 2026年10月25日(日) なし 三重交通Gスポーツの杜伊勢陸上競技場 三重県 公益財団法人 日本陸上競技連盟

38 水 泳 第13回全日本ジュニア(U17)水球競技選手権大会～かしわざき潮風カップ～ 2027年3月19日(金) 2027年3月19日(金) ～ 2027年3月22日(月) 2027年3月22日(月) 新潟県立柏崎アクアパーク 新潟県 公益財団法人 日本水泳連盟

39 ラ グ ビ ー フ ッ ト ボ ー ル サニックスワールドラグビーユース交流大会２０２６ 2026年4月29日(水) 2026年4月28日(火) ～ 2026年5月5日(火) 2026年5月5日(火) グローバルアリーナ 福岡県 （公財）日本ラグビーフットボール協会

40 ラ グ ビ ー フ ッ ト ボ ー ル 第２２回全国高等学校合同チームラグビーフットボール大会 2026年7月31日(金) 2026年7月31日(金) ～ 2026年8月2日(日) 2026年8月2日(日) 菅平高原スポーツランド サニアパーク菅平 長野県 （公財）日本ラグビーフットボール協会

41 弓 道 第28回紫灘旗全国高校遠的弓道大会 2026年8月22日(土) 2026年8月22日(土) ～ 2026年8月23日(日) 2026年8月23日(日) 久留米アリーナ 福岡県 紫灘旗全国高校遠的弓道大会実行委員会（久留米市）

42 な ぎ な た 幸村杯第１１回全国高等学校男子なぎなた選手権大会 2026年8月30日(日) 2026年8月30日(日) ～ 2026年8月30日(日) 2026年8月30日(日) 九度山文化スポーツセンター 和歌山県 幸村杯なぎなた大会実行委員会（九度山町）公益財団法人全日本なぎなた連盟

43 馬 術 第60回全日本高等学校馬術競技大会 2026年7月24日(金) 2026年7月22日(水) ～ 2026年7月25日(土) 2026年7月25日(土) 御殿場市馬術・スポーツセンター 静岡県 （一社）全日本高等学校馬術連盟

44 馬 術 第37回全日本高等学校馬術選手権大会 2026年8月6日(木) 2026年8月6日(木) ～ 2026年8月8日(土) 2026年8月8日(土) ノーザンホースパーク 北海道 （一社）全日本高等学校馬術連盟

45 ダ ン ス 第38回全日本高校・大学ダンスフェスティバル（神戸） 2026年8月4日(火) 2026年8月4日(火) ～ 2026年8月7日(金) 2026年8月7日(金) 神戸文化ホール・神戸市立中央体育館 兵庫県 （公社）日本女子体育連盟・神戸市・神戸市教育委員会

46 ダ ン ス 第19回日本高校ダンス部選手権 夏の公式全国大会 2026年7月23日(木) 2026年7月23日(木) ～ 2026年9月6日(日) 2026年9月6日(日) 日本工学院アリーナほか別途 大会概要をご参照ください 全国 一般社団法人ストリートダンス協会／産経新聞社/フジテレビジョン

47 ダ ン ス 第20回日本高校ダンス部選手権 春の公式大会 未定 未定 ～ 未定 未定 未定 未定 一般社団法人ストリートダンス協会／産経新聞社/フジテレビジョン

48 ボウリング 文部科学大臣杯第33回全国高等学校対抗ボウリング選手権大会 2026年12月19日(土) 2026年12月19日(土) ～ 2026年12月20日(日) 2026年12月20日(日) 京都府ＭＫボウル上賀茂 京都府 （公財）JAPAN BOWLING

49 ボウリング 第30回全国高等学校ボウリング選手権大会・岡山大会 2026年8月19日(水) 2026年8月19日(水) ～ 2026年8月20日(木) 2026年8月20日(木) 岡山県サンフラワー倉敷ボウル 岡山県 全国高体連ボウリング専門部加盟連合会

50 ビーチバレージャパンジュニアJVA第25回全日本ビーチバレーボール高等学校選手権大会 男子 2026年8月8日(土) 2026年8月9日(日) ～ 2026年8月11日(火) 2026年8月11日(火) 大阪府阪南市箱作海水浴場 大阪府 公益財団法人日本バレーボール協会・一般社団法人日本ビーチバレーボール連盟

51 マドンナカップ in 伊予市JVA第30回全日本ビーチバレーボール高等学校選手権大会 女子 2026年8月8日(土) 2026年8月9日(日) ～ 2026年8月11日(火) 2026年8月11日(火) 愛媛県伊予市五色姫海浜公園 愛媛県 公益財団法⼈⽇本バレーボール協会‧⼀般社団法⼈⽇本ビーチバレーボール連盟‧テレビ愛媛

52 空 手 道 文部科学大臣杯第20回JKJO全日本ジュニア空手道選手権大会 2026年11月29日(日) 2026年11月29日(日) ～ 2026年11月29日(日) 国立代々木競技場第一体育館 東京都 一般社団法人全日本空手審判機構

53 ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ 令和8年度第5回全国高等学校女子ウエイトリフティング競技会金沢大会 2026年7月10日(金) 2026年7月11日(土) ～ 2026年7月12日(日) 2026年7月12日(日) 金沢市 医王山スポーツセンター 石川県 公益社団法人日本ウエイトリフティング協会

ビ ー チ バ レ ー ボ ー ル

(公財)全国高体連後援事業

令和８年度 全国高等学校選抜等大会 共催・後援 (予定)

競 技 期 日

サ ッ カ ー

ソ フ ト ボ ー ル

ス キ ー

自転車競技

(公財)全国高体連共催事業
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令８全国高体連第 ５ 号 

令 和 ８ 年 ４ 月 １ 日  

都道府県高等学校体育連盟 会 長 殿 

    同   上    理事長 殿 

（公財）全国高体連競技専門部 部 長 殿 

    同   上    委員長 殿 

 

（公財）全国高等学校体育連盟 

 専務理事 奈良 隆 

 

体罰根絶に向けた取り組みの強化について（依頼） 

 

日頃より本連盟の諸事業及び高等学校における運動部活動の充実・発展にご理解とご協

力をいただき、感謝申し上げます。 

 さて、運動部活動における体罰根絶に向けた取り組みについては、平成 26 年５月に「体

罰根絶全国共通ルールの制定について（通知）」を発出し、これまで「体罰根絶全国共通ル

ール」のもと、様々な取り組みを行ってきました。また、加盟校をはじめ、都道府県高体

連、競技専門部及び全国高体連の関係する全組織が一丸となって、体罰等の許されない指

導の根絶に向け取り組みを進めてきました。 

 しかし、全国高体連の諸会議等で報告のとおり、「体罰根絶全国共通ルール」の施行以降

も適用件数については根絶には至っておらず、令和７年度は、令和６年度の 45 件から減少

したものの 26 件発生しています。 

言うまでもなく、教育活動の一環として行われる各学校の部活動及びその学習成果の発

表の機会である競技大会は、次代を担う高校生の健全育成を目的として実施されています。

したがって、競技中はもちろんのこと日常の指導の過程等において体罰や暴言等の不適切

な行為があってはなりません。   

全ての高体連関係者は、この最も基本的な考え方に基づく認識を今一度新たにした上で、

今後の指導に取り組む必要があります。 

つきましては、既出の通知や資料等に基づき、管下の加盟校の校長及び全ての指導者に

対し、「体罰根絶全国共通ルール」及び『「体罰根絶全国共通ルール」に関するＱ＆Ａ』を

周知徹底していただくとともに、体罰根絶に向けた取り組みの強化をお願いいたします。 

 なお、「全国共通ルール」をはじめ体罰根絶に向けた取り組みについては、本連盟ホーム

ページに資料を掲載しておりますのでご参照ください。 

 

 

＜問合せ先＞ 

（公財） 全国高等学校体育連盟 

                             事務局次長 高田佳朗 

TEL：03-6268-0027  

FAX：03-6268-0028 

- 6 -



- 7 -



- 8 -



資料（１） 
平成 26年 5月 20日付 26全国高体連第 42号「体罰根絶共通ルール制定について（通

知）」別紙の 3体罰根絶全国ルールの運用について（1）記載の平成 25年 5月文部科学省
の「運動部活動での指導のガイドライン」にある「体罰等の許されない指導と考えられる

ものの例」 
 
体罰等の許されない指導と考えられるものの例 
 
運動部活動での指導において、学校教育法、運動部活動を巡る判例、社会通念等か 
ら、指導者による下記の①から⑥のような発言や行為は体罰等として許されないもの 
と考えられます。 
また、これらの発言や行為について、指導者と生徒との間での信頼関係があれば許 
されるとの認識は誤りです。 
指導者は、具体的な許されない発言や行為についての共通認識をもつことが必要で 
す。 
①殴る、蹴る等。 
②社会通念、医・科学に基づいた健康管理、安全確保の点から認め難い又は限度を超 
えたような肉体的、精神的負荷を課す。 
（例） 
・長時間にわたっての無意味な正座・直立等特定の姿勢の保持や反復行為をさせる。 
・熱中症の発症が予見され得る状況下で水を飲ませずに長時間ランニングをさせる。 
・相手の生徒が受け身をできないように投げたり、まいったと意思表示しているに 
も関わらず攻撃を続ける。 
・防具で守られていない身体の特定の部位を打突することを繰り返す。 
③パワーハラスメントと判断される言葉や態度による脅し、威圧・威嚇的発言や行為、 
嫌がらせ等を行う。 
④セクシャルハラスメントと判断される発言や行為を行う。 
⑤身体や容姿に係ること、人格否定的（人格等を侮辱したり否定したりするような） 
な発言を行う。 

⑥特定の生徒に対して独善的に執拗かつ過度に肉体的、精神的負荷を与える。 
 
上記には該当しなくとも、社会通念等から、指導に当たって身体接触を行う場合、 
必要性、適切さに留意することが必要です。 
なお、運動部活動内の先輩、後輩等の生徒間でも同様の行為が行われないように注 
意を払うことが必要です。 
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「適用事案発生時フローチャート」 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《都立高校》              《私立高校》 

 

 

 

 

 

 

 

           

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事案発生 

適用の可否の判断 

参考資料：「体罰等の許されない指導と考えられるものの例」 

文科省：運動部活動での指導のガイドラインより 

 

適用しない 

該当指導者に対する指導措置・処分等を確定 

 

① 都教委に報告 

② 都教委が該当指導者に対する指導措

置・処分等を確定 

 

校長が、該当指導者本人の了解を得た上で、別紙様式により都高体連に報告 

都高体連が全国高体連に報告 

全国高体連がルールに基づいて 

適用内容を都高体連へ通知 

校長から当該指導者に告知 

※指導者は連絡を受けて２

週間以内に不服申立書を全

国高体連に提出することが

できる。 

高体連 学 校 

適用する 

都高体連が全国高体連からの 

通知を当該校長に連絡  
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令 7全国高体連第 308 号 

令 和 8 年 3 月 10 日 

 

関係各位 

 

公益財団法人全国高等学校体育連盟 

会 長  井上 隆 

 

全国高等学校総合体育大会における 

事故防止と安全対策に関する指針の一部改訂について（通知） 

 

平素より本連盟の諸事業にご理解とご協力を賜り感謝申し上げます。 

 さて、全国高等学校総合体育大会（以下、「全国高校総体」という）の実施にあたり、

選手及び大会関係者の安全・安心の確保は最優先課題です。そのため、本連盟では、「全

国高等学校総合体育大会における事故防止と安全対策に関する指針」（以下「安全対策指

針」）を令和元年 11月 12 日付で提示したところです。 

 一方、暑熱対策については競技特性や開催地の事情等に配慮する必要があることから、

これまで指針において一律的な内容は提示しておりませんでした。 

この度、開催された本連盟第３回理事会において、全国高校総体のより安全な大会運営

に向けて、当該安全対策指針に関する一部改訂を行いましたのでお知らせいたします。 

関係各位におかれましては、内容をご確認の上、安全・安心な大会運営に向けて引き続

きご尽力いただきますようお願い申し上げます。 

      

このことに関するお問合せ先 

（公財）全国高等学校体育連盟 事務局次長 高田佳朗 

メール：info@zen-koutairen.com 

電 話：03-6268-0027 

ﾌｧｸｼﾐﾘ：03-6268-0028 

以上 
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公益財団法人 全国高等学校体育連盟  

 

 

全国高等学校総合体育大会における 

事故防止と安全対策に関する指針 

  

全国高等学校総合体育大会の開催地においては、応援者を含めた大会に関わる関係者全員の安全・安

心の確保を最優先に大会運営を図らなければならない。ついては、事前の危機管理(リスク・マネジメ

ント)、緊急事態が発生した場合の危機管理(クライシス・マネジメント)において危険予知能力、回避

能力、対応能力等の向上を図ることが肝要である。そのためには、大会に即した「危機管理マニュア

ル」の作成が必要不可欠であり、マニュアルをもとにした組織的、効率的運用を図ることが安全・安心

の確保を確実なものとする。  

ついては、作成された「危機管理マニュアル」をもとに、開催前に都道府県実行委員会、市町実行委

員会、各専門部の危機管理担当者等による事前の「事故防止・安全対策会議」を必ず実施し、危機管理

マニュアルの徹底と情報共有、確認を行い、安全・安心の確保をより強固なものとする。  

「危機管理マニュアル」の作成については、競技者、役員・補助員、応援者等の安全・安心を確保す

ることを最優先し、開催地における地域特性や競技特性を十分に配慮のうえ実行委員会が担当する。  

  

以下、「事故防止・安全対策会議」の実施と「危機管理マニュアル」に盛り込むべき項目の例につい

て示す。  

  

Ⅰ 「事故防止・安全対策会議」の実施  

作成された「危機管理マニュアル」をもとに、開催前に都道府県実行委員会、市町実行委員会、

各専門部等の危機管理担当者が連携をとり、必ず「事故防止・安全対策会議」を実施することとす

る。  

また、緊急事態・自然災害等が予想または発生した場合は、「事故防止・安全対策会議」を実施

する。  

   

Ⅱ 「危機管理マニュアル」の作成について  

作成については、競技者、役員・補助員、観客等の安全・安心を確保することを最優先し、開催

地における地域特性や競技特性を十分に配慮のうえ実行委員会が担当する。  

作成項目の例を以下に示すので、作成している「危機管理マニュアル」を見直し、追加修正を行

い、改善を図る。必要な場合は、フローを作成する。  

  

１ 競技運営に当たっての注意事項  

   ①緊急時に備えた事前確認事項  

   ②運営上の危機管理事項（緊急時の対応体制）  

    ③競技終了時における対応事項                                                             
④その他  

２ 緊急時対応の基本的な考え方  

   ①緊急事案時の対応   

     （危機管理フローの作成）  

   ②競技会中止・中断及び再開等の協議と対応  
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    （意思決定のプロセスの明確化、全国高体連の関与の明確化、競技実施の判断基準の目安の提示）  

   ③参加者の安全確保及び被害の拡大防止  

   ④その他  

     

３ 自然災害（荒天及び地震発生等）及び火災に対する被害予防と被害時の対応  

   ①荒天時（大雨・洪水・暴風・台風等）の対応    

   ②その他自然災害（環境被害）に対する対応  

（地震、落雷、竜巻、光化学スモッグ、津波、降灰等、特に開催地特有の事象を提示す

る。）  

   ③火災への対応  

   ④その他  

   

  ４ 疾病等に対する予防及び対応 

  ①熱中症に対する予防及び対応  

   ※別紙「熱中症予防に関する基本方針」（全国高等学校体育連盟）及び、JSPO 策定の「熱中症予 

防運動指針」並びに、各自治体等が定めるマニュアルやガイドラインを参考に作成する。 

   ②食中毒の予防及び対応  

   ③感染症（インフルエンザ・新型コロナ・感染性胃腸炎・麻しん等）の予防及び対応  

   ④その他重篤な疾病等の予防と対応  

   ⑤その他  

  

５ その他想定される要対応事項  

   ①不審者侵入時・盗撮等の犯罪の対応  

   ②Ｊアラート発令時の対応  

 ③宿泊に関する対応  

   ④一般観覧者等とのトラブル  

   ⑤不審物の対応  

   ⑥その他  

 

   

本指針をもとに、必ず「事故防止・安全対策会議」を実施と「危機管理マニュアル」の作成をす

ること。  

 

令和元年１１月１２日施行 

令和８年 ３月 ７日一部改訂 
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都道府県実行委員会 

※「危機管理マニュアル」担当 

競技専門部 

全国高等学校体育連盟 

 

市町実行委員会 

全国高等学校総合体育大会における 

事故防止・安全対策  
 
 
 

  

 
                    

              連携      報告・連絡・相談 

                     

    
  

 

 

 
 

             ＊事前・有事の際 

            ➡「事故防止・安全対策会議」実施 

            ＊三者間の協議による対応・態度決定 

＊「危機管理マニュアル」の徹底 

    
                 
 

                                       

※リスクマネジメント・クライシスマネジメントに対応 
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  別紙 

別 紙 「熱中症予防に関する基本方針」（全国高等学校体育連盟） 

  

○JSPO策定の「熱中症予防運動指針」を基本とする。 

(1)暑さ指数（WBGT）31℃以上の場合＝原則競技を中断あるいは中止する。 

(2)暑熱環境下において実施する競技会では次のような対策を講じることが望ましい。 

       ①参加者の水分補給や身体冷却のための休憩時間の設置 

       ②環境条件に応じて時間帯の変更や試合時間の短縮など活動時間の調整 

       ③参加者が積極的に身体冷却を行える環境の整備 

④参加者の体調チェックを毎日実施し、体調が悪い場合には辞退させる。 

⑤万一に備えた救急体制を構築し、医師または看護師の常駐はもとより、熱中症に特

化した対応を速やかに実施できる体制の準備 

      ※救急車の要請⇒涼しい場所への避難⇒身体冷却 

(3)暑さ指数（WBGT）に基づく競技会実施の可否判断を行う流れを取り決め、参加者へ事前

に周知する。 

      ※環境条件により競技会を中止あるいは中断する可能性があることを事前に周知する。 
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主な内容

・令和６年度会務・事業・決算について

・令和７年度役員について

・令和７年度会務・事業･予算について

・令和７年度関東大会について

・関東高体連会務全般について

・関東高体連諸事業について

・高体連運営に関する確認・検討事項について（情報交換）

予定どおり種目別大会を開催

・令和７年度関東大会(夏季競技：成績・反省・決算)について

・令和７年度関東選抜等大会について

・令和８年度関東大会について

・令和８年度以降の関東大会等予定について

・高体連運営に関する確認・検討事項について

・令和８年度関東大会について

･令和８年度以降の関東大会予定について

・令和８年度関東選抜等大会について

・令和８年度以降の関東選抜等大会予定について

・高体連運営に関する確認・検討事項について

　全国高校総体（全国高校駅伝） 12／21（日 ）

　全国高校総体（ラグビー） 12／27（土）～R８．１／７（水）

　全国高校総体（スキー） Ｒ８．２／３（火）～２／８（日）

　全国研究大会 Ｒ８．１／15（木）～１／16（金）

　全国高校総体（スケート） Ｒ８．１／23（金）～１／26（月）

　全国高校総体（アイスホッケー） Ｒ８．１／23（金）～１／26（月）

群馬県 日本スケート連盟主催大会の日程変更により、1日で開
催渋川市

　全国高校総体（夏季大会） ７／23（水）～８／２0（水）

　第２回常務理事会 R８.３/６（金）
群馬県

高体連事務局会議室
・春季理事会提出議題について

  関東大会開催（スピード） R８.１/31(土)

予定どおり大会を開催
渋川市

　理事長・事務局長会 R８.１/29（木）
群馬県

高体連事務局会議室

　関東大会開催（スキー） R８.１/27(火)～28(水)
群馬県

予定どおり大会を開催
片品村

　専門部長・理事合同会議　 11/26（水）
群馬県

Gメッセ高崎

　関東大会開催（アイスホッケー） 12/19(金)～21(日)
群馬県

　第１回常務理事会 11/５（水）
群馬県

高体連事務局会議室
・秋季理事会（専門部長・理事合同会議）
　提出議題について

　関東大会開催（駅伝） 11/22(土)
埼玉県

予定どおり大会を開催
熊谷市

　都県会長・理事長
　・事務局合同会議

８/29（金）
群馬県

渋川市（伊香保）
高体連運営に関する確認・検討事項について

　関東大会開催（登山） 10/11(土)～12(日) 山梨県北杜市

予定どおり種目別大会を開催
（５/24～６/16）

　関東大会開催（水泳）

７/19(土)～21（月) 競泳：埼玉県川口市

予定どおり大会を開催７/19(土)～20日(日) 飛込：埼玉県川口市

７/19(土)～21日(月) 水球：埼玉県さいたま市

　理事長会 ５/22（木）
群馬県

高体連事務局会議室

　関東大会開催（３０種目）
５月４週～６月３週

各都県

令和７年度 関東高等学校体育連盟 会務及び事業報告

事 業 名 期 日 開 催 地

　春季理事会 ４/18（金）
群馬県

ビエント高崎
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令和8年3月6日現在

　 収入総額 1,772,418
　 支出総額 1,480,554
　 差引残額 291,864

収入の部

予 算 額 決 算 額 増 減 額 備 考

1,440,000 1,440,000 0 180,000円×8都県

331,405 331,405 0 前年度繰越金

100 1,013 913 預金利息

1,771,505 1,772,418 913

支出の部

予 算 額 決 算 額 増 減 額 備 考

230,000 104,537 125,463

消 耗 品 費 40,000 35,602 4,398 事務用品・紙代等

印 刷 費 50,000 3,300 46,700 印刷代等

通 信 費 100,000 52,550 47,450 郵券代･振込手数料等

旅 費 40,000 13,085 26,915 会長・事務局員旅費

290,000 206,017 83,983

旅 費 100,000 91,655 8,345 常務理事(専門部)旅費

借 損 料 150,000 101,910 48,090
会場使用料（令和８年度春季理事会会
場代２９，３７０円含む）

会 議 運 営 費 40,000 12,452 27,548 理事会・常務理事会等飲料代

1,050,000 1,050,000 0 30,000円×35専門部

201,505 120,000 81,505 ＨＰ費用

1,771,505 1,480,554 290,951合 計

令和７年度　関東高等学校体育連盟決算書（案）

項 目

会 費

繰 越 金

雑 収 入

合 計

項 目

事 務 費

会 議 費

交 付 金

雑 費
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4/10 w

4/23

5/14

5/15 w 評議員選定委員会

5/19 w

5/19 w

5/26

6/11 w

6/19 専門部長・委員長会

7/10

8/2

9/4

9/15 w

10/1 w

10/15 w

10/21 w

10/21 w

理事会

〔 滋賀県 〕

〔 京都府 〕

〔 大阪府 〕

〔 秋田県 〕

〔 群馬県 〕

〔 東京都 〕

〔 群馬県 〕

〔 大分県 〕

　全国高校総体（フィギアスケート） Ｒ９．１／23（土）～１／25（月）

　全国高校総体（アイスホッケー） Ｒ９．１／23（土）～１／26（火）

　全国研究大会 Ｒ９．１／14（木）～１／15（金）

　全国高校総体（ラグビー） １２／●（●）～R9．１／●（●）

　全国高校総体（スキー） Ｒ９．●／●（●）～●／●（●）

　全国高校総体（スピードスケート） Ｒ９．１／21（木）～１／23（土）

3/6
評議員会

　全国高校総体（夏季大会） ７／22（水）～８／23（日）

　全国高校総体（全国高校駅伝） １２／●（● ）

  関東大会開催（スピード） ２/６（土）～７（日）
栃木県
日光市

　第２回常務理事会 3/5(金)
群馬県

高体連事務局会議室

　理事長・事務局長会 1/29(金)
群馬県

高体連事務局会議室

　関東大会開催（スキー） １/26（火）～27（水）
群馬県
片品村

　秋季理事会 11/25(水)
群馬県
高崎市

　関東大会開催（アイスホッケー） 12/18（金）～20(日）
茨城県

ひたちなか市
12/4 理事会

　関東大会開催（駅伝） 11/21（土）
東京都
調布市

　関東大会開催（登山） 10/24（土）～25（日）
東京都
大島町

基本問題検討委員会

表彰審査委員会

傷病審査委員会

　第１回常務理事会 11/4(水)
群馬県

高体連事務局会議室
11/5 全体会議

都県会長・理事長・事務局
合同会議

8/28(金)
群馬県
草津町

理事長会

総体検討委員会

総体中央委員会

　関東大会開催（水泳）

7/18（土）～20（月） 競泳：神奈川県横浜市 理事長会

7/18（土）～19（日） 飛込：神奈川県横浜市 加盟団体長会

7/18（土）～20（月） 水球：神奈川県平塚市

表彰審査委員会

理事会

　関東大会開催（３０種目）
５月５週～６月２週

各都県
評議員会

（５/30～６/15）

　理事長会 5/22（金）
群馬県

高体連事務局会議室

基本問題検討委員会

傷病審査委員会

　春季理事会 4/17(金)
群馬県

ビエント高崎

総体検討委員会

総体中央委員会

令和８年度 関東高等学校体育連盟 会務及び事業予定(案)
R8.3.6現在

事 業 名 期 日 開 催 地 全国高体連
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令和8年3月6日現在

収入の部

令和８年度予算額 令和７年度予算額 増減額 備　　考

1,440,000 1,440,000 0 180,000円×8都県

291,864 331,405 △ 39,541 前年度繰越金

1,100 100 1,000 預金利息等

1,732,964 1,771,505 △ 38,541

支出の部

令和８年度予算額 令和７年度予算額 増減額 備　　考

350,000 230,000 120,000

消 耗 品 費 40,000 40,000 0 事務用品・紙代等

印 刷 費 50,000 50,000 0 封筒印刷代等

通 信 費 220,000 100,000 120,000 郵券代･振込手数料等・ＨＰ費用

旅 費 40,000 40,000 0 会長・事務局員旅費

290,000 290,000 0

旅 費 100,000 100,000 0 常務理事(専門部)旅費

借 損 料 150,000 150,000 0 会場使用料

会議運営費 40,000 40,000 0 理事会・常務理事会等飲料代

1,050,000 1,050,000 0 30,000円×35専門部

42,964 201,505 △ 158,541

1,732,964 1,771,505 △ 38,541

令和８年度　関東高等学校体育連盟予算書（案）

項 目

会 費

繰 越 金

雑 収 入

合 計

合 計

項 目

事 務 費

会 議 費

交 付 金

雑 費
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   関東大会・関東選抜大会実施要項等の内容変更について 

 

《関東大会》 

（１）会場の変更 

・バレーボール（男子） 

    「令和８年度関東高等学校男子バレーボール大会」 

     変更内容 会場の変更 

５月３０日（土） 東京体育館５面、ひがしんアリーナ３面 

５月３１日（日） 東京体育館４面 

→ ５月３０日（土） 東京体育館 6 面     5 月３１日（日） 東京体育館４面 

     変更理由 会場が借用できないため。 

（別紙申請書の通り） 

（２）開催地の変更 

・バスケットボール 

    「関東高等学校バスケットボール大会」 

     変更内容 開催地の変更 

令和 13 年度開催地 男子－群馬県 女子－埼玉県 令和 14 年度開催地 女子－東京都 

→ 令和 13年度開催地 男子－茨城県 女子－山梨県 令和 14年度開催地 女子－群馬県 

     変更理由 報告ミスによる訂正。 

（別紙申請書の通り） 

（３）日程の変更 

・バレーボール（男子） 

    「関東高等学校男子バレーボール大会」 

     変更内容 日程の変更 

令和９年度 ５月 29 日（土）～５月 30 日（月）※５月５週目 

     変更理由 大会会場の確保が他競技と競合し困難である。また、近年の全国高校総体の申

込み締め切りが６月３～４週目になっており、各都県地区予選会が過密な日程

なってしまうため。 

（別紙申請書の通り） 

    「関東高等学校男子バレーボール大会」 

     変更内容 日程の変更 

令和 10 年度 ５月 27 日（土）～５月 28 日（日）※５月５週目 

     変更理由 大会会場の確保が他競技と競合し困難である。また、近年の全国高校総体の申

込み締め切りが６月３～４週目になっており、各都県地区予選会が過密な日程

なってしまうため。 

（別紙申請書の通り） 
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 ・陸上競技（駅伝） 

  「関東高等学校駅伝競走大会」 

  変更内容 日程の変更 

変更前   令和 8 年 11 月 20 日（金） 21 日（土） 

変更後   令和 8 年 11 月 18 日（水） 19 日（木） 

変更理由 会場が使用困難となり、代替となる競技場や公園も確保できず、前後への日

程変更も大会運営や出場機会の観点から困難であるため。 

（別紙申請書の通り） 

（４）要項の変更   

・水泳 

 「関東高等学校水泳競技大会（水球）」         

  変更内容 参加制限の変更 

        水球 1 チーム監督 1 名 選手 13 名以内とする。 

       → 水球 1チーム監督 1 名 選手 14 名以内とする。 

変更理由 令和８年度より全国高等学校水泳競技大会で選手登録人数が変更になる。それ

に伴い、予選を兼ねる関東大会でも同ルールで行う必要があるため、令和８年

度から実施したい。 

（別紙申請書の通り） 

 「関東高等学校水泳競技大会（競泳）」                    

  変更内容 種目の変更 

        ５０ｍ種目は自由形とする。 

       → ５０ｍ種目は自由形・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライとする。 

変更理由 令和９年度より全国高等学校水泳競技大会で５０ｍ特種目が追加される。それ

に伴い、予選を兼ねる関東大会でも同種目を追加して競技を行う必要があるた

め、令和９年度から実施したい。 

（別紙申請書の通り） 

（５）宿泊費の変更 

・アーチェリー 

    「令和８年度関東高等学校アーチェリー大会」（山梨県） 

     変更内容 宿泊費（１泊３食）の関東の申し合わせ 12,100 円の上限を超えてしまう。 

     ・１泊夕食・朝食付１４，５００円 ・１泊朝食１３，０００円 ・弁当代１，０００円 

     変更理由 近年の物価高騰等のため。 

（別紙申請書の通り） 

・ソフトボール 

    「令和８年度関東高等学校ソフトボール大会」（山梨県） 

     変更内容 宿泊費（１泊３食）の関東の申し合わせ 12,100 円の上限を超えてしまう。 

     Ａ１３，５００円 Ｂ１２，５００円 Ｃ１１，０００円 

     変更理由 近年の物価高騰等のため。 

（別紙申請書の通り） 
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・テニス 

    「令和８年度関東高等学校テニス大会」（山梨県） 

     変更内容 宿泊費（１泊３食）の関東の申し合わせ 12,100 円の上限を超えてしまう。 

     ・１泊朝食付 ６月１２日、１４日 １１，０００円（税込）  

１３日     １２，０００円（税込） 

・昼食弁当代            １，１００円（税込） 

・夕食代 グルメカードの場合 申込時に５００円単位の希望額 

弁当の場合  １，３００円（税込） 

変更理由 近年の物価高騰等のため。 

（別紙申請書の通り） 

・ヨット 

    「令和８年度関東高等学校ヨット大会」（山梨県） 

     変更内容 宿泊費（１泊３食）の関東の申し合わせ 12,100 円の上限を超えてしまう。 

     ・1 泊夕食・朝食付１２，０００円 ・弁当代９００円 

     変更理由 近年の物価高騰等のため。 

（別紙申請書の通り） 

・相撲 

    「令和８年度関東高等学校相撲大会」（神奈川県） 

     変更内容 宿泊費（１泊３食）の関東の申し合わせ 12,100 円の上限を超えてしまう。 

     Ａ：21,300 円 or16,300 円（内税）  Ｂ：15,800 円（内税） 

Ｃ：18,300 円 or17,300 円（内税）  Ⅾ：14,300 円 or11,300 円（内税） 

※昼食費用としての弁当代 1,300 円（内税）を含む。 

※各ホテルシングル、ツイン・トリプルにより値段が２パターンになっています。 

     変更理由 会場（新横浜）付近に現行の金額で宿泊できる施設がないため 

（別紙申請書の通り） 

・空手道 

    「令和８年度関東高等学校空手道大会」（茨城県） 

     変更内容 宿泊費（１泊３食）の関東の申し合わせ 12,100 円の上限を超えてしまう。 

     Ａ１５，６００円 Ｂ１４，６００円 Ｃ１３，１００円 Ｄ１２，１００円 

     変更理由 近年の物価高騰等のため。 

（別紙申請書の通り） 

・ソフトテニス 

    「令和８年度関東高等学校ソフトテニス大会」（茨城県） 

     変更内容 宿泊費（１泊３食）の関東の申し合わせ 12,100 円の上限を超えてしまう。 

     Ａ１６，５００円 Ｂ１５，９５０円 Ｃ１５，４００円 

     変更理由 近年の物価高騰等のため。 

（別紙申請書の通り） 
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・陸上競技 

    「令和８年度関東高等学校陸上競技大会」（茨城県） 

     変更内容 宿泊費（１泊３食）の関東の申し合わせ 12,100 円の上限を超えてしまう。 

     Ａ１５，５００円 Ｂ１４，５００円 Ｃ１３，０００円 Ｄ１２，０００円 

     変更理由 近年の物価高騰等のため。 

（別紙申請書の通り） 

・卓球 

    「令和８年度関東高等学校卓球大会」（栃木県） 

     変更内容 宿泊費（１泊３食）の関東の申し合わせ 12,100 円の上限を超えてしまう。 

         Ａ１８，２５０円  Ｂ１６，６００円  Ｃ１４，４００円 

     変更理由 近年の物価高騰等のため。 

（別紙申請書の通り） 

・ライフル射撃 

    「令和８年度関東高等学校ライフル射撃大会」（群馬県） 

     変更内容 宿泊費（１泊３食）の関東の申し合わせ 12,100 円の上限を超えてしまう。 

      Ａ１３，０００円（１泊２食） Ｂ１３，０００円（１泊朝食） 

Ｃ１２，０００円（１泊朝食） Ｄ１１，０００円（１泊朝食） 

昼食代１，０００円（税込） 

     変更理由 近年の物価高騰等のため。             

（別紙申請書の通り） 

・体操 

    「令和８年度関東高等学校体操競技・新体操大会」（群馬県） 

     変更内容 宿泊費（１泊３食）の関東の申し合わせ 12,100 円の上限を超えてしまう。 

         Ａ１２，７００円  Ｂ１２，２００円  Ｃ１２，１００円   

     変更理由 近年の物価高騰等のため。 

（別紙申請書の通り） 

（６）出場数確定の報告 

・なぎなた 

    「令和８年度関東高等学校なぎなた競技大会」 

     報告内容 令和７年度大会の結果による出場数の確定 

（別紙申請書の通り） 
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《関東選抜大会》 

（１）開催地の変更 

・バスケットボール 

    「関東高等学校バスケットボール新人大会」 

     変更内容 開催地の変更 

       令和９年度 茨城県  令和１０年度 群馬県 

      → 令和９年度  群馬県   令和１０年度  茨城県 

     変更理由 令和９年の関東女子、関東ブロック、関東新人の開催が茨城県に集中している

ので、負担を軽減するため。 

（別紙申請書の通り） 

・柔道 

    「関東高等学校選抜柔道大会」 

     変更内容 開催地の変更 

       令和９年度 栃木県  令和１０年度 東京都 

      → 令和９年度  茨城県   令和１０年度  栃木県 

     変更理由 修正漏れによる訂正。 

（別紙申請書の通り） 
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令和８年度関東高等学校体育大会開催予定
（Ｒ８．３．６現在） №1

期 日 日数 開催地 会場地 会 場 名 備考

水戸信用金庫スタジアム
（笠松運動公園陸上競技場）

JR常磐線「東海駅・佐和駅」

味の素スタジアム、武蔵野の森公園

京王線「飛田給駅」

体操
6/6（土）
～7（日）

高崎アリーナ

新体操
6/13（土）
～14（日）

ＪＲ高崎線「高崎」駅

日環アリーナとちぎ

ＪＲ宇都宮線「雀宮」駅
東武宇都宮線「西川田」駅

横浜武道館
カルッツかわさき

JR根岸線「関内」駅
京急本線京急「川崎」駅

JR南武線「川崎」駅

東京体育館

JR総武線「千駄ヶ谷駅」

茂原市市民体育館、東金アリーナ
城西国際大学、大網白里アリーナ

ＪＲ外房線「新茂原」駅
ＪＲ東金線「東金」駅
ＪＲ東金線「求名」駅

JR外房線・東金線「大網」駅

水戸市総合運動公園テニスコート

JR常磐線「赤塚駅」

釜無川スポーツ公園
双葉スポーツ公園

JR中央線「竜王駅」
JR中央線「塩崎駅」

小瀬スポーツ公園球技場
春日居スポーツ広場

　ＪＲ身延線「甲斐住吉駅」
　JR中央線「石和温泉駅」

日環アリーナとちぎ

ＪＲ宇都宮線「雀宮」駅
東武宇都宮線「西川田」駅

アースケア敷島サッカー・ラグビー場・補
助陸上競技場
前橋市利根川敷島緑地サッカー・ラグ
ビー場

JR両毛線「前橋」駅

北本市体育センター
彩の国くまがやドーム
毎日興行アリーナ久喜(久喜市総合体育
館)
サイデン化学アリーナ（さいたま市記念
総合体育館）

JR高崎線「北本」駅
JR高崎線･秩父鉄道「熊谷」駅

JR宇都宮線･東武伊勢崎線「久喜」駅
JR武蔵野線「西浦和」駅

京王アリーナTOKYO

京王線「飛田給駅」

男子
令和9年
3/20(土)
～22(月)

3/5 (金)

正田醤油スタジアム群馬
アースケア敷島サッカーラグビー場
コーエィ前橋フットボールセンター
西毛陸上競技場

女子
6/6（土）
～8(月）

5/22 (金)
JR両毛線「前橋」駅
JR両毛線「駒形」駅
JR信越線「安中」駅

リプロ武道館(埼玉県立武道館)

JR高崎線「上尾」駅

日環アリーナとちぎ

ＪＲ宇都宮線「雀宮」駅
東武宇都宮線「西川田」駅

新横浜公園相撲場

JR横浜線「新横浜」駅
JR横浜線「小机」駅

佐倉市民体育館

JR総武本線「佐倉」駅
京成線「京成佐倉」駅

渋谷区

（金） 千葉県 佐倉市

(金) 神奈川県 横浜市

16 レ ス リ ン グ 令和8年度第72回関東高等学校レスリング大会
6/6（土）
～7（日）

２ 5/22

(金) 栃木県 宇都宮市 ◯

15 相 撲 令和８年度第74回関東高等学校相撲大会
６/６（土）
～７（日）

２ 5/22

14 剣 道 令和８年度第73回関東高等学校剣道大会
6/13(土)
～14(日)

２ 5/29

13 柔 道 令和８年度第74回関東高等学校柔道大会
6/6(土)

～6/7(日)
２ 5/22

12 サ ッ カ ー

令和８年度第69回 関東高等学校男子サッカー大
会
令和８年度第15回 関東高等学校女子サッカー大
会

３ 群馬県
前橋市
安中市

○

(金) 埼玉県 上尾市 ○

○

11 バ ド ミ ン ト ン
令和8年度関東高等学校バドミントン大会兼第72回 関東高
等学校バドミントン選手権大会

6/6(土)
～7(日)

２ 5/22 (金) 東京都 調布市 〇

10 ハ ン ド ボ ー ル
令和８年度関東高等学校ハンドボール大会
兼第72回関東高等学校ハンドボール選手権大会

6/6(土)
～6/8(月)

３ 5/22 (金) 埼玉県

北本市
熊谷市
久喜市

さいたま市

◯

9 ラ グ ビ ー 令和８年度第74回関東高等学校ラグビーフットボール大会
6/6（土）
～7(日）

２ 5/22 (金) 群馬県 前橋市 ○

8 卓 球 令和８年度第75回関東高等学校卓球大会
5/30(土)
～31(日)

２ 5/15 (金) 栃木県 宇都宮市

○

7 ソ フ ト ボ ー ル
令和８年度関東高等学校ソフトボール大会　第５２回関東
高等学校男子ソフトボール大会　第76回関東高等学校女
子ソフトボール大会

６/６(土)
～７(日)

２ 5/22 (金) 山梨県

男子：甲斐市

〇

女子：甲府市・笛吹市

6 ソ フ ト テ ニ ス
令和８年度関東高等学校ソフトテニス大会
第77回関東高等学校ソフトテニス選手権大会
第67回関東高等学校ソフトテニス団体選手権大会

5/30（土）
5/31（日）

2 5/15 (金) 茨城県 水戸市

○

令和８年度第８０回関東高等学校女子バレーボー
ル大会

女子
5/30（土）
～31（日）

２ 5/15 (金) 千葉県
茂原市
東金市

大網白里市
○

5 バ レ ー ボ ー ル

令和８年度第80回関東高等学校男子バレーボー
ル大会

男子
5/30(土)
～31(日)

2 5/15 (金) 東京都

宇都宮市 ◯

令和８年度関東高等学校女子バスケットボール大
会兼第80回関東高等学校女子バスケットボール
大会

女子
６/13（土）
～14（日）

２ 5/22 (金) 神奈川県
横浜市
川崎市

〇

4 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル

令和８年度関東高等学校男子バスケットボール大
会兼第80回関東高等学校男子バスケットボール
選手権大会

男子
6/6(土)
～7(日)

２ 5/22 (金) 栃木県

3 体 操
令和８年度関東高等学校体操競技・新体操大会
兼第75回関東高等学校体操競技・新体操選手権
大会

２ 5/22 (金) 群馬県 高崎市

茨城県 ひたちなか市

2 駅 伝
令和8年度男子第79回・女子第35回関東高等学校駅伝競
走大会兼北関東･南関東ブロック代表選考会

11/19(木） １ 11/6 (金) 東京都 調布市 〇

競 技 種 目 大 会 名 申込締切

1 陸 上 競 技

令和８年度関東高等学校陸上競技大会
秩父宮賜杯第79回全国高等学校陸上競技対校選手権大
会　北関東・南関東地区予選会

6/12（金）
～15（月）

4 5/22 (金)
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令和８年度関東高等学校体育大会開催予定
№2

期 日 日数 開催地 会場地 会 場 名 備考

千葉ポートアリーナ

JR千葉駅・JR京葉線「千葉みなと」駅
京成線「千葉中央」駅

競泳
７/18（土）
～20（月）

３ 横浜国際プール

飛込
７/18（土）
～19（日）

２ グリーンライン「北山田」駅

トッケイセキュリティ平塚総合体育館
温水プール

JR東海道線「平塚」駅

相模湖漕艇場

JR中央線「相模湖」駅

三原山周辺

東海汽船 「大島 岡田港(元町港)」

境川自転車競技場

JR中央本・身延線「甲府」駅

日本サイクルスポーツセンター

伊豆箱根鉄駿豆線「道修善寺」駅

小瀬スポーツ公園テニス場・体育館ア
リーナ

ＪＲ身延線「甲斐住吉駅」

城里町常北公民館

JR常磐線「水戸駅」

スノーパーク尾瀬戸倉

JR上越線「沼田」駅

尾瀬ほたかスポーツパーククロスカント
リーコース、片品シャンツェ

　　ＪＲ上越線「沼田」駅

新座市民総合体育館(交渉中)

JR武蔵野線「新座」「北朝霞」駅
東武東上線「志木」「朝霞台」駅

山中湖村ヨットハーバー

富士急行線「富士山」駅

千葉県立松戸国際高等学校

JR武蔵野線「八柱」駅

大井ホッケー競技場

東京モノレール「大井競馬場前駅」

アルテンジャパン武道館
（茨城県武道館）

JR常磐線「水戸駅」

富士北麓公園陸上競技場

富士急行線「富士山駅」

日光市霧降スケートセンター

ＪＲ日光線「日光」駅
東武日光線「東武日光」駅

山新スイミングアリーナ
（笠松運動公園アイススケート場）

JR常磐線「東海駅・佐和駅」

東京武道館

東京メトロ千代田線「綾瀬駅」

埼玉県長瀞射撃場

秩父鉄道「野上」駅

精進湖カヌー競技場

富士急行線「河口湖」駅

東京武道館

東京メトロ千代田線「綾瀬駅」

＊ 備考欄の○印は前日開会式を実施する。

群馬県主管
山梨県

富士河口湖町

35 少 林 寺 拳 法 令和８年度第57回関東高等学校少林寺拳法大会
6/13（土)
～14（日）

２ 5/29 (金)

群馬県主管
埼玉県
長瀞町

○

34 カ ヌ ー
令和８年度関東高等学校カヌー大会兼
第31回関東高等学校カヌー選手権大会

6/13（土）
～14（日）

２ 5/29 (金)

33 ラ イ フ ル 射 撃
令和８年度関東高等学校ライフル射撃競技大会兼
第５２回関東高等学校ライフル射撃選手権大会

6/6（土）
～7（日）

２ 5/22 (金)

東京都 足立区

32 な ぎ な た
令和8年度関東高等学校なぎなた競技大会兼第34回関東
高等学校なぎなた選手権大会

6/6(土)
～7(日)

２ 5/25 (月) 東京都 足立区

31 ス ケ ー ト

令和8年度関東高等学校スケート大会
第33回関東高等学校スケート競技選手権大会
（スピード競技）

スピード
令和9年
2/6(土)

～2/7(日)
２ 1/22 (金) 栃木県 日光市

令和8年度関東高等学校スケート競技大会
第35回関東高等学校スケート競技選手権大会
（アイスホッケー競技）

アイス
ホッケー

12/18(金）
～20(日)

3 11/27 (金) 茨城県 ひたちなか市

30 ア ー チ ェ リ ー
令和８年度関東高等学校アーチェリー大会兼第４７回関東
高等学校アーチェリー選手権大会

６/１３(土)
～１４(日)

２ 5/29 (金) 山梨県 富士吉田市

〇

29 空 手 道 令和８年度第55回関東高等学校空手道大会
6/6（土）
～7（日）

2 5/22 (金) 茨城県 水戸市 ○

28 ホ ッ ケ ー
令和8年度第55回関東高等学校ホッケー大会兼全国高等
学校総合体育大会関東地区予選会

6/6(土)
～7(日)

２ 5/22 (金) 東京都 品川区

(金) 山梨県 山中湖村 〇

27 ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ
令和８年度第59回関東高等学校ウエイトリフティング競技
大会

6/6（土）
～7（日）

２ 5/22 （金） 千葉県 松戸市

26 ヨ ッ ト
令和８年度関東高等学校ヨット大会　兼　第67回全国高等
学校ヨット選手権大会予選

６/１３(土)
～１４(日)

２ 5/29

25 フ ェ ン シ ン グ
令和８年度関東高等学校フェンシング大会
第68回関東高等学校フェンシング選手権大会

6/6(土)
～7(日)

２ 5/22

◯

ノルディック

(金) 茨城県
東茨城郡
城里町

○

(金) 埼玉県
新座市
(交渉中)

○

24 ス キ ー 令和8年度第62回関東高等スキー大会

アルペン

令和9年
1/26（火）
～2７（水）

２

(金) 山梨県 甲府市

1/12 (火) 群馬県 片品村

山梨県
笛吹市

ロード 1
静岡県
伊豆市

〇

23 ボ ク シ ン グ
令和8年度第68回関東高等学校ボクシング大会
令和8年度第11回関東高等学校女子ボクシング大会

5/30（土）
～6/1（月）

3 5/15

22 テ ニ ス
令和８年度関東高等学校テニス大会兼第79回関東高等学
校テニス選手権大会

６/１３(土)
～１５(月)

３ 5/29

21 自 転 車

令和８年度関東高等学校自転車競技大会
第63 回関東高等学校自転車競技選手権大会
第77回全国高等学校対抗自転車競技選手権大
会予選会
第30回関東高等学校自転車道路競走
第71回全国高等学校自転車道路競走中央大会
予選会

トラック

6/5（金）
～8（月）

３

5/22 （金） 千葉県主管

(金) 神奈川県 相模原市 〇

20 登 山 令和8年度第70回関東高等学校登山大会
10/24(土)
～25(日)

２ 10/9

19 ロ ー イ ン グ
令和８年度関東高等学校ローイング大会
第66回関東高等学校選手権競漕大会

６/６(土)
～７(日)

２ 5/22

(金) 東京都 大島町 ○

横浜市

水球
７/18（土）
～20（月）

３ 平塚市

（金） 千葉県 千葉市 ○

18 水 泳

令和８年度関東高等学校水泳競技大会
第77回関東高等学校選手権水泳競技大会
兼第94回日本高等学校選手権水泳競技大会関
東地域予選会

6/26 (金) 神奈川県

17 弓 道 令和８年度第70回関東高等学校弓道大会
5/30（土）
～31（日）

２ 5/15

競 技 種 目 大 会 名 申込締切
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年度 東　京 神奈川 千　葉 山　梨 埼　玉 栃　木 群　馬 茨　城 備　考

バレーボール男 バスケットボール女 バレーボール女 ソフトボール ハンドボール バスケットボール男 体操 陸上競技

バドミントン 相撲 レスリング テニス フェンシング 卓球 ラグビー ソフトテニス

ホッケー 水泳 弓道 ヨット 柔道 剣道 サッカー ボクシング

なぎなた ローイング 自転車 アーチェリー スケート ライフル射撃 空手道

少林寺拳法 ウエイトリフティング カヌー アイスホッケー

登山 スキー

駅伝

剣道 ラグビー 陸上競技 バスケットボール男 ソフトテニス バレーボール男 バレーボール女 バスケットボール 女 南関東総体

レスリング ボクシング 体操 水泳 ソフトボール バドミントン 柔道 サッカー

ライフル射撃 ヨット ローイング フェンシング 卓球 自転車競技 アーチェリー 相撲

ハンドボール ホッケー 登山 ウエイトリフティング 空手道 スキー 弓道

カヌー テニス スケート アイスホッケー なぎなた

少林寺拳法

駅伝

弓道 バレーボール男 バドミントン バレーボール女 体操 サッカー 陸上競技 ラグビー

自転車競技 ソフトテニス 相撲 剣道 バスケットボール女 テニス バスケットボール男 ローイング

アーチェリー 卓球 フェンシング ハンドボール ボクシング ホッケー ソフトボール ヨット

柔道 ウエイトリフティング なぎなた 空手道 カヌー

駅伝 アイスホッケー ライフル射撃 スキー 登山

水泳 少林寺拳法 スケート

レスリング

バスケットボール女 自転車競技 バスケットボール男 駅伝 陸上競技 ソフトボール 弓道 バレーボール女

テニス フェンシング 柔道 体操 バレーボール男 ハンドボール スキー バドミントン

アーチェリー ヨット なぎなた ローイング ソフトテニス ウェイトリフティング 卓球

アイスホッケー 空手道 サッカー 剣道 ボクシング 登山 ホッケー

レスリング カヌー 相撲 スケート 少林寺拳法 ライフル射撃

ラグビー 水泳

バレーボール女 陸上競技 卓球 ラグビー バドミントン 体操 バレーボール男 ソフトボール

ソフトテニス バスケットボール男 水泳 柔道 登山 バスケットボール女 剣道 レスリング

ボクシング ハンドボール ホッケー ローイング 自転車 カヌー 相撲 ウエイトリフティング

アイスホッケー サッカー スケート アーチェリー 駅伝 スキー

弓道 ヨット なぎなた フェンシング

空手道 少林寺拳法 テニス

ライフル射撃

卓球 体操 バレーボール男 陸上競技 レスリング バレーボール女 自転車 バスケットボール男

ラグビー ソフトボール ソフトテニス バスケットボール女 弓道 フェンシング スキー ハンドボール

サッカー ローイング 剣道 バドミントン テニス アイスホッケー スケート 柔道

水泳 登山 ライフル射撃 相撲 空手道 ホッケー アーチェリー

ウエイトリフティング 駅伝 ボクシング カヌー

ヨット

なぎなた

少林寺拳法

陸上競技 バレーボール女 ソフトボール バレーボール男 バスケットボール男 相撲 バスケットボール女 水泳

体操 バドミントン ハンドボール レスリング ラグビー 弓道 ソフトテニス テニス

フェンシング 剣道 サッカー 登山 柔道 スケート 卓球 ヨット

ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 空手道 ボクシング ホッケー ライフル射撃 スキー 自転車競技

ローイング カヌー なぎなた

アーチェリー 駅伝

少林寺拳法 アイスホッケー

バスケットボール男 テニス バスケットボール女 ソフトテニス バレーボール女 陸上競技 ハンドボール 体操

ソフトボール ライフル射撃 ヨット 卓球 サッカー ラグビー ボクシング バレーボール男

相撲 なぎなた 弓道 ホッケー 柔道 スキー フェンシング

空手道 自転車 駅伝 レスリング カヌー ローイング

少林寺拳法 スケート 水泳 バドミントン アイスホッケー

登山 ウエイトリフティング 剣道

アーチェリー

令和8～15年度　関東高等学校体育大会開催予定
（R8.1.29現在）

８
年
度

９
年
度

10
年
度

11
年
度

12
年
度

13
年
度

14
年
度

15
年
度
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令和8年度　関東高等学校選抜等大会

№ 種    　　目 期　　日 開催都県 会場地 会　　場　　名
前　日
開会式

1 水 泳 （ 水 球 ）
6/13・14
（土・日）

山 梨 県 甲 府 市 小瀬スポーツ公園水泳場

2 カ ヌ ー
9/12・13
（土・日）

山 梨 県 山梨県
富士河口湖町

精進湖カヌー競技場 〇

3 弓 道
11/21・22
（土・日）

埼 玉 県 上 尾 市
リプロ武道館
（埼玉県立武道館）

4 陸 上 競 技
10/24・25
（土・日）

神奈川県 横 浜 市 日産スタジアム

5 柔 道
10/31・11/1

（土・日）
埼 玉 県 上 尾 市

リプロ武道館
（埼玉県立武道館）

〇

6 ロ ー イ ン グ
9/26・27
（土・日）

神奈川県 相 模 原 市 県立相模湖漕艇場 ○

7 相 撲
10/25
（日）

群 馬 県 桐 生 市 桐生市運動公園相撲道場

8 自 転 車 競 技 未定 群 馬 県 前 橋 市 日本トーターグリーンドーム前橋

9 ア ー チ ェ リ ー
11/7・8
（土・日）

栃 木 県 那須鳥山市 緑地運動公園多目的競技場

10 ホ ッ ケ ー
11/14・15
（土・日）

山 梨 県
甲府市

南アルプス市
山梨学院ホッケースタジアム
白根高校第二運動場 ○

11 ラ イ フ ル 射 撃
11/15
（日）

山 梨 県 笛 吹 市
山梨県立八代射撃場(AR)
若彦路ふれあいスポーツ館(BR・BP) ○

12 少 林 寺 拳 法
12/20
（日）

茨 城 県 水 戸 市 アルテンジャパン武道館

13 テ ニ ス
12/19・20
（土・日）

千 葉 県
長 生 郡
白 子 町

サニーコート・アポロコーストテニスク
ラブ 〇

14 バ ド ミ ン ト ン
12/19・20
（土・日）

栃 木 県 宇 都 宮 市 日環アリーナ栃木

15 卓 球
12/25・26
（金・土）

千 葉 県 千 葉 市 千葉ポートアリーナ ○

Ｒ9．1/16
（土）

群 馬 県 前 橋 市 ALSOKぐんまアリーナ

Ｒ9．1/23
（土）

東 京 都 渋 谷 区 東京体育館

17 ウエイトリフティング
Ｒ9．1/10・11

（日・月）
山 梨 県 山 梨 市 山梨市民総合体育館

18 空 手 道
R9. 1/15・16

（土・日）
埼 玉 県 上 尾 市

リプロ武道館
（埼玉県立武道館）

19 フ ェ ン シ ン グ
R9. 1/16・17

（土・日）
埼 玉 県 さいたま市 浦和駒場体育館 〇

20 ボ ク シ ン グ
R9. 1/22～24

（金～日）
群 馬 県 前 橋 市 ALSOKぐんま武道館　大道場 ○

21 ハ ン ド ボ ー ル
Ｒ9．2/6・7
（土・日）

神奈川県 藤 沢 市
アサンテスポーツパーク
(県立スポーツセンター)

○

22 レ ス リ ン グ
Ｒ9．2/6・7
（土・日）

群 馬 県 館 林 市
ダノン城沼アリーナ
（館林市城沼総合体育館） 〇

23 バスケットボール
Ｒ9．2/6・7
（土・日）

山 梨 県 甲 府 市 小瀬スポーツ公園　他 ○

Ｒ9．2/6・7
（土・日）

茨 城 県 未 定 未定

Ｒ9．2/13・14
（土・日）

千 葉 県 未 定 未定

25 ヨ ッ ト
R9.3/27・28

（土・日）
神奈川県 葉 山 町 葉山新港

令和８年度第46回関東高等学校選抜ホッ
ケー大会

（Ｒ8．1．29現在）

大　　　　会　　　　名

令和８年度関東高等学校選抜水球競技大
会兼第48回関東地域春季水球競技大会

令和８年度関東高等学校カヌー選手権選抜
大会

令和８年度関東高等学校弓道選抜大会

令和８年度第30回関東高等学校選抜新人
陸上競技選手権大会

令和８年度第４回関東高等学校選抜柔道大
会

令和８年度関東高等学校選抜ローイング大
会

令和８年度第20回関東高等学校選抜相撲
大会

令和８年度第12回関東高等学校新人自転
車競技大会

令和８年度関東高等学校アーチェリー選抜
大会

16 ソ フ ト テ ニ ス
令和８年度第52回関東高等学校選抜
ソフトテニス大会

男子

女子

令和８年度正田杯第53回関東高等学校選
抜レスリング大会第11回関東高等学校選抜
女子レスリング大会

令和８年度第24回関東高等学校ライフル射
撃競技選抜大会

令和８年度第29回関東高等学校少林寺拳
法選抜大会

令和８年度第46回関東選抜高校テニス大会兼全
国選抜高校テニス大会関東地区大会

令和８年度関東高等学校選抜バドミントン大
会兼第55回全国高等学校選抜バドミントン
大会関東地区予選会

令和８年度第30回関東高等学校新人卓球
大会兼第54回関東高等学校選抜卓球大会

令和８年度第42回関東高等学校ウエイトリフ
ティング競技選抜大会

令和８年度第35回関東高等学校空手道選
抜大会

令和８年度第46回関東高等学校選抜フェン
シング大会

令和８年度第15回関東高等学校ボクシング選抜
大会　第13回関東高等学校女子ボクシング選抜
大会

令和８年度第41回関東高等学校ハンドボー
ル選抜大会

令和８年度第37回関東高等学校バスケット
ボール新人大会

24 ラ グ ビ ー
令和８年度第27回関東高等学校ラグビー
フットボール新人大会

令和８年度第33回関東高等学校選抜ヨット
大会
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（Ｒ8．1．29現在）

№ 種 目 通常開催月 ８年度 ９年度 10年度 11年度 12年度 備 考

1 水 泳 （ 水 球 ） ６ 月 山 梨 東 京 茨 城 栃　木 群 馬 選抜独自のローテーション

2 弓 道 ９ 月 埼 玉 神 奈 川 栃 木 山 梨 千 葉
令和６年度から新規大会として
１１月に開催

3 カ ヌ ー ９ 月 群 馬 神 奈 川 茨 城 千 葉 栃 木 会場は山梨県

4 陸 上 競 技 10 月 神 奈 川 東 京 茨 城 栃　木 千 葉 選抜独自のローテーション

5 相 撲 10 月 群 馬 千 葉 栃 木 神奈川 栃 木 選抜独自のローテーション

6 ロ ー イ ン グ 10 月 神 奈 川 神 奈 川 神 奈 川 神奈川 神 奈 川 令和９年度まで神奈川県開催

7 柔 道 10 月 埼 玉 茨 城 栃 木 東　京 神 奈 川
選抜独自のローテーション
（令和５年度から新規開催）

8 自 転 車 競 技 11 月 群 馬 山 梨 埼 玉 山 梨 群 馬 選抜独自のローテーション

9 ホ ッ ケ ー 11 月 山 梨 群 馬 千 葉 栃　木 東 京
第1～5回まで埼玉で開催，以後選
抜独自のローテーション

10 ア ー チ ェ リ ー 11 月 栃 木 東 京 群 馬 山 梨 神 奈 川
関東高校体育大会翌年開催（原
則）３年先まで内定

11 ラ イ フ ル 射 撃 11 月 山 梨 埼 玉 神 奈 川 千 葉 東 京 選抜独自のローテーション

12 卓 球 12 月 千 葉 東 京 群 馬 山　梨 栃 木
選抜独自のローテーション（平成８
年度まで東京開催）

13 バ ド ミ ン ト ン 12 月 栃 木 千 葉 茨 城 埼　玉 山 梨 関東大会開催の前年に開催

14 テ ニ ス 12 月 平成２３年度より毎年千葉県開催

15 少 林 寺 拳 法 12 月 茨 城 栃 木 群 馬 埼　玉 神 奈 川 選抜独自のローテーション

ソフトテニス（男） １ 月 群 馬 東 京 山 梨 東　京 神 奈 川

ソフトテニス（女） １ 月 東 京 茨 城 東 京 埼　玉 東 京

17 ボ ク シ ン グ １ 月 群 馬 茨 城 神 奈 川 埼　玉 栃 木 関東高校体育大会翌年開催

18 フ ェ ン シ ン グ １ 月 埼 玉 山 梨 千 葉 神奈川 群 馬
関東高校体育大会終了都県が，年
度後期に開催（平成９年度～）

19 ウエイトリフティング １ 月 山 梨 千 葉 茨 城 栃 木 群 馬 選抜独自のローテーション

20 空 手 道 １ 月 埼 玉 山 梨 茨 城 神奈川 群 馬 選抜独自のローテーション

21 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル ２ 月 山 梨 群 馬 茨 城 神奈川 埼 玉 東京を除く７県でローテーション

22 ラ グ ビ ー ２ 月 茨城・千葉 群馬・栃木 神奈川・山梨 埼玉・東京 千葉･茨城
平成２４年度までは埼玉開催、平成２５年
度以降各都県でローテーション。

23 ハ ン ド ボ ー ル ２ 月 神 奈 川 山 梨 茨 城 東 京 千 葉 選抜独自のローテーション

24 レ ス リ ン グ ２ 月 群 馬 茨 城 埼 玉 山　梨 栃 木 選抜独自のローテーション

25 ヨ ッ ト ３ 月 神 奈 川 茨 城 千 葉 山　梨 神 奈 川 選抜独自のローテーション

令和8～12年度 関東高等学校選抜等大会開催予定

千葉開催

16
平成14年度まで東京開催、平成
15年度以降男女交互で東京と
他県で開催

関東高校選抜等大会を実施して
いない種目

バレーボール・体操・ソフトボール・サッカー・剣道・登
山・スキー・スケート・なぎなた

54
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都 県 名

371-0805  前橋市南町４－３５－１　県立前橋商業高校内 Ｔ ＥＬ 027-224-5046

ＨＰ：ＵＲＬ https://gunma-koutairen.com/ Ｆ ＡＸ 027-221-9606

Ｅ－ｍａｉｌ　： 　g-ktr@eagle.ocn.ne.jp

400-0805 甲府市酒折１－１７－１　県立甲府東高校内 Ｔ ＥＬ 055-287-8862

ＨＰ：ＵＲＬ https://www.yamanashi-koutairen.jp/ Ｆ ＡＸ 055-287-8872

Ｅ－ｍａｉｌ　： 　jimukyoku@yamanashi-koutairen.jp

330-0062 さいたま市浦和区仲町３－５－１　県民健康センター４Ｆ Ｔ ＥＬ 048-822-6792

ＨＰ：ＵＲＬ https://www.saitama-kotairen.com/ Ｆ ＡＸ 048-822-0281

Ｅ－ｍａｉｌ　： 　kotairen@green.ocn.ne.jp

221-0855 横浜市神奈川区三ッ沢西町３－１　県立スポーツ会館内 Ｔ ＥＬ 045-311-8817

ＨＰ：ＵＲＬ https://www.kanagawa-kotairen.gr.jp/ Ｆ ＡＸ 045-313-2669

Ｅ－ｍａｉｌ　： 　kotairen@pastel.ocn.ne.jp

263-0011 千葉市稲毛区天台町３２３　スポーツ科学センター３階 Ｔ ＥＬ 043-252-1691

ＨＰ：ＵＲＬ https://www.chiba-koutairen.com/ Ｆ ＡＸ 043-252-1842

Ｅ－ｍａｉｌ　： 　hs-af12@jeans.ocn.ne.jp

310-0911 水戸市見和１－３５６－２　県水戸生涯学習センター分館内 Ｔ ＥＬ 029-300-5012

ＨＰ：ＵＲＬ https://ibaraki-koutairen.jp/ Ｆ ＡＸ 029-300-5013

Ｅ－ｍａｉｌ　： 　kotairen@juno.ocn.ne.jp

163-8001 新宿区西新宿２－８－１　東京都庁第二本庁舎15Ｆ Ｔ ＥＬ 03-5320-7470

ＨＰ：ＵＲＬ https://www.tokyo-kotairen.gr.jp/

Ｅ－ｍａｉｌ　： 　staff@tokyo-kotairen.gr.jp

321-0123 宇都宮市東谷町６６０－１　県立宇都宮南高校内 Ｔ ＥＬ 028-612-5290

ＨＰ：ＵＲＬ https://www.tochigi-koutairen.jp/ Ｆ ＡＸ 028-612-5291

Ｅ－ｍａｉｌ　： 　kotairen@tochigi-koutairen.jp

100-0003 千代田区一ツ橋１丁目１番１号　パレスサイドビル２Ｆ Ｔ ＥＬ 03-6268-0027

ＨＰ：ＵＲＬ https://www.zen-koutairen.com/ Ｆ ＡＸ 03-6268-0028

Ｅ－ｍａｉｌ 　info@zen-koutairen.com

神奈川県

千 葉 県

茨 城 県

東 京 都

栃 木 県

全 国

　各都県高等学校体育連盟事務局所在地

事  務  局  所  在  地 ＴＥＬ　・　ＦＡＸ

群 馬 県

山 梨 県

埼 玉 県
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会議名 開催期日 開催場所

第１回常任理事会
令和８年４月３日（金）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

理事会・評議員会
令和８年４月１１日（土）
１４：００～１５：００

国立オリンピック記念
青少年総合センター

小ホール

第１回
基本問題検討委員会

令和８年６月４日（木）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

第２回常任理事会
令和８年６月１１日（木）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

第２回
基本問題検討委員会

令和８年１１月２７日（金）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

第３回常任理事会
令和８年１２月４日（金）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

第３回
基本問題検討委員会

令和９年１月１２日（火）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

第４回常任理事会
令和９年２月５日（金）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

第４回
基本問題検討委員会

令和９年３月１１日（木）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

都総体開会式
令和８年４月１１日（土）
１６:００～１６：４５

国立オリンピック記念
青少年総合センター

小ホール

全国高校総体
役員・選手結団式

令和８年７月１１日（土）
１５:００～１６：００

国立オリンピック記念
青少年総合センター

大ホール

優秀校・優秀選手
表彰状授与式

令和９年２月１３日（土）
１４：３０～１５：３０

国立オリンピック記念
青少年総合センター

大ホール

第２３回研究大会
令和９年２月１３日（土）
１６：００～１８：００

国立オリンピック記念
青少年総合センター

小ホール

令和８年度東京都高等学校体育連盟会議日程（案）
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令和 7 年度 表彰状授与式 アンケート調査結果 

 

■専門部推薦から出欠登録まで 

ご意見 事務局回答 

問題なくスムーズにいっているので、継続して欲

しい。 
専門部、学校、事務局も定着してきているので、現行

通り進めていきたいと思います。 
現行通り進めて欲しい 

記念品の受け取り方法について。「常任理事に持ち

帰りを依頼」としているにも関わらず常任理事に

事前に連絡してこず、事務局からの連絡で知るケ

ースが多くがあった。事前に常任理事に必ず連絡

するよう強く伝えてほしい。 

学校には案内文だけでなく、フォーム入力の際にも

ご案内をしておりますが、なかなか思うように伝わ

らず、欠席校から連絡が入らない状況のようですね。

引き続き、ご案内を続けて参ります。 

 

■研究大会後に表彰式という流れについて 

・係の仕事について 

ご意見 事務局回答 

譜面台片付けの際に、譜面台のラックに戻すとき

は最も低い高さにそろえて戻してほしいとホール

の方から話がありました。高さをそろえないと譜

面台が壊れてしまう場合があるそうです。 

情報提供ありがとうございます。 

次回の利用から注意して使用いたします。 

式中の撮影 NG について、開式前にアナウンスい

ただいたり、出席依頼書にその旨の記載があると

よかったかと思います。 

ご指摘ありがとうございます！いろんな方法で周知

できるようにいたします。 

毎年、同じ係の方がスムーズに行くかと思いまし

た。常任理事が変わっても、係には複数の常任理

事がいるので前年度のこともわかっているかと思

います。 

各式典の係の仕事のボリュームが違うので、担当は

変えてお願いをしておりました。今後は検討してい

きたいと思います！ 

円滑であったと思います。 臨機応変なご対応のおかげです。 

やり方は良いのですが、研究大会を挟むのは、子

どもたちにとって遅い時間になるので、改善が必

要であり、私たちも強制参加になってしまってい

るのに少し違和感を感じます。 

今回は施設借用に都合で、このような形をとらせて

頂きました。 

研究大会の強制参加についてのご意見は研究部にも

共有したいと思います。 

メダル個数の確認作業（ダブルチェック）がある

ため、スポーツ協会の記念品は、最後に袋詰めす

るほうが良いように思いました。 

記念品の到着時間と施設借用の都合で、先に個数の

少ない都スポメダルは事務局で先に作業いたしまし

た。ご理解ください。 

座席個票張りは今回のやり方が確立されればもう

少し人数少なくても大丈夫かもしれない。 

想定よりもかなり速く作業して頂き助かりました。

次回は人員削減予定で進めます。 

 

■会の順番について 
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■表彰式授与式の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご意見 事務局回答 

バックパネルの個数が増やした方がいいと思います。 

高体連予算内ではなかなか難しいところもござ

います。インターハイ担当とも相談して進めたい

と思います。 

バックパネルで記念撮影をする生徒が多くてよかったです

が、少し時間がかかったかと思います。お金に余裕があれば、

もう１セットあれば改善するかと思いました。 

解散後の写真撮影については、節度をもってやっていただく

ほかないですね。 

ここ最近の授与式参加から、流れもとても良いですし、参加

した生徒たちの様子をみても、とても良いと思います。 

ありがとうございます。 

励みになります！ 

準備や運営は効率よく進められていますし、式の規模や内容

については参加した選手・引率者の様子を見ても満足してい

たように感じました。今の形式を継続する形でよいと思いま

す。 

コンパクトな時間でシンプル、スムーズでよいと感じた。 

表彰式・祝福と感謝のメッセージ（動画）の際、保護者・引

率の方で撮影している方が１０名以上いました。撮影禁止で

あれば、事前に司会からアナウンスしたり、掲示物を貼るな

どしたほうが良いかと思いました。 

情報提供ありがとうございます。 

今後の伝え方を検討していきます！ 

研究大会は、研究部員が参加でその他は zoom などにすれ

ばより参加は増えると感じましたし、研究大会も表彰式も休

日出勤扱いにならないのに長時間労働になるのに違和感を

感じました。常任委員は、表彰式で研究部員は研究大会など

同時進行で良いと思います。会長などは、行き来になると思

いますがその方が我々の負担が少なくなると感じました。 

研究部とも共有し検討致します。 

私立校は土曜日も午前中は授業をやっている学校が多いで

す。 この観点からも、選手が授業を公欠しなくてもよい、

「研究大会→表彰状授与式」が良いと思います。 

多くの私立校選手に土曜授業後にご参加いただ

けました！ 

出席の QR について、少数ではあるが読み込みをしていな

い生徒がいた。もう少しわかりやすくする必要があるかもし

れない。 

受付時間に人員を割けない中で、ご迷惑をおかけ

しました。今後アナウンス方法を検討します。 

慣れもあると思うが、表彰式⇒研究大会の順番のほうが動き

やすいと感じた。 

より良い開催方法を検討して参ります！ 
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令和 7 年度  

第 22 回 東京都高等学校体育連盟研究大会  

実施報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京都高等学校体育連盟 研究部 
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■ 開催概要 

日時：令和 8 年 2 月 14 日（土）14:00〜16:00（13:30 受付開始） 

会場：国立オリンピック記念青少年総合センター 小ホール 

主催：東京都高等学校体育連盟  後援：東京都教育委員会 

主管：東京都高等学校体育連盟 研究部 

参加者：約 100 名 

東京都内の体育・スポーツ指導者、研究者、学生が参加し、教育的価値の再確認、安全管理、部活動改革への対応

を中心に活発な発表と情報共有が行われた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ １ 開会挨拶 

会長より、近年の部活動改革（地域移行）、少子化、教員負担の増大などの環境変化が示され、体育・スポーツの教

育的価値を継承しつつ、持続可能な体制を模索する必要性が強調された。 

東京都教育委員会からは、「部活動に関する総合的ガイドライン（令和 8 年 3 月策定予定）」の説明があり、今後の

学校スポーツの在り方について方向性が示された。 
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■ ２ 講演 

【テーマ】「トラブル対応の第一歩 弁護士への相談の効果的な進め方」   

～部活動・大会運営のトラブルを防ぎ、適切に対応するために～ 

講師：上杉 昌隆 氏（弁護士／桜田通り総合法律事務所） 

【講師プロフィール】 

・東京弁護士会所属（47 期）  ・1999 年 日本初のプロ野球代理人 

・多数の企業役員（監査等委員）を歴任  ・2018 年 日大アメフト部監督選考委員会委員長 

（スポーツ界の危機管理・ガバナンスに深い知見） 

【講演内容】 

1 法律相談の準備と基本姿勢   

• 時系列整理、証拠準備、関係図作成 

• 「何を実現したいか」の明確化   

• 弁護士費用と見通し説明の重要性（セカンドオピニオン推奨） 

2  スポーツ組織の処分・選手選考と法的基準 

JSAA 仲裁の４基準： 

①規則違反の有無 ②合理性 ③手続の適正（弁明の機会） ④規則自体の妥当性 

3  具体事例から学ぶポイント 

• 弁明の機会を欠いた処分は取消リスクが高い 

• 選考基準は事前公表が原則（千葉すず事件） 

• チーム競技は曖昧基準も合理性があれば許容される 

• 懲戒規定がない場合でも適正手続は必須 

4  安全管理と法的責任 

• 熱中症・落雷事故の高額賠償例（２～３億円） 

• 校長の注意義務が問われた判例も紹介 

• ガイドライン遵守と学校全体の体制構築が不可欠 

参加者からは、部活動の現場に直結する内容として高い関心が示された。 
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■ ３ 全国高体連研究大会（愛知）報告 

 

報告者： ・競技力向上：田中隆晴（都立保谷） ・健康と安全：堀越和彦（日本学園） 

・部活動活性化：阿部一臣（足立工科） ・課題研究：中島弘貴（富士見） 

 

【各分科会の詳細】 

●（１）競技力向上 

・勝利至上主義から「価値共有型」への転換 ・スポーツの社会的価値意識が高い選手の競技力が向上 

・空手道での実践例：価値観教育 → 成績向上 

●（２）健康と安全 

・顧問の 70％以上が負担を感じる ・専門外顧問の不安が特に大きい ・活動時間短縮と外部人材の活用が鍵 

・「顧問自身のウェルビーイング」が重要テーマ 

●（３）部活動の活性化 

・部員減少への対策：参加のハードルを下げる ・地域・卒業生・企業連携の成功事例 

（例：男子新体操部の地域連携 → 部員増 → インターハイ出場） 

愛知大会のキーワード 

「常識をアップデート」が東京都でも共有され、今後の運営の示唆となった。 
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■ ４ 専門部研究発表（６部門） 

 

【アメリカンフットボール】麻布高校・中村豪介 

・公式戦運営における安全対策の体系化  

・ショルダータックリング導入（頭部外傷の減少に効果） 

・医療体制、防具点検、熱中症対策の徹底 

 

【ハンドボール】都立野津田・奥正克 

・「教育研修大会」による初戦敗退校の再成長  

・体育館試合による成功体験  

・小規模校の競技力向上への貢献 

 

【柔道】桐朋・金持拓身 

・高校柔道の競技人口が 20 年で半減  

・競技成績と登録者数には強い相関  

・普及策（転び方教室等）と強化の両立が課題 

 

【水泳】九段中等・堀川祐司 

・飛び込み事故の実証研究成果  

・初回ダッシュが最も事故リスク高  

・危険な声かけの明確化 

・スポーツ庁教材化につながる内容 

 

【バドミントン】都立南平・津田弘毅  

・都内競技人口は急増  

・シャトル価格の急騰が経済負担に  

・初心者の上達困難と練習環境の課題 

・指導者講習会の強化が必要 
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【剣道】葛飾商業・松坂輝夫 

・地域差による部員不足  

・初心者講習会や合同稽古の充実  

・設備が乏しい学校での創意工夫（ステージ使用など） 

 

■ ５ 紙上発表 

「インターハイ大会分析報告」 

サッカー専門部  小嶋信太郎（都立三田）／田中康之（都立小平南） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ ６ 大会総括 

今年度の研究大会では、以下の点が確認された。 

1）部活動・体育の教育的価値は極めて高い   

2）教員負担増・少子化などにより従来型の継続は困難 

3）安全管理・法的知識・地域連携の重要性が増大 

4）東京都高体連としてアップデートされた部活動像を構築する必要がある 

また、令和 11 年度には東京都で全国研究大会が開催されるため、都高体連として継続的な研究・準備が求められ

る。 
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■ ７ アンケート結果  

100 名が参加 アンケート回答は 59 名 回答率 59％  昨年よりも回答率は上昇（昨年度回答率 30％） 

【先生の所属】 

参加いただいたご来賓、及び専門部一覧  

東京都教育庁指導部 全国高等学校総合体育大会担当課長 10 ソフトテニス専門部（女子） 27 レスリング専門部 

全国高等学校体育連盟 事務局員 11 ソフトボール専門部 28 ホッケー専門部 

東京都高等学校体育連盟 顧問 12 スキー専門部 29 テニス専門部 

東京都高等学校体育連盟 参与 13 スケート専門部 30 ウエイトリフティング専門部 

東京都高等学校体育連盟 会長 14 卓球専門部(男子) 31 登山専門部 

東京都高等学校体育連盟 副会長 15 卓球専門部（女子） 32 ボクシング専門部 

東京都高等学校体育連盟 理事長 16 軟式野球専門部 33 ローイング専門部 

東京都高等学校体育連盟 副理事長 17 ラグビー専門部 34 自転車専門部 

01 陸上競技専門部（男子） 18 サッカー専門部 36 フェンシング専門部 

02 陸上競技専門部（女子） 19 ハンドボール専門部 37 空手道専門部 

03 体操専門部（男子） 20 アメリカンフットボール専門部 38 アーチェリー専門部 

04 体操競技専門部（女子） 21 バドミントン専門部 39 なぎなた専門部 

05 バスケットボール専門部(男子) 22 柔道専門部 40 少林寺拳法専門部 

06 バスケットボール専門部（女子） 23 剣道専門部 41 チアリーディング専門部 

07 バレーボール専門部(男子) 24 水泳専門部 42 定通部 

08 バレーボール専門部（女子） 25 相撲専門部 43 高体連本部 

09 ソフトテニス専門部(男子) 26 弓道専門部 45 その他の関係者 

 

【専門部内での役職について】 

 

 

 

今回、発表専門部の先生が 

多く駆けつけてくださったようです。 

 

 

 

【性別傾向】 男性が多い状況です。                 【担当教科】 体育の先生が多いが、様々な教科の先生が部活

動に関係していることがわかる。 
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【発表内容の評価 複数回答可】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講演会と全国研究大会報告、水泳専門部の研究に対する評価が高い傾向が見られた。 

【特に気になった発表等記述回答 （8 件の回答 抜粋）】 

 

 

 

 

 

 

 

【研究大会全体の評価 （大変満足が５ 不満足が１） Average rating (3.81)】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【記述回答 （5 件の回答 抜粋）】 

  →講演者とのコミュニケーションを図り、ニーズに合った内容への改善。大会の全体像を示すことは重要で今後検討。 

    参加者人数に関しては告知方法など従来型の踏襲ではない方向性を模索したい。 

 

各専門部の取組が分かり、興味深かったです。 

水泳専門部の事故防止の分析結果 

地域連携の実現可能性 

各専門部の発表を充実させて欲しい 

柔道 

弁護士さんの講演が大変良かったです。 

講演会の内容が高校の部活動からは少し逸脱していたように感じる。 

全体像がよくわかりませんでした。 

オンラインでの開催。定刻通りの発表。 

参加者が年々少なくなっているように思う。高体連の役員以外への周知が足りないのではないか？ 
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参考）令和６年度の評価 Average rating (3.88) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【記述回答 （１ 件の回答）】 

→昨年の指摘を踏まえて、今年は発表データを一本にまとめ改善を図った。全体評価は昨年と同様との解釈をしている。 

 

 

 

【周知に関して】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

→周知に関しては、専門での「回覧」が中心で高体連 HP の活用がなされていないことが課題である。 

  周知をより行うために、告知のタイミングや方法について検討が必要である。 

 

 

 

 

 

 

 

PC 動作の確認を事前に行うべきかと思います。 
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【記述回答 （17 件 の回答）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

→概ね良好な解答であった。表彰式とのセットについても理解が得られているようである。 

  一方オンラインでの開催を望む声も昨年来一定程度あり、今後とも継続して検討する必要がある。 

  また土曜日の開始時刻に当たっては配慮が必要と考えられる。 

  派遣依頼に関しては高体連事務局の扱いになるのか、研究部での対応なのかは今後協議が必要である 

 

【今後の研究大会 記述回答（15 件の回答 昨年の２件から増加）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

→従来の指導実践を求める声もあるが、「専門部横断型」や「地域との連携」に着目する意見が多くなっている。また運営

の在り方についての意見は早急に検討する必要がある。 

・該当専門部に限らず、多くの専門部に影響を与える内容の発表 

 

・各専門部の部活動地域移行の現状と課題等を知りたい。 

・高体連が地域と連携するために各自治体の競技団体とどのように連携を図っていくのか 

・部活動が民間クラブチームに移行している地域の実態の話を聞いてみたいです。・部活動の運営の在り方について 

 

・もう少し告知をして色々な方に興味を持ってもらいたい。・研究として成立した内容 

・６専門部の発表を 30 分で行うのは、厳しかった。５分きっちりで仕上げてくるのは難しいか？ 

 

・弁護士の方の講演は面白かったのですが、管理職向けな気がしたので、一般教員向けの初期対応などが知れると

よいと思った。 

 

・所属スポーツ専門部により関係者人数に差があり、委員として、積極的に関われる人数も比例して出ているかと思い

ますので、仕事改革という点からも、積極的に発表可能な専門部会にお願いできればと思います。済みません。消極

的意見ですが。 

・負担軽減をお願いいたします 

 

・インターハイ等の全国大会で優勝した学校の指導実践の講話など 

 

・高体連事務局との連携に非常に気を遣うところがなくなると、本部員としてはやりやすくなると思います。 

・この時期でいいと思います。・非常に参加しやすかった。・このままで良い。・妥当な時期であったと思います。 

・良いと思います。・場所、時間、ともに適切と思います。・日時等、仕方ないと思われます。ご苦労様です。 

 

・表彰式と合わせるならば現状のまま。研究大会のみならば夏季休業中、8 月末。 

・表彰式と併せての実施は大変良いと思います 

 

・オンラインでの開催を希望。・日曜よりは土曜日が最適であると思う。 

 

・土曜日開催であればもう 30 分～1 時間遅い時間だと授業などの校務後に参加しやすいです。 

・早退をして参加せざるを得ない状況でした。少なくとも参加者・発表者について、派遣依頼文書などご用意いただきた

かったと思います。 
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【今後の講演 題材について 複数回答可】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参考）令和６年度の回答 複数回答可 

 

→R7 の回答では「今後の部活動の在り方」への回答が多くみられる。これは記述回答においても同様の意見が見られ、

関心の高さが確認された。また全国研究大会でも多くの分野でこの話題は取り上げられており研究テーマの主題として取

り上げる必要性が認識された。R6 回答で「法律・クレーム」の回答が高かったため今回の講演をお願いしたが、R７回答

を見ると依然としてこの話題も高い関心を集めており、引き続き重要なテーマとして取り上げる必要がある。 

 

 

R6・R7 アンケート比較 

令和 6 年度と令和 7 年度のアンケートを比較すると、回答率が 30％から 59％へと大きく向上し、研究大会への関心の

高まりが確認できた。 

関心テーマについては、令和 6 年度は法律・クレーム対応などの危機管理に関する関心が高かったのに対し、令和 7 年

度は「今後の部活動の在り方」「地域移行」「地域連携」など、部活動の将来や制度改革に関する内容への関心が顕著

に増加した。 

また、研究大会に対しても、専門部の研究共有に加え、専門部横断的なテーマや運営改善、参加しやすさの向上を求める

意見が増加している。 

以上より、研究大会は研究発表の場から、部活動改革の方向性を共有する場へと役割が拡大していることが明らかとなっ

た。 

- 45 -



１－（１）高体連会長、副会長、理事長、副理事長
１－（２）専門部部長
１－（３）その他、特に功績のあった者

No
専門部

No
専門部名 役職名 表彰候補者 表彰該当理由 備考

1 本部役員 会長 小髙
こだか

　潤子
じゅんこ

R７．４ ～ Ｒ８．３ （ １ 年間 ） 表彰規程内規１－（1）
副会長３年、会長１年務め、本連盟に多大な功績が
あったため。

2 本部役員 副会長 浅見
あさみ

　浩一郎
こういちろう

H30．４ ～ Ｒ７．３ （ ８ 年間 ） 表彰規程内規１－（1）
副理事長２年、バレーボール女子専門部長6年、なぎ
なた専門部長４年、副会長８年務め、本連盟に多大
な功績があったため。

3 38 アーチェリー 部長 昼間
ひるま

　一雄
かずお

R４．４ ～ Ｒ８．３ （ ４ 年間 ） 表彰規程内規１－（2）
アーチェリー専門部部長を５年間に渡り務め、多大な
貢献をされたため。

4

5

6

*表彰は一回とする
※上記は内規１－（３）にかかるようである
　（ただし、過去の例を見るとその限りではない）

在任期間

令和７年度　東京都高等学校体育連盟　役員表彰候補者（案）

令和８年４月３日現在

表彰規程内規 *在任期間は2期（4年）を目安とする
*年度を遡っての表彰はしない（表彰は役職を退いたとき）
*ふさわしくない行為のあった者は表彰しない
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令和 8 年度 東京都高等学校総合体育大会開催要項（案） 

 １ 名 称 

 令和 8 年度東京都高等学校総合体育大会 

 ２ 主 催 

 東京都高等学校体育連盟     東京都教育委員会 

 ３ 主 旨 

   本大会は、広く東京都における高等学校生徒の体育的な部活動の健全な発展を促進し 

 スポーツに対する理解と関心を深め、体力や運動技能の向上を図るとともにスポーツ 

 マン精神を養い、併せて各学校間相互の親睦を深めようとするものである。 

 ４ 期 間 

 令和 8 年４月～７月 

 令和 8 年９月上旬～１０月上旬・１２月上旬 

 令和 9 年２月 

  以上の期間中の土曜日、日曜日、祝日及び長期休業日中に開催する。 

 ５ 実施競技種目 

 ◎本年度開会式選手代表宣誓 ○次年度開会式選手代表宣誓 

 

 １．陸上競技 ◎ （男・女） １９．相  撲 （男） 

 ２．体  操 ○ （男・女） ２０．弓  道 （男・女） 

 ３．バスケットボール （男・女） ２１．レスリング （男・女） 

 ４．バレーボール （男・女） ２２．ホッケー （男・女） 

 ５．ソフトテニス （男・女） ２３．テニス （男・女） 

 ６．ソフトボール （男・女） ２4．ウエイトリフティング （男・女） 

 ７．スキー （男・女） ２５．登  山 （男・女） 

 ８．スケート(アイスホッケー) （男） ２６．ボクシング （男・女） 

 ９．卓  球 （男・女） ２７．ローイング （男・女） 

１０．軟式野球 （男） ２８．自転車競技 （男・女） 

１１．ラグビー （男） ２９．ライフル射撃 （男・女） 

１２．サッカー （男・女） ３０．フェンシング （男・女） 

１３．ハンドボール （男・女） ３１．空手道 （男・女） 

１４．アメリカンフットボール （男） ３２．アーチェリー （男・女） 

１５．バドミントン （男・女） ３３．なぎなた  （女） 

１６．柔  道 （男・女） ３４．少林寺拳法  （男・女） 

１７．剣  道 （男・女） ３５．チアリーディング （男・女） 

１８．水  泳 （男・女）    
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 ６ 大会日程及び会場 

 令和 8 年度東京都高等学校総合体育大会種目別日程及び会場は未定 

 ７ 競技方法 

（１） 学校対抗競技を原則とする。 

（２） 当該競技種目の競技規則により実施する。 

 ８ 参加資格 

(1) 東京都高等学校体育連盟に加盟している高等学校の全日制課程、定時制・通信制課程及び中等

教育学校後期課程に在籍している生徒で、あらかじめ健康診断を受け、当該学校長が競技出場に

支障の無いことを確認し、出場を承認した者。 

(2) 年齢は平成 19 年 4 月 2 日以降に生まれた者とする。 

(3) ただし、出場は同一競技 ３回までとし、同一学年での出場は 1 回限りとする。 

(4) (公財)全国高等学校体育連盟の定める全国高校総体開催基準要項の参加資格に準ずる。 

 ９ 表 彰 

 競技種目ごとに、優勝校に優勝楯、第３位迄の入賞校及び入賞者に賞状とメダルを授与する。 

 ただし、種目によって異なる場合もある。 

１０ 参加申込み 

(1) 本大会に出場するチーム及び個人の選定は、各競技専門部で行う。 

(2) 出場資格を得たチーム及び個人は、当該学校長の承認を得て申し込むこと。 

(3) 参加申し込みの用紙は、各競技専門部のものによる。 

１１ 安全対策等について 

(1) 参加する選手は、日頃より健康管理に十分留意する。 

(2) 競技中の事故、災害などの応急処置は主催者側で行う。 

(3) 競技中以外の事故、災害などについては通常の教育活動に準ずる。 

(4) 引率責任者は大会に参加する生徒を引率し、選手の全ての行動に対し責任を負うものとする。 

(5) 各会場における救急対策を十分に確立し、その責任者を決めておく。 

(6) 新型インフルエンザについては全国高等学校体育連盟の「新型インフルエンザに関わる大会出場

について」（平成 21 年 9 月 28 日付）の規定に準ずる。 

１２ 連絡事項 

   大会会場の使用にあたっては、使用規則を厳守し、整理整頓に心がける。 
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令和８年度東京都高等学校総合体育大会日程・会場（予定）

左記以外の日程 開催会場を入力 特記事項

4 5 11 12 18 19 25 26 29 2 3 4 5 6 9 10 16 17 23 24 30 31 6 7 13 14 20 21 27 28
土 日 土 日 土 日 土 日 水 土 日 月 火 水 土 日 土 日 土 日 土 日 土 日 土 日 土 日 土 日

01-02 陸上男女 ■ ■ ■ ■ ■
大井陸上競技場
駒沢陸上競技場

03 体操男子 ■ 新体操調整中 国士館大学多摩キャンパス

04 体操女子 ● ■ 駒場学園高校
■新体操
●体操競技

05 バスケットボール男子 ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■
6/26（金）

駒沢体育館
都内高校体育館

06 バスケットボール女子 ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ 6/19（金）
駒沢屋内競技場
都内高校体育館

07 バレーボール男子 ■ ■ ■
都内高校体育館
東京体育館

08 バレーボール女子 ■ ■ ■ ■ 各高校体育館　東京体育館

09 ソフトテニス男子 ■ ■ □ ■ □
駒沢オリンピック公園 清瀬高校
豊南高校 他

□予備日

10 ソフトテニス女子 ■ ■ □ ■ □
実践女子学園高校
府中の森テニスコート

□予備日

11 ソフトボール男子 ■ ■ 6/15(月)
京華高校浦和グラウンド
開成高校 他

11 ソフトボール女子 ■ ■ ■ ■
桐朋女子高校
日本体育大学桜華高校他

12 スキー 9年2月13日～17日
群馬県鹿沢スノーエリアスキー
場

13 スケート 10月予定 東大和スケートセンター
予約状況によって9月ま
たは11月

14 卓球男子 ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

日野市民の森ふれあいホール 駒
沢体育館 多摩工科 墨田区総合
五日市ファインプラザ  秋川体
育館 明大明治 日野台

15 卓球女子 ■ ■ ■ ■ ■
日野市市民の森ふれあいホール
柴崎市民体育館 駒沢体育館屋内
球技場 武蔵野

16 軟式野球
7/19～8/1（予備日
7/26,30,8/2,3,4）

上井草 大井 大泉 東綾瀬 立川
昭島 駒沢 稲城

17 ラグビー ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

戸吹スポーツ公園 成蹊 成城学
園 明治学院東村山 本郷 東京朝
鮮 都葛西工科 都石神井 都豊多
摩 他

18 サッカー（男子） ■ ■ ■ ■ □ ■ □ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■
駒沢補助競技場　駒沢第二球戯
場　AGFフィールド 清瀬内山グ
ランド　他

□予備日

18 サッカー（女子） ■ ■ ■ ■ ■ □ ■ ■ 駒沢第二球技場  学校会場 □予備日

19 ハンドボール ■ □ ■ □ ■ □ ■ □ ■ □ □ ■ ■ ■
秋川体育館 新宿コズミック 明
星高校体育館他

□予備日
雨天順延時、土曜及び平
日開催

20 アメリカンフットボール ■ ■ ■ ■ ■
駒沢第二 江戸川区臨海 佼成学
園高校 早稲田大学東伏見 日本
大学鶴ケ丘 他

21 バドミントン ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ SUBARU総合スポーツセンター他

22 柔道 ■ ■ 東京武道館，講道館

23 剣道 ■ ■ ■ 東京武道館 他
個人予選日程、場所は未
定

24 水泳（競泳） ■ ■ 東京アクアティクスセンター

24 水泳（水球） ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ 明大中野高校　城北高校

24 水泳(AS) 9/13（日）AS 東京アクアティクスセンター

25 相撲 ■ 靖国神社相撲場

26 弓道 ■ ■ 東京武道館

27 レスリング ■ 都立第三商業高等学校

28 ホッケー ■ ■ ■
駒沢第一球技場
大井ホッケー競技場サブピッチ

29 テニス ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ● ● ●
都立小金井公園、有明テニスの
森、各校テニスコート

■個人戦
●団体戦

30 ウェイトリフティング ■ 東亜学園高等学校

31 登山 ■ ■ 都立工芸高等学校　北高尾山稜

32 ボクシング ■ ■ ■ ■ 駿台学園高等学校

33 ローイング ■ 戸田ボートコース

34 自転車競技 ■ ■ ■
日本サイクルスポーツセンター
西武園競輪場

35 ライフル射撃 ■ ■
HPSC NTC屋内ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ
都立桐ヶ丘高等学校

36 フェンシング ■ ■ □ 都立大泉桜高等学校 □予備日

37 空手道 ■ ■ ■ 国士舘大学

38 アーチェリー ■ ■
4月 5月日程未定

夢の島公園アーチェリー場 都立
第四商業高等学校

39 なぎなた ■ 未定

40 少林寺拳法 ■ 大田区総合体育館

41 チアリーディング ■ エスフォルタアリーナ八王子

4月 5月 6月

東京都高等学校体育連盟
令和８年３月４日現在

専門部名
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令和 8年度 東京都高等学校総合体育大会 

総 合 開 会 式 次 第  
 

 期 日  令和 8年４月 11日（土） 

 会 場  国立オリンピック記念青少年総合センター小ホール 

 
１６：００ １ 開式通告   ≪ファンファーレ≫  

 

 ２ 開会宣言   東京都高等学校体育連盟理事長  

 

 ３ 国歌斉唱  

 

 ４ 優勝杯返還 令和 7年度 優勝校７０校 

   

 ５ 大会会長挨拶 東京都高等学校体育連盟会長  

 

 ６ 教育委員会挨拶 東 京 都 教 育 委 員 会  

 

 ７ 来賓紹介 東京都高等学校体育連盟理事長    

 

 ８ 選手代表宣誓 陸上競技専門部  

  東京高等学校 

  宣誓  福宮 佳潤  

  旗手 山本 結椿 

  

 ９ 激励のメッセージ 

 10 高体連の歌                                       

 

１６：４５ 11 閉式通告 
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令和８年度 東京都高等学校総合体育大会 総合開会式 実施要項（案） 

 

１ 目 的  令和８年度東京都高等学校総合体育大会開催にあたり、大会における選手の活躍

を期して開会式を執り行う。 

 

２ 日 時  令和８年４月1１日（土） 

       役員・常任理事集合 13：30（理事・評議員会の準備を含む） 

       代表生徒集合 15：30（受付開始） 

 

３ 会 場  国立オリンピック記念青少年総合センター小ホール 

 

４ 参加者  令和７年度優勝校代表者及び引率者 １９５名（優勝校７０校各2名+引率者） 

役員 約６０名(本部20＋常任理事４１＋指導部4名) 

  注意点 ・16：00開始の開会式に間に合うように着席すること。 

・参加生徒2名は、指定された座席に着席する。 

  ・代表校のみ優勝杯を返還する。司会の呼名に従いレプリカを受け取る。 

 

５ 代表選手による宣誓（令和８年度担当：陸上競技専門部） 

       中央演台の会長に向かい、高体連旗の端を持ちながら選手宣誓を行う。 

同時に選手一同起立。 

 

６ 運 営  教育庁指導部指導企画課 

       東京都高等学校体育連盟事務局及び専門部 

 

７ 役割表  詳細後日通知 

 

8 同日開催行事及び会議時程について 

 行事名・時間 内 容 会 場 

理事会・評議員会 

13：30 

14：00 

15：00 

 

本部役員・常任理事集合 

理事会・評議員会 始 

終 開会式準備など 

国立オリンピック記念青少

年総合センター 小ホール 

都総体開会式 

15：30～15：50 

16：00 

16：45  

～17：00 

 

選手・顧問受付  

開会式 始 

 終 

片付け・ 

撤収 

 新旧役員会参加者は移動  

新旧役員会 

 

17：30～ 

18：00～ 

 

 

 

受付 

新旧役員会 始 

 

 

会場 

ワイズキャフェテリア 

(新宿西口) 
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令和 8 年度 理事評議委員会・都総体開会式  係進行表 

令和８年３月 26 日現在 

１ 開 催 日 時 ： 令和８年 4 月 1１日（土） 14：00～15：00（理事評議員会）16：00～16：45（開会式） 

２ 会 場 ： 国立オリンピック記念青少年センター小ホール 

３ 来 賓 出 席 者 ： 東京都教育委員会 （●名）  指導部  （4 名） 

４ 高体連本部役員 ： 小高 畑澤 高取 堀川 山田 山室 梶原 高見澤 池戸 高野 横山 渡辺 桒原 田中 松ノ井（15 名） 

 

日時 予定 作業の流れ及び内容 詳細・注意事項など 各担当者・各部署の動き 

4 月 10 日（金） 

まで 
 

 

 ○荷物の準備 
・文具、胸花、配布資料、受付用名簿、座席表、パソコ
ン（音響・パワポ用）消毒グッズなど持ち物 LIST 参照 
 

 
 

○常任理事出欠事前管理（大嶋） 

代理出席者の氏名も連絡受け (事務

局で把握) 

 

4 月 11 日（土） 
9:00 

 
930 

10:15 
10:30  

 
  

11:00 
 
 
 
 
 

 

 
○事務局出勤 
 
○都庁出発 
○事務局会場到着 
○副理事長・指導部）
到着 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

○搬出準備（事務局全員） 
上記持ち物搬出  
                                       
○受付手続き（大嶋） 

○荷物仕分など（高野・齋藤） 

〇式場内外の案内掲示（大嶋） 

○レプリカ検品（大嶋） 

○音響設定・打ち合わせ（山田(ロ)・松ノ井・● (指)・

オリ） 

○旗手用の旗を舞台袖に準備（桒原） 

○レプリカ配置（渡辺・桒原） 

 レプリカ授与方法確認（渡辺・桒原） 

○旗(国旗・高体連旗・都旗)を吊るす（オリ） 

○舞台上設営…机椅子・名垂れ（高野・副理事長・指導

部） 

 

 
 
■別紙開会式係一覧表参照 
 
レプリカ到着（10 時頃搬入） 
松本徽章 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

PC① 舞台ﾌﾞｰｽ 音用 

PC② 舞台ﾌﾞｰｽ PP・動画用 

PC③ 受付 C/I 登録確認用 

高体連 wifi 受付付近 

 

 

打ち合わせ 

司会山田（ローイング）・桒原・渡辺・

松ノ井・指導部●・齋藤 

 

 

 

●時間確認中 

控室（13 時～17 時使用可能） 

楽屋事務室→本部役員 

楽屋 11→指導部 

 

 

13:30 
 
○役員・ 

常任理事集合 
（出欠確認）係打ち合わせ 

【小ホール設営】 
 
 
 

 

 

○受付設営（齋藤・大嶋・係） 

○控室の準備 式次第・座席表・胸花（高野・指導部●） 

○ホール内準備…席名垂れ（齋藤・係） 

○都総体用の壇上机を舞台袖に設置（桒原・渡辺・係） 

○セッティング後の壇上レイアウト、受付、小ホール内

写真撮影（記録用）（●） 

○バックパネル設営（係） 

 

常任理事受付は各自チェック後資

料を各自もっていく。 

常任理事用資料 set（次第・係分担

表・係進行表・座席表） 

 

 

 
13:45 

 
14:00 

 
 
 

15:00 
 

 
○評議員受付 
 
理事評議員会始 
 

終  
 
     閉式 

 

 

 

【新旧役員交代】(齋藤) 

 

 

役員以外の参加確認（高野） 
●専門部部長（対応：●） 
●評議員（対応：●） 
 
 

 

～15:30 壇上セット変更 ○壇上を都総体用に変更（副理事・係） 

レプリカ・旗・袖机準備など 

○レイアウト変更後の壇上レイアウト写真撮影 

（記録用）（●） 

15:20 に宣誓・旗手生徒来場対応
（●） 

←到着次第リハ（渡辺・桒原） 
15:30～15:50 
 

 選手受付 受付 4 カ所（７０校 選手+引率 195 名） 各係持ち場で対応 

 
 

司会：山田（ローイング） 

PC 担当：松ノ井 

音響担当：指導部 ● 

１ ﾌｧﾝﾌｧｰﾚ 

2 国歌 

3 高体連歌（歌詞パワポなし） 

旗吊るし棒の昇降担当：（オリ） 

  

 

 

 

 

○受付付近には事務局一名配置。 

16：00 始 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

16：45 終 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～16:55 

 

1 開式通告  

2 開会宣言 東京都高等学校体育連盟理事長 

3 国歌斉唱 

4 優勝杯返還  

5 大会会長挨拶 東京都高等学校体育連盟会長 

6 教育委員会挨拶 東京都教育委員会 

7 来賓紹介 東京都高等学校体育連盟理事長 

8 選手宣誓 陸上競技専門部より  

9  激励のメッセージ  

10 高体連の歌 

11 閉式通告                

【壇上レイアウト図】  

 

                     

   

 

 

 

 

 
 

※旗が落下しないように注意！  

※もともと設置済のプロジェクター・壁面スクリーンを使用予定→スクリーン使用時は

旗の吊るし棒を上にあげ、干渉しあわないように。 
 

全員退場   会場内片づけ 専門部、役員、最終確認など  

 

 

4 は旗棒あげる(PP にて優勝校を

投影) 

↑ 

（スクリーン使用の際は旗棒を上

げて置く。） 

↓ 

9 は旗棒あげる(オリ) 

 

 

退席指示  

退席と同時に舞台撤収（係） 

17:00 

   

 

○会場内最終確認（事務局） 

○荷物搬出→完全撤収          ➡新旧役員会会場（新宿駅）へ移動 

 

  

 

 

15 分で片づけ＆完

全撤収！15 分で片

づけ＆完全撤収！ 

ご協力をお願いしま

す！ 

ご協力をお願いしま

す！ 

高体連役員席●席 

机 2 ケ（椅子 4）×●列 

教育庁 机 2 ケ 椅子 4 脚 

 

堀川課長 他来賓３名席 

  机２ 椅子４ 

国旗 高体連旗 都旗 

レプリカ ７０個 

司会台 

壁面スクリーン 

 

堀川課長 他来賓３名席 

  机２ 椅子４ 

優勝

杯 
演台 

15 分で片づけ＆完全撤収！ 

ご協力をお願いします！ 

 

昼 食 
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●担当係別 仕事内容一覧   ※【理事評議員会】（14:00～15:00）【開会式】（16：00～16：45） 令和8年3月26日現在 

 

係 
担当 

リーダー 
人数 事務局 

仕事内容 

理事評議員会前準備 
（13:30～13:45） 

開会式準備 
（15：00～15：30） 

閉式後（16：45～17：00） 

誘導 

研究部・ホッケー・テニス・

登山・ライフル・フェンシン

グ・なぎなた・少林寺・ハン

ド・ボクシング・自転車 

11 名 大嶋 

・都総体参加校名垂れ貼り 

・引率者座席スペース垂れ

貼り 

 

・正門～小ホールまでの来場生徒対応（6 名～） 

・各所、写真撮影（2 名～）（記録用、HP 用） 

・バックパネル前の定点カメラ（2 名～）部活

名・学校名・名前・意気込みなど） 

 

・小ホール出口～正門まで誘導と声掛け 

・閉式後、速やかな退場を促す 

・施設内ゴミ回収 

受付 

水泳・陸上男子・陸上女子・

バスケ男子・バスケ女子・バ

レー女子・ソフテニ女子・ソ

フト・スケート・ソフテニ男

子 

10 名 齋藤 

・都総体用受付まわり準備 

・バックパネル設営 

・受付 4 か所設置 

裏のクロークで荷物預かり対応（1 名～） 

都総体受付配布物準備『次第・座席表・紙袋』 

・出席者集約（15：50 までにデータ集約） 

（2 名） 

・受付完了後、受付周り、案内板、バックパネ

ルなどの片づけ 

・混雑状況を見て、司会に退場アナウンス

の合図をする（1 人） 

・出口～の誘導ヘルプ 

・閉式後、速やかな退場を促す 

座席誘導 

アメフト・卓球男子・卓球女

子・バド・柔道・剣道・相

撲・弓道・体操男子・サッカ

ー・体操女子 

11 名 
髙

野 

齋

藤 

・都総体用の壇上机を舞台

袖に準備（名前垂れ） 

 

・出席生徒の座席案内/・QR チェックインを促

す/小ホール内後方から巡視（6 名） 

・壇上のレイアウト変更（5名）片付け 

（机・椅子移動） 

 

・役員退席後すぐに壇上名垂れはがし・

机、椅子の片づけ（6 名） 

 

・ホール内座席学校名垂れはがし 

忘れ物確認（5 名） 

司会進行 
山田常任理事（ローイング） 1 名 

齋藤 ・進行打ち合わせ 

・開会式前より、注意事項を数回アナウンス（原

稿あり） 

・出口付近の状況により混雑を避けて前

方生徒よりブロック退場を促す。（出口付

近の状況を受付担当より確認） ●副理事長（代表校呼名） 1 名 

パソコン 

操作 
松ノ井副理事長 1 名 

・アナウンスに合わせて映像の再生 ・パソコン等機材片づけ 

音響 指導部（●） 1 名 
・進行に合わせて音出し 

・照明調整 

・控室片づけ 

・旗手旗と三脚片づけ 

介添え 

リハ 
渡辺副理事長・桑原副理事長 2 名 

・旗手、宣誓の選手の動線確認と参加校呼名の

際の動き（リハ） 

・優勝カップ返還（チア）動線確認 

・レプリカ贈呈時の介添えと旗手サポート 

・旗 3 種片づけ(受取) 

全ての係りの業務終了後は小ホール奥のホワイエに集合をお願いいたします。（17時完全撤収！） 

 

※出欠登録待ち専門部（3/26現在） 

・壇上のレイアウト変更 

当日壇上にて詳細 INFO 
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１ 会議等の開催

　 会　議　名 期　　　　日 会　　　　場

　第１回常任理事会 令和７年４月４日（金） １８：３０～２０：００
東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

　理事会・評議員会 令和７年４月１２日（土） １４：００～１５：００
国立オリンピック記念
青少年総合センター小ホール

　第１回基本問題検討委員会 令和７年６月５日（木） １８：３０～２０：００
東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

　第２回常任理事会 令和７年６月１２日（木） １８：３０～２０：００
東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

　第２回基本問題検討委員会 令和７年１１月２８日（金） １８：３０～２０：００
東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

　第３回常任理事会 令和７年１２月５日（金） １８：３０～２０：００
東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

　第３回基本問題検討委員会 令和８年１月２２日（木） １８：３０～２０：００
東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

　第４回常任理事会 令和８年２月６日（金） １８：３０～２０：００
東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

　第４回基本問題検討委員会 令和８年３月１２日（木） １８：３０～２０：００
東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

　◎ 東京都高等学校総合体育大会総合開会式

　　　　　　　　　平成１６年５月８日(土) 駒沢体育館　

　◎ 全国高等学校総合体育大会役員・選手結団式

　　　　　　　　　平成１６年５月８日(土) 駒沢体育館　

２ 大会の開催及び参加

　（１）東京都高等学校総合体育大会の開催

　（２）関東高等学校体育大会の開催及び参加
　　　　 東京都開催種目　 バスケットボール男子・ソフトボール・柔道・相撲・自転車競技・空手道

　（３）新人戦の開催

　（４）秋季大会の開催

　（５）その他各種大会の開催及び参加

　（６）令和7年度関東高等学校選抜等大会への参加

　（７）令和7年度全国高等学校総合体育大会への参加

　（８）令和7年度全国高等学校選抜等大会への参加

　（９）全国高等学校体育連盟諸会議への参加

　（1０）関東高等学校体育連盟諸会議への参加　関東高体連事務局当番県　群馬県

３　表　彰

　（１）優秀校・優秀選手表彰式

　　　　　　　　　平成１６年５月８日(土) 駒沢体育館　

     国立オリンピック記念青少年総合センター大ホール

　　　（２）体育優良生徒表彰（全加盟校）　（２）体育優良生徒表彰 全日制　760名   定通制　  93名   合計853名

　　　　　（加盟校対象）　 　　　　※令和7年度から男女不問で各校から2名推薦

　　　（２）体育優良生徒表彰（全加盟校）　（３）役員表彰 本部2名　専門部1名　計3名
 

４　研究大会開催及び参加

　（１）第22回東京都高等学校体育連盟研究大会

　（２）第60回全国高等学校体育連盟研究大会への参加
　  　　 　 令和８年１月15日（木）～16日（金）　愛知県　　

５　会報4３号の発行　

令和7年度東京都高等学校体育連盟 事業報告（案）

　　　　　令和８年２月1４日(土)　1６時３０分～1７時３０分　

　　　　　令和８年２月1４日(土)　14時～16時　国立オリンピック記念青少年総合センター小ホール

　　　令和７年７月12日（土）1５時～　国立オリンピック記念青少年総合センター大ホール

　　　令和７年４月12日（土）1６時～　国立オリンピック記念青少年総合センター小ホール
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１ 会議等の開催 令和８年４月3日現在

会　議　名 期　　　　日 会　　　　場

第１回常任理事会
令和８年４月３日（金）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

理事会・評議員会
令和８年４月１１日（土）
１４：００～１５：００

国立オリンピック記念
青少年総合センター

小ホール

第１回
基本問題検討委員会

令和８年６月４日（木）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

第２回常任理事会
令和８年６月１１日（木）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

第２回
基本問題検討委員会

令和８年１１月２７日（金）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

第３回常任理事会
令和８年１２月４日（金）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

第３回
基本問題検討委員会

令和９年１月１２日（火）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

第４回常任理事会
令和９年２月５日（金）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

第４回
基本問題検討委員会

令和９年３月１１日（木）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

　◎ 東京都高等学校総合体育大会総合開会式

　◎ 全国高等学校総合体育大会役員・選手結団式

　　令和８年７月11日（土）1５時～　　国立オリンピック記念青少年総合センター　大ホール

２ 大会の開催及び参加

　（１）東京都高等学校総合体育大会の開催

　（２）関東高等学校体育大会の開催及び参加
　　　　 東京都開催種目　

　（３）新人戦の開催

　（４）秋季大会の開催

　（５）その他各種大会の開催及び参加

　（６）令和８年度関東高等学校選抜等大会への参加

　（７）令和８年度全国高等学校総合体育大会の開催及び参加

　　　　東京都開催種目（後援）　スケート（フィギュアスケート）

　（８）令和８年度全国高等学校選抜等大会への参加

　（９）全国高等学校体育連盟諸会議への参加

　（10）関東高等学校体育連盟諸会議への参加　関東高体連事務局当番県　群馬県

３　表　彰

　（１）優秀校・優秀選手表彰式

　　　 　　令和９年２月13日（土）14時30分～15時30分　国立オリンピック記念青少年総合センター

　（２）体育優良生徒表彰 全日制・定通制　加盟校対象

　（３）役員表彰
 

４　研究大会開催及び参加

 　（１）第23回東京都高等学校体育連盟研究大会開催

　　　　　 令和９年２月13日（土）　16時～18時　国立オリンピック記念青少年総合センター小ホール

 　（２）第61回全国高等学校体育連盟研究大会への参加

５　会報44号の発行　

令和８年度　東京都高等学校体育連盟 事業計画（案）

　  　　 　 令和９年１月14日（木）～15日（金）　大分県　　

　　令和８年４月11日（土）1６時～　　国立オリンピック記念青少年総合センター　小ホール

バレーボール男子・バドミントン・ホッケー・なぎなた・少林寺拳法・登山・駅伝
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収入の部

科　　　　目 8年度予算額 7年度予算額 7年度決算額

東京都
教育委員会

分担金
¥4,646,000 ¥4,646,000 ¥4,646,000

都高体連分担金 ¥6,035,837 ¥4,189,683 ¥4,246,277

計 ¥10,681,837 ¥8,835,683 ¥8,892,277

支出の部

科　　　　目 8年度予算額 7年度予算額 7年度決算額

運営補助費 ¥1,996,000 ¥1,500,000 ¥1,996,000 ¥1,996,000

　　メダル　
金
銀
銅

10%
(消費税）

¥4,666,002

レプリカ ＠ 4,195 × 70 個 × 10%
(消費税）

¥323,015

その他  @ × 個 × ¥0

A３団体用賞状 ＠ 30 × 530 枚 × 10%
(消費税）

¥17,490

B4個人用賞状 ＠ 38.3 × 3,160 枚 × 10%
(消費税）

¥133,130

梱包・送料 ＠ 42 × 1,000 個 × 10%
(消費税）

¥46,200

その他（変更箇所筆耕代） ＠ × 個 × 10%
(消費税）

¥0

消　耗　品　費 ¥10,000 ¥10,000 ¥517 ¥10,000

通　　信　　費 ¥40,000 ¥40,000 ¥18,370 振込手数料、郵券料 ¥40,000

開会式役員交通費 ¥10,000

開会式役員手当 ¥40,000

借　料　損　料　費 ¥3,400,000 ¥3,400,000 ¥2,989,997 会場使用料（駒沢他） ¥3,400,000

計 ¥10,681,837 ¥8,835,683 ¥8,892,277

¥0

令和8年度　東京都高等学校総合体育大会 予算書　(案）

総収入額 ¥10,681,837
総支出額 ¥10,681,837

褒　　賞　　費 ¥4,989,017 ¥3,667,427 ¥3,667,427

 @1250 × 1023
 @1230 × 1018
 @1230 × 1391

7年度予算内訳

　東京都教育委員会分担金

　都高体連分担金

7年度予算内訳

競技役員・補助  41専門部につき30,000円（諸謝金①※R7より1万円
up）1,230,000円+加盟校数に応じた配付基準：（諸金②）766,000円

¥10,681,837

印　　刷　　費 ¥196,820 ¥168,256

事務用品

交　　通　　費 ¥50,000

¥168,256

¥50,000 ¥51,710
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役　職　 氏　　名 勤　　務　　校　　名 担当

1 会長 池戸　成記 都立白鷗高等学校・附属中学校 理事長から 全国ラグビー部長

2 副会長 畑澤　正一 大森学園高等学校 私学協会

3 副会長 高取　克明 都立福生高等学校 全国研究部長

4 副会長 清水　直樹 文京学院大学女子中学高等学校
都バレーボール女子

部長

5 副会長 堀川　勝史 都立新宿高等学校

6 副会長 山田　智美 都立若葉総合高等学校 都スポ協評議員

7 副会長 山室　俊浩 都立若町田総合高等学校 全国研究副部長

8 副会長 梶原　敏幸 都立武蔵村山高等学校 都ハンドボール部長

9 副会長 高見澤　健吾 都立豊多摩高等学校

10 副会長 大村　賢治 都立蒲田高等学校 新

11 副会長 須黒　祥子 都立大森高等学校 新

12 副会長 堀川　宏郎 都立鷺宮高等学校 新

13 理事長 小澤　信敬 都立東久留米総合高等学校 再

14
副理事長

（事務局長） 高野　幸代 東京都高体連事務局 事務局長

15 副理事長 横山　彩 都立上水高等学校 基本問題検討委員

16 副理事長 濵島　浩二 都立小山台高等学校 新 基本問題検討委員

17 副理事長 隈部　雅嗣 都立小岩高等学校 新 基本問題検討委員

18 副理事長 渡辺　洋司 玉川学園
都テニス部長

基本問題検討委員長

19 副理事長 桒原　信一郎 都立三田高等学校
都アメフト副部長
総体検討副委員長

20 副理事長 田中　康之 都立小平南高等学校 都研究部委員長

21 副理事長 松ノ井　覚 女子聖学院高等学校
都チア副部長

基本問題検討委員

22 監　事 松谷　茂 文化学園大学杉並高等学校
都ソフトテニス女子

部長

23 監　事 高松　久一 都立足立新田高等学校 都相撲部長

令和８年度　東京都高等学校体育連盟　役員一覧    (案）
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【基本問題検討委員会】（案）

〒 Ｔｅｌ

所在地 Ｆａｘ

　委員長 194-8610 042-739-7087

　（副理事長） 町田市玉川学園６－１－１ 042-739-8473

　副委員長 208-0013 042-590-4580

　（副理事長） 武蔵村山市大南4-62-1 042-590-4581

　副委員長 142-0062 03-3714-8155

　（副理事長） 品川区小山3-3-32 03-3714-8163

　副委員長 133-0044 03-3651-2250

　（副理事長） 江戸川区本一色3-10-1  03-3674-1405

　副委員長 108-0073 03-3453-1991

　（副理事長） 港区三田１－４－４６ 03-3453-2899

　副委員長 187-0022 042-325-9331

　（副理事長） 小平市上水本町6-21-1 042-325-9383

　副委員長 114-8574 03-3917-2277

　（副理事長） 北区中里３－１２－２ 03-3917-3680

　委員 113-0021 03-3946-7171

　（バレーボール男子） 文京区本駒込2-29-29 03-3946-7397

　委員 158-8577 03-3700-6131

　（体操男子） 世田谷区上用賀1-17-12 03-3707-5689

　委員 190-1211 042-557-0142

　(卓球女子） 西多摩郡瑞穂町石畑2027 042-724-9388

　委員 162-0052 03-3202-4301

　（アメリカンフットボール） 新宿区戸山3-19-1 03-3204-1045

　委員 167-0035 03-3390-3175

　（ローイング） 杉並区今川2-7-1 03-3396-1682

　委員 152-0023 03-3723-9970

　(弓道） 目黒区八雲1-1-2 03-3723-9980

《各種委員会の委員選出について》

滝澤　啓彰 都立小石川中等教育学校

田中　駿 駒澤大学高等学校

藤岡　純也 都立瑞穂農芸高等学校

松本　亮 都立戸山高等学校

山田　篤史 中央大学杉並高等学校

野付　将貴 都立桜修館中等教育学校

桒原  信一郎 都立三田高等学校

田中　康之 都立小平南高等学校

松ノ井　　覚 女子聖学院高等学校

濵島　浩二 都立小山台高等学校

隈部　雅嗣 都立小岩高等学校

横山　彩 都立上水高等学校

役職名 氏名

勤務先

所属

渡辺　洋司 玉川学園高等部
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【事務局より】 
 

1. 提出書類について  

提出時期 提出書類 

4 月 下旬 専門部総会資料一式 

5 月 

初旬 東京都開催関東大会事務 

中旬 関東大会データ入力 

下旬 前期加盟内訳書 

6 月 
初旬 外国人留学生選手登録 

中旬 都総体結果報告 

7 月 初旬 

全国総体出場データ入力（ユニホーム数） 

都教育委員会【後期】後援申請 

・様式１．２．３：専門部申請書・報告書 

・様式４：予算・決算 

・安全対策確認事項 

8 月 下旬 
関東大会結果報告 

全国大会結果報告 

9 月     

10 月 下旬 後期加盟内訳書 

11 月     

12 月 

初旬 冬季総体ユニホーム数 

中旬 

次年度メダル必要数報告・次年度賞状必要数報告 

優勝者・優勝チーム推薦 【都スポ】 

優秀校・優秀選手推薦  【専門部】 

1 月 下旬 会報原稿 

2 月 初旬 

専門部総会日程 

専門部年間行事予定 

都総体会場予定 

都教育委員会【前期】後援申請 

・様式１．２．３：専門部申請書・報告書 

・様式４：予算・決算 

・安全対策確認事項 

3 月 初旬 

専門部常任理事等役員名簿 

常任理事緊急連絡先一覧 

都高体連役員表彰者推薦書 

指導者講習会開催計画・予算 

 
① 様式ダウンロードは都高体連HP > 申請書類・提出書類 > 提出書類からできます。 

② 専門部の公印付き書類は、PDF によるデータ送信も受領いたします。 
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2. 事務局の業務について 
 ① 就業時間は「９時～12 時 13 時～17 時」です。ご協力をお願い致します。 

 ② 東京都高体連アドレス … staff@tokyo-kotairen.gr.jp 

 ③ 電話番号 … 03-5320-7470（固定電話） 03-5000-7061（公用スマホグループ） 

   

3. 本連盟ホームページについて 
 ① 役員用コンテンツ ID member_kotairen  PW 777kotairen 

 ② 内部リンクをご活用ください。 

   「お知らせ」「大会要項」「大会結果」の項目に写真・データを掲載できます。 

 ③ X（旧ツイッター）もご活用ください。 

   大会の日程や会場変更を各専門部から直接連絡できます。 

 ④ 各専門部の役員用ページの PW を事務局までお知らせください。 

   

4. 令和８年度運動部活動指導者講習会について 
① 実施計画を未定のまま提出した専門部は再計画をお願いします。 

② 6 月中を目途に各専門部に予算 20万円を指定の振込口座に送金いたします。 

③ 細案を２週間前までに提出してください。 

④ 講習会各会終了後、報告書はまずデータでご提出ください。 

 

5. 提出物について 

【加盟内訳書】 

・R８年度新規加盟、前期〆切は６月 1日です。 

・総会資料（専門部規約・役員名簿・決算・予算・事業報告・事業計画等）データ提出 

【外国人留学生・一家転住・合同チーム】 

 

6. 関東大会申込マニュアルについて 
 

７. その他 
 ①会議資料はデータ配信とします。スクリーン画面は用意しますが、必要に応じてタブレ

ット等をご用意ください。また、第 2・３・４回常任理事会はオンライン参加も可とす

る予定です。 

 ② 『令和８年度 都総体・都主催大会・（関東大会）賞状メダル』は、4/６（月）頃に指定 

  の場所に到着するので、必ずご確認下さい。紛失時の追加発注はできません。 

  

 

 

 

 

 

   

報告書・申請書は東京都高等学校体育連盟の 

ホームページよりダウンロードが可能です。 

https://www.tokyo-kotairen.gr.jp/ 

東京都高体連＞申請書類 

作成したデータは東京都高等学校体育連盟事務局（staff＠tokyo-kotairen.gr.jp） 

に送信してください。 

締め切り日までにご提出のご協力をお願いいたします！ 

６月 1 日（月）〆

切 
 

該当専門部 随時 
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令和８年度東京都高等学校体育連盟各専門部総会日程 4月1日更新

※加盟費は一律10,000円となります。 東京都高等学校体育連盟

専門部名 方法 月 日 曜日 開始時間 総会開催会場名 開催会場の所在地 開催会場の最寄駅
連絡先

責任者名
勤務校名 電話番号

01 陸上競技 男子

02陸上競技 女子

03 体操男子 対面 4月 5日 日 15:00 成城中学校・成城高等学校 新宿区原町3-87
都営地下鉄大江戸線

「牛込柳町駅」
田中　駿 駒澤大学高等学校 03-3700-6131

04 体操女子 対面 4月 5日 日 15:00 成城中学校・成城高等学校 新宿区原町3-87
都営地下鉄大江戸線

「牛込柳町駅」
柳田　裕子 駒場学園高等学校 03-3413-5561

05 バスケットボール男子 対面 4月 4日 土 16:00 聖学院高等学校 北区中里3-12-1 JR「駒込」駅 川越　理 日本大学第三高等学校 042-789-5535

06 バスケットボール女子 対面 4月 4日 土 14:30 十文字高等学校 豊島区北大塚1-10-33 JR山手線「巣鴨」駅 遠藤　大輔 都立多摩科学技術高等学校 042-381-4164

07 バレーボール男子 対面 4月 4日 土 15:00 成城中学校・成城高等学校 新宿区原町3-87
都営地下鉄大江戸線

「牛込柳町」駅
澁谷　徹 都立東高等学校 03-3644-7176

08 バレーボール女子 対面 4月 12日 日 13:00 十文字中学高等学校 豊島区北大塚1-10-33 JR「巣鴨」駅 塩谷 尚正 文京学院大学女子高等学校 03-3946-5301

09 ソフトテニス男子 対面 ４月 12日 日 高橋　慎典 豊南高等学校 03-3959-5511

10 ソフトテニス女子 対面 4月 12日 日 10:00 東京立正高等学校 杉並区堀ノ内2-41-15
東京メトロ　丸の内線

「新高円寺」駅
木下　道夫 東京立正高等学校 03-3312-1111

11 ソフトボール 対面 4月 12日 日 10:00 神田女学園高等学校 千代田区神田猿楽町2-3-6 JR「水道橋」駅 和田　圭太 東京家政大学附属女子高等学校 03-3961-2447

12 スキー 対面 5月 24日 日 10:00 日本大学豊山高等学校 文京区大塚5-40-10 東京メトロ　「護国寺」駅 関野　泰之 日本大学第二高等学校 03-3391-9700

13 スケート 対面 4月 25日 土 16:00 法政大学高等学校 三鷹市牟礼4-3-1 京王井の頭「井の頭公園」駅 余宮　賢 法政大学高等学校 0422-79-6230

14 卓球男子 対面 4月 12日 日 9:00 安田学園高等学校 墨田区横網2-2-25 地下鉄大江戸線・JR「両国」駅 平　雅行 都立多摩工科高等学校 042-551-3435

15 卓球女子 対面 4月 19日 日 11:00 武蔵野高等学校 北区西ヶ原4-56-20 都電荒川線  ｢西ヶ原四丁目｣駅 平屋　徹 武蔵野高等学校 03-3910-0151

16 軟式野球 対面 4月 5日 日 10:00 早稲田大学高等学院 練馬区上石神井3-31-1 西武新宿線「上石神井」駅 阿部　吉則 明治学院高等学校 090-9145-6055

17 ラグビー 対面 4月 11日 土 15:00 城北高等学校 板橋区東新町2-28-1 東武東上線「上板橋」駅 上田　直行 大東文化大学第一高等学校 03-5399-7890

18 サッカー男子 対面 4月 11日 土 15:00 暁星高校 千代田区富士見1−２−５ 東西線　「九段下」駅 長山拓郎 都立南葛飾高等学校 03-3691-8476

18 サッカー女子 対面 4月 3日 金 18:00 文京学院大学女子高等学校 文京区本駒込6-18-3 JR「巣鴨」駅 原山　和也 都立橘高等学校 080-3755-1210

19 ハンドボール 対面 4月 11日 土 16:30 明星高等学校 府中市栄町1-1
国分寺駅～京王バス

「明星学苑」下車
比留間　康 都立江戸川高等学校 03-3651-0297

20 アメリカンフットボール 対面 4月 11日 土 15:00 都立西高等学校 杉並区宮前4-21-31 京王井の頭線 ｢久我山｣駅 尾崎　幸一 都立西高等学校 03-3333-7771

21 バドミントン 対面 4月 29日 水 9:50 調布市グリーンホール 調布市小島町2-47-1 京王線「調布」駅 石原　純 文教大学付属高等学校 03-3783-5511

22 柔道 web 4月 12日 日 10:00 専門部ＨＰに掲載 金持　拓身 桐朋高等学校 042-577-2171

23 剣道 対面 4月 12日 日 9:30 芝高等学校 港区芝公園3-5-37
東京メトロ「神谷町」駅

都営三田線「御成門」駅
北口　貴之 十文字高等学校 03-3918-0511

24 水泳 対面 4月 19日 日 9:00 和洋九段女子高等学校 千代田区九段北1-12-12
東京メトロ「九段下」駅

JR「飯田橋」駅
阿部　鉄平 都立日野台高等学校 042-582-2511

25 相撲 対面 4月 10日 金 18:00 明治大学付属中野高等学校 中野区東中野３－３－４ JR「東中野」駅 児玉　朋隼 明治大学付属中野高等学校 03-3362-8704

26 弓道 対面 4月 4日 土 15:00 都立芦花高等学校 世田谷区粕谷3-8-1 京王線「千歳烏山」駅 松﨑　賢一 都立翔陽高等学校 042-663-3318

27 レスリング 対面 4月 4日 土 15:00 都立第三商業高等学校 江東区越中島3-3-1
JR「越中島」駅

東京メトロ東西線「門前仲町」駅
本田　貴臣 都立第三商業高等学校 03-3641-0380

28 ホッケー 対面 4月 11日 土 17:00 国立オリンピック記念青少年総合センター渋谷区代々木神園町3-1 小田急「参宮橋」駅 加藤　政夫 学習院高等科 03-5992-1032

29 テニス
対面

/Web
4月 5日 日 14:30 富士見高等学校 練馬区中村北4-8-26 西武池袋線「中村橋」 富田　康次郎 都立駒場高等学校 03-3466-2481

30 ウェイトリフティング 対面 4月 12日 日 15:00 東亜学園高等学校 中野区上高田５-44－3 西武「薬師前」駅 井上　陽介 日本大学鶴ヶ丘高等学校 03-3322-7521

31 登山 対面 4月 18日 土 14:30 都立工芸高等学校 文京区本郷1-3-9 JR・都営地下鉄「水道橋」 足立憲治 明治大学付属中野高等学校 03-3362-8704

32 ボクシング web 4月 5日 日 15:00 メールで通知 原島　裕 都立八王子桑志高等学校 042-663-5970

33 ローイング 対面 3月 28日 土 12:00 戸田公園管理棟 埼玉県戸田市戸田公園5-27 JR｢戸田公園｣駅 山田　篤史 中央大学杉並高等学校 03-3390-3175

34 自転車競技 対面 4月 24日 金 17:30 都立八王子桑志高等学校 八王子市千人町4-8-1 ＪＲ中央線「西八王子」駅 黒田　岳 都立八王子桑志高等学校 042-663-5970

35 ライフル射撃 web 4月 25日 土 17:00 メールで通知 佐々木　孝彦 明治大学付属中野高等学校 03-3362-8704

36 フェンシング web 4月 11日 土 16:00 メールで通知 髙橋　学 共立女子第二中学高等学校 042-661-9952

37 空手道 対面 4月 11日 土 16:00 国士舘高等学校 世田谷区若林4-32-1 小田急線「梅ヶ丘」駅 細貝　武司 国士舘高等学校 03-5481-3131

38 アーチェリー 対面 4月 11日 土 17:00 都立第四商業高等学校 練馬区貫井3-45-19 西武池袋線 ｢富士見台」駅 恩田　好久 文京学院大学女子高等学校 03-3946-5301

39 なぎなた 対面 4月 12日 日 15:00 東京武道館第二武道場 足立区綾瀬3-20-1 東京メトロ「綾瀬」駅 真部　順子 都立調布北高等学校 042-487-1860

40 少林寺拳法 対面 4月 3日 金 14:00 共栄学園高等学校 葛飾区お花茶屋2-6-1 京成本線「お花茶屋」駅 工藤　慶之 帝京高等学校 03-3963-4711

41 チアリーディング 対面 4月 4日 土 15:00 目白研心高等学校 新宿区中落合4-31-1
西武新宿線「中井」駅

都営大江戸線「中井」駅
松ノ井　覚 女子聖学院高等学校 03-3917-2277

対面 各支部により異なる。

第1支部 4/4大井スポーツセンター会議室

第2・3支部 4/3江戸川陸上競技場

第4支部 4/2世田谷区総合運動場会議室

第5・6支部 4/2上柚木公園陸上競技場

各支部長に問い合わせ

【web開催】

長谷川　英樹 東海大学菅生高等学校 042-559-22004月

【web開催】

【web開催】

【web開催】

未定（専門部HPで掲載）

詳細は各支部長に問い合わせ

- 67 -



令和８年度　専門部年間行事予定 令和８年4月3日現在　  　　　　　

専門部名 4月 5月 6月 7月 8月 9月

01.02陸上競技 男女

■2.3.4各支部総会
■2.3.4各支部春季競技会
■18.19都総体支部予選

■5.9.10.16.17都総体 5ハンマー投
■6.7.20.21各支部学年別競技会
・12～15関東大会

■5.11.12選抜1年生大会 5ハンマー投
・30～8/3IH

■12～15支部夏季競技会
■26.29.20.31都新人大会各支部予選会

■19.21～23都新人大会 19ハンマー投

男 ■5総会
■6体操 関東予選・3年生大会
■6新体操 関東予選
・30.31国スポ予選

・6.7体操 関東大会
・13.14新体操 関東大会
■21 都総体（IH予選）

・17.18新体操 国スポ関東ブロック大会
・18.19体操 国スポ関東ブロック大会

・7/30~8/2体操 IH
・5~7新体操 IH

・3~6 体操 国スポ
・12.13新体操 国スポ

女 ■29体操3年生大会
■3新体操 関東予選
■3体操 関東予選
・10新体操 国スポ予選・都選手権大会

■14体操 都総体 （IH予選）
■21新体操 都総体 （IH予選）

・18～20国スポ関東ブロック
・30～8/2体操 インターハイ

・6～7新体操 IH ・12～13新体操 国スポ

男 12.19.26.29春季大会
3.4.5春季大会
24.31IH予選

13.14.20.2126.27.28IH予選 12技術講習会 22.23国スポ関東ブロック予選

女
■4　総会・代表者会議
■12.19.26.29　関東予選

■3.4.5関東予選
■17.24.31都総体

■7.14.120.21.26.27.28　都総体
・13.14　関東大会

■12技術講習会
■19審判講習会
・7/28-8/2IH

・7/28-8/2 IH
■16-19夏季大会

男
■4総会
■19.26.29関東大会予選会

■5.6男子ビーチ講習会
■10スキルアップ講習会
■16審判員資格取得講習会
・17.24都ジュニアビーチ国スポ予選
・29-31関東大会

■7.14.21IH兼国スポ予選会
■12スキルアップ講習会支部対抗
・12ジュニアビーチ関東・全日本選手権予選
・18.19国スポ関東ブロック大会ビーチ競技

・1.2関東ビーチ大会
・4-8IH
・9-11全日本ビーチジュニア男子選手権大
会
・29.30国スポ関東ブロック大会
■30研修会

・3～6国スポビーチ競技
■11～13長身選手合宿
■22.23全日本選手権大会一次予選

女

■12総会 審判研究協議会 指導者講習
会
■19春季大会予選
■26春季大会関東予選

■5.10春季兼関東予選春季２部大会
■16C級審判員資格取得講習会
・17ビーチ国スポ予選
■24都総体予選兼国スポ予選
・29-31関東大会

■7.14.21都総体予選兼国スポ予選
■28C級審判員資格取得講習会

■4テーピング講習会
■11.12ビーチバレー講習会
・12関東ビーチ予選
・18.19ビーチ関東ブロック国スポ予選

・1.2関東ビーチ
・3～7総合開会式、IH
・（未定）マドンナカップ
■22.23全日本選手権予選

・3～6国スポ ビーチ大会
■19指導者技術研修会
■20選手技術講習会
■23全日本選手権予選
■27帯同審判員研修会

男
■　12総会
■　19.26.29関東個人予選

■3.4.5関東団体予選
■10.17.24IH個人予選
・29-6/1  関東大会

■7.14IH団体予選
・26-28．ハイスクールジャパンカップ
･21.28国スポ選考会

･ 12国スポ選考会
･4-7全国総体
■18.19新人大会

女
■12部会
■19.26.29(予備)関東個人予選

■3.4.5(予備)関東団体予選
■5.審判講習会
■5.17.24(予備日)都総体
・29～31関東大会

■7.14(予備)都総体団体予選
・26-28ハイスクールジャパンカップ

・5.12.20(予備)国スポ
・12競技者育成Step－２
・31-8/3　インターハイ

・21-23.国スポ関東ブロック大会
■25.26.27(予備)新人大会

■6.13(予備)普及研修大会

11 ソフトボール 男女

■12 総会
■19.26女子関東予選１次
■19.26.29.30男子関東予選

■2-6女子関東予選
■10.17女子IH1次予選
関東大会

・6.7関東大会
■7.14.20.21.22女子IH予選
■13.14.15 男子IH予選

・27～30　女子IH
・2-5男子IH
・15-17国スポ関東ブロック予選

12 スキー 男女 ■2.3.4春季大会 ■24第一回総会

13 スケート 男女
･1-3東日本選抜大会(H)
■25総会

･新人戦(H) ■強化練習予定(H) ･全国選抜(H)

14 卓球 男 ■18.19.25.26.29春季大会兼関東予選
■9.10.16.17.18.24都総体
・30.31関東大会

■7.14都総体 ■20.21.28多摩地区大会 ・12-17IH
・全日本選手権（ジュニア）予選会
■新人大会

15 卓球 女
■19総会
■26.29春季大会兼関東予選

■3.5春季兼関東予選
■6.10.24都総体
・30.31関東大会

■7.14都総体
・21.28国スポ予選

■20.21学年別大会
・IH(調整中)

■13.21秋季大会
・13全日本ジュニア予選

16 軟式 男
■5総会・春季都大会抽選会
■12.19.26.29春季都大会

・4交流試合in甲子園
・29-31春季関東大会

・1-3春季関東大会
■6夏季大会抽選会

■4審判講習会
■19夏季大会開会式
■21-31夏季大会

■1夏季大会
■秋季大会抽選会（代理抽選）
■21-24秋季大会ブロック予選
・24-29全国選手権

■6.13.21.22秋季都大会

17 ラグビー 男女
■11総会
■12.19.26.29都総体

■3-6.9.10.16.17.23.24都総体
・3-6.10.17.24.31全国7人制大会都予選

・5-7関東大会
・7.14.21全国7人制大会都予選

・21-24全国7人制大会
・30-8/2全国合同チーム大会

・22-24関東ブロック国スポ
■29全国大会予選抽選会

■6.13.20-23.27IH予選

男

■11 総会
■25.26.29 都総体支部予選
・4.5関東記念大会

■3 .4都総体支部予選
■9.10.16.17都総体一次予選
■30.31都総体二次予選
・23・24関東記念大会（本大会）

■６.7.13.14都総体二次予選 ・25-31IH ・1.2IH
■5.6.12.13.14.19.20.21.22選手権一次予選

女 ■18.19.25.26.29都総体 ■2.6.10都総体
・6-8IH予選 関東予選
・27.28国スポ関東予選

・28-31IH ・1IH ■5.6.12.13.19.20.23選手権都予選

19 ハンドボール 男女
■11総会
■12.18.19.25.26.29関東予選

■3.4.5関東予選
■6.10.17.24.31IH予選

・6-8  関東大会
■14.20.21IH予選

・9-15IH
・4-8  国スポ
■19  秋季大会代表者会議

20 アメリカンフットボール 男
■11総会 都総体打ち合わせ
■19.26都総体

■3.10.17都総体
・31関東大会

・7.14.21関東大会
■11秋季都大会抽選会
・12安全講習会
■17指導者講習会

■12秋季大会打ち合わせ
■20.27秋季都大会

21 バドミントン 男女 ■12.19.26関東予選
■3-6.10.17都総体個人
■24.31都総体団体

・5-7関東大会
■14.21都総体団体

■12.13都選手権
・12.13全日本ジュニア予選
■13-23新人戦ダブルス

■6.13新人戦ダブルス
■20-23.27新人戦シングルス

22 柔道 男女

■12総会
■18-19関東支部予選
■25関東都予選

■9-10IH支部予選
■16IH都予選（個人）
■31IH都予選（団体）

・6-7関東大会
・13国スポ都選考会

・12ジュニア体重別選手権大会
・6-10IH
・23関東ブロック大会

■12-13学年別大会・関東選抜支部予選
■26都学年別大会・関東選抜都予選

23 剣道 男女

■12総会
■26春季都大会男子
■29春季都大会女子

■9関東個人都予選
■24都総体支部予選

・12-14関東大会
■6都総体個人
■20都総体団体
・29段位審査会

・2-5IH
・(未) 国スポ関東ブロック
・24.25武道系講習会

24 水泳 男女 ■19専門部総会
■23.24.30.31水球リーグ戦
■30.31競泳春季

■6.7.20.21水球リーグ戦
■20.21競泳都総体

･18-20関東

･13-16 IH競泳
･17-20 IH飛込
･18-21 IH水球
■28.29水球都高

■12.13競泳新人
■13AS都総体
■20.21水球新人

25 相撲 男 ■29春季大会 ・24金沢大会
・6-7関東大会
■14都総体

・12国スポ選考会
・31-8/2

・7/31-2 IH
・十和田大会

・6宇佐大会
・11-13国スポ
■秋季大会

26 弓道 男女
■4総会
■12.19.26関東大会都予選

・30.31関東大会 ■13.14都総体
・1-4全国総体
・22.23全国高校遠的大会
■25-27都個人選手権

・19.20関東個人選手権

27 レスリング 男女

■4  総会(審判講習会)
・11.12ジュニアクイーンズカップ
・ 25.26JOCｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ

■2 関東予選  女子春季大会
■10  都総体(学校対抗戦･個人対抗戦
（男女)）

・6.7  関東大会
■21  全国ｸﾞﾚｺ予選東京都大会

・5 国スポ選考会
・23-26 IH

・14-16 全国ｸﾞﾚｺﾛｰﾏﾝ選手権 ■6 フレッシュマン大会

28 ホッケー 男女
■11総会
■19春期プレ大会

■6.9.10都総体 ·5-7関東総体 ·18-21国スポ関東ブロック ·8-12 IH ■19.20.27都選抜

29 テニス 男女 ■19.26.29都総体（個人）
■2-6都総体（個人）
■10.16.17都総体（団体）

・6-8関東大会 ・2-8 IH ■6.13.20-23.27新人戦（個人）

30 ウェイトリフティング 男女 ■12関東都予選 ■3都総体 ■14IH予選
・30-8/3 IH

31 登山 男女 ■18 総会
■6.7 都総体兼IH予選 関東予選
■22部活動指導者講習会①

･6-10IH
■夏季大会

32 ボクシング 男女
■5 総会
■25.26.29関東選考会

■3関東選考会
・29-6/1関東大会

■7.13.14.21 都総体 ・4-10 IH

33 ローイング 男女 ・10国スポ都予選
・6.7関東大会
■13都総体

・18.19国スポ関東ブロック大会 ・10-13 IH
■6関東選抜都予選
・10-13国スポ
・26.27関東選抜

34 自転車競技 男女

■24 定期総会
■25 都総体開会式
■26 都総体ロード競技

■4.5都総体トラック競技
・5-7 関東大会トラック競技
・7.8 関東大会ロード競技

■19 公式記録会
・29 IH 開会式
・30-31 全国総体トラック競技

・1 IHトラック競技
・２IH ロード競技
■23 学年別1次大会
■30 学年別2次大会

■6 大庭杯記念大会
■20 公式記録会

35 ライフル射撃 男女
・4.5.11.12.26春季大会
・25総会

■3-5春季大会
・6-7関東大会
■13-14都総体

・25-26国スポブロック大会
・1-4 IH
・全日本選手権大会

・4-6JOCジュニアオリンピックカップ
■26-27秋季大会

36 フェンシング 男女
11総会
29関東予選

24.31都総体
6-7関東大会
(未)国スポ都予選会

10-13IH

37 空手道 男女
■11総会
■29都総体

■2.3都総体
･5-7関東大会
■13.14 IH予選

･7-9 IH

38 アーチェリー 男女
■（未）都総体（兼関東大会記録会）
■26都総体（兼関東大会予選会）

■（未）都総体（兼IH大会記録会）
■17都総体（兼IH予選会）

■19 第1回70mR大会
■（未）記録会

■6都選手権大会

39 なぎなた 男女

■12専門部総会
■19関東大会都予選会（男子）
■29関東大会都予選会（女子）

・6.7関東大会
■14IH 都予選

・10-12 IH

40 少林寺拳法 男女 ■5都総体 ･13.14関東大会 ･31-8/2 IH

41 チアリーディング 男女 ■4総会 ■13都総体 ・25合同練習会 ・11合同練習会 ・27指導者講習会

03.04 体操

05.06 バスケットボール

07.08 バレーボール

09.10 ソフトテニス

18 サッカー
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専門部名

01.02陸上競技

11 ソフトボール

12 スキー

13 スケート

14 卓球

15 卓球

16 軟式

17 ラグビー

19 ハンドボール

20 アメリカンフットボール

21 バドミントン

22 柔道

23 剣道

24 水泳

25 相撲

26 弓道

27 レスリング

28 ホッケー

29 テニス

30 ウェイトリフティング

31 登山

32 ボクシング

33 ローイング

34 自転車競技

35 ライフル射撃

36 フェンシング

37 空手道

38 アーチェリー

39 なぎなた

40 少林寺拳法

41 チアリーディング

03.04 体操

05.06 バスケットボール

07.08 バレーボール

09.10 ソフトテニス

18 サッカー

10月 11月 12月 1月 2月 3月

■4.10～12各支部秋季競技会
・15～19国スポ
・24.25関東高校選抜新人大会

■3全国高校駅伝予選会
■7.8.14.15各支部秋季競技会
・21関東高校駅伝

・20全国高校駅伝 ■6.16各支部新春駅伝

■3体操 新人大会
■3体操 秋季兼全国高校選抜予選

・21体操 全国高校選抜
・24.25新体操 全国高校選抜

・30～11/1新体操 全日本選手権 ■13新体操 秋季新人戦大会 ■17新体操 種目別大会 ・23～25新体操 全国選抜大会

18.25 新人戦支部大会 1.3.8.15新人戦支部大会 23～29全国高等学校選手権大会 9.10.11.17.23.24新人戦本大会 6.7関東新人大会

・3-7国スポ
■25ウィンターカップ予選

■1.3.8.15.22ウィンターカップ予選
■3.8.15.22新人大会

■13審判講習会
・23-29ウィンターカップ

■10.11.17.23.24新人大会 ・13.14関東新人大会

・11～14国スポ
■全日本選手権大会一次予選

■8全日本選手権大会東京都代表決
■15.22.23新人大会(一次大会)

・5～8.10.11全日本選手権大会
■31新人大会(決勝大会)

■7新人大会(決勝)

・11～14国スポ インドア 大会
■18全日本選手権予選

■1新人選手権予選
■8全日本選手権大会都代表決定
■15新人選手権大会
■22新人2部大会
■28.29強化合宿

・5～10全日本選手権大会
■31新人選手権大会

■新人選手権大会

･16～19  国スポ
■1.3.15新進大会個人
■22.23新進団体

■25東京インドア大会 ・23.24関東選抜大会 ■14.21.23シングルス大会 ・28.29.30全国選抜

■1.3.15(予備)新進大会
・競技者育成Step-3
■23.29(予備)インドア予選

■24インドア大会 ・16関東選抜大会 ■7 シングルス大会 ・28-30.全国選抜

■4.11 女子新人戦１次予選
■25男子新人戦都大会

■1.3.8.15 女子新人戦都大会
■1.3 男子新人戦都大会

・19-22男女選抜

■3第二回総会 ■27.28全国・関東距離予選会 ■4-8全国・関東アルペン予選会 ■14-18都総体

■都総体(H)
･都民大会(F)(IH予選会)
■IH説明会

･関東大会(H)
■全国総体(F)
･全国総体(S･H)

･国スポ(S･F･H)

■新人大会 ■新人大会 ・21-23関東新人大会・関東選抜大会 ・東京神奈川強化練習会 ■指導者講習会（未定） ・全国選抜

■18新人戦 ■15.22.23新人戦 ・関東選抜・新人大会(調整中)
■全国選抜(二部) 代表決定戦(調整中)
■31冬季大会

■13冬季大会 ・全国選抜(調整中)

・23-25.31秋季関東大会 ・1秋季関東大会
■14指導者講習会　春季大会ブロック
予選抽選会・代表者会議　記録講習会

■21第1回審判講習会
■26春季大会ブロック予選

■4.11.12.18.25IH予選
・15-19国スポ

■1.3.8IH予選
■7新人大会連絡会/指導者講習会
■15.22.23.29新人大会

■6.13.20.27新人大会
・27.28.30IH

・1.3.5.7IH
■10.11.17.24.31新人大会

・6.7.13.14関東新人大会
・関東合同チーム大会
・24-31全国選抜

■3.4.10.11.12.17.18.24.25選手権都二
次予選
■31地区新人選手権

■7.8.15選手権都二次予選
■1.3.14.15.21-23.28.29地区新人選手権

■4 委員総会
■5.6地区新人選手権
・28-31全国選手権大会

・2.4.9.10全国選手権大会
■16.17.23.24.30.31地区新人選手権

■6.7.11.13.14.20.21.23.27.28 関東予選
■6委員総会
・20-22関東大会

■10.17選手権都予選
・31選手権関東

・1.7.8選手権関東
■14.15.21-23新人戦

・26.27.29選手権全国
・5.7.10選手権全国
■23.24.31新人戦

■7.8.14新人戦

■11.12.18.25秋季大会 ■1.3.8.15.22.23秋季大会 ■6.13.20研修大会
・6.7関東選抜
■13春季大会代表者会議
■未定 指導者講習会

・23-29全国選抜

■4.11.18秋季都大会
・1.8.15.23全国選手権大会関東地区
■22リーダー講習会兼指導者講習会

・27全国選手権大会決勝
■28STICKボウル リーダー講習会兼指
導者講習会

・10NewYearボウル
■30都総体組み合わせ抽選会

■4.18新人戦シングルス ■1.3.8.15.22.23新人戦団体 ■冬季大会10.11.17 ■新人戦Ⅱ部大会14.21.22

・17-19国スポ
・31関東選抜大会

・1関東選抜大会
■23支部新人大会

■16-17選手権支部予選
■24選手権都予選（個人）
■31選手権大会都予選（団体）

■全日本柔道連盟強化選手選考会都
選考会

・27-28全国選手権

・4普及指導講習会
・17-19国スポ
■18指導者講習会
・25都形大会選考会
■31秋季都大会（男子）

・3普及指導講習会
■7秋季都大会（女子）
・8一級審査会

■（未）都新人大会支部予選
・19都形大会

■16都新人大会
・13武道系講習会
・14段級位審査会

・26-28全国選抜

■11競泳短水路

・25関東選抜 ■22新人大会 ・6全日本選手権

■4.18.24都秋季大会 ・21.22関東選抜 ・23-25全国選抜 ■7.9都新人大会 ■20都遠的大会 ■21-23東日本大会

・12-15  国スポ
■15  新人大会(学校対抗戦･個人対抗
戦（男女））

・6.7 関東選抜 ・27-29  全国選抜

·13-15関東選抜 ·18-23全国選抜
■10.11ウィンター大会
■24指導者講習会

■3.4新人戦（個人） ■1.3.7.8新人戦（団体） ・19.20関東選抜大会 ・21-26全国選抜

■25秋季大会 ■15新人大会

･23-25関東大会
■部活動指導者講習会②

■全国選抜クライミング選手権都予選 ･19-20全国選抜クライミング選手権 ■9 名登山家講演会
■顧問研修会
■春季大会

■7.8.14.15 都新人戦 ・21-24 関東選抜 ・20-25全国選抜

・14.15全国選抜

■新人大会トラック競技
・関東新人大会

・関東新人大会
■新人大会ロード競技

■トラック記録会
■ウィンターロード第1戦

■トラック記録会
■ウィンターロード第2戦

・全国選抜トラック競技
・全国選抜ロード競技

・25秋季大会
・14-15関東選抜
・22-23選手権大会

■10-11新人大会 ・20-21全国選抜

8.22新人戦大会
22顧問会議

11学年別大会
15-17関東選抜大会

（下旬）全国選抜

■11.24.25秋季新人大会
･17-19国スポ

･16.17関東選抜 ･20-22全国選抜

■（未）秋季大会 ■3第2回70mR大会

・17-19国スポ ■15全国選抜都予選 ・20.21全国選抜

■新人戦都大会 ･20関東選抜 ･26-28全国選抜

・24合同練習会 ・11合同練習会
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