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令和８年４月 11日(土) 国立オリンピック記念青少年総合センター 小ホール 

選手宣誓担当  陸上競技専門部 
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（１）各種提出物・調査等一覧（提出期限厳守でお願いします）   

①会報 43号  原稿提出                 【１月 21日（水）厳守】 

②令和８年度 専門部総会日程表             【２月 ６日（金）厳守】 

③令和８年度 都総体日程及会場確認           【２月 ６日（金）厳守】 

④令和８年度 専門部年間行事予定         【２月 ６日（金）厳守】 

⑤令和７年度 都総体実施状況              【２月 ６日（金）厳守】 

⑥令和８年度 東京都教育委員会後援名義使用申請書    【３月 ６日（金）厳守】  

⑦令和７年度 東京都高体連役員表彰候補者推薦書     【３月 ６日（金）厳守】 

⑧令和８年度 専門部常任理事等役員名簿         【３月 ６日（金）厳守】 

⑨令和８年度 指導者養成講習会 開催計画・予算(案)    【３月 ６日（金）厳守】 

⑩令和８年度 新旧役員会出欠調査            【３月 ６日（金）厳守】 

  （２）今後の会議等の予定 

    ①令和７年度優秀校優秀選手表彰式・同東京都研究大会       ２月 14日（土） 

③令和７年度第４回基本問題検討委員会              ３月 12日（木） 

   ④令和８年度第１回常任理事会                  ４月 ３日（金） 

   ⑤令和８年度理事会・評議員会                                   ４月 11日（土） 

 

 

 

 あいさつ      東京都高等学校体育連盟副会長      浅見 浩一郎   



 



  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

「みる・支える・応援する」立場からインターハイを支えます！！  

令和 9 年度全国高等学校総合体育大会（インターハイ）が東京で開催されるにあたり“インターハイを成功に導く”と
いう同じ目標をもった東京都の高校１年生から３年生の計 63 名の応募が集まりました。令和７年 8 月より活動が始ま
りました！  

 

  

 

 

 

 

 

 

 事後アンケートには．．．  

「一つの考えだけにとらわれずたくさんの意見を組み合わせてより良くなることを実感
した」とあり、充実した活動ができました ！  

 

第２回では「サンロッカーズ渋谷」の広報担当 

の方に広報の重要ポイントを伝授いただき 

ました。その後グループディスカッションでは 

「周知につながる PR の方法」について 

話し合いました。  

 

 

 

インパクトを残すことが重要だと知ることができました ！ 

大会開催を PR しています！！  

 

キックオフミーティングの様子 

・スゴワザ動画や選手主演のショートドラマ ・顔ハメパネル  

・テーマソング ・芸能人とのコラボ など  

 

令和９年度全国高等学校総合
体育大会が東京で開催される
にあたり推進委員の活動がス
タートしました ！ 

第２回高校生活動推進委員会 広報の講演 

グループワークの様子 

東京都高校生活動推進委員会作成 

東京都高校生活動通信 第１号 

描け夢への軌跡 南関東総体 2027 

 

東京都高校生活動推進委員会がスタート！！ 

○大会愛称  描け夢への軌跡 南関東総体 2027  

   ○スローガン 

令和９年度全国高等学校総合体育大会東京都実行委員会                                
令和８年１月発行 

委嘱状の交付 
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スポーツイベントの視察を行いました ！  
「広報」「応援」「おもてなし」の３観点に着目してスポーツイベント視察をしました。 

①10 月 18 日 T リーグ 木下マイスター東京  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②10 月 25 日 J リーグ FC 東京  

 

 

 

 

 

 

 

今後、都内の様々なスポーツイベントでインターハイの周知活動を行っていきます。高校生活動に御期待ください！ 

第３回では動画作成・チラシ・競技用ポスター・アイテムのデザイン・SNS 等

の企画の５種類のグループに分かれ本格的に活動を開始しました。  

視察で学んだこと  

・スポンサーがたくさん参加していた。 

・試合前に歌手の方が来て歌を歌ってくれた。  

・体験ブースやグッズが充実していた。 

・入場時に応援グッズが配布され観客が一丸となって応援で
きるようにしていた。 

 

視察で学んだこと  

・会場までの道に選手のポスターがあった。  

・応援の一体感がとにかくすごい。 

・ボランティアが活発だった。 
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       第３回 常任理事会議事録 【令和７年 12月５日(金)】 

あいさつ       

東京都高等学校体育連盟会長                 小髙 潤子 

12月に入り各学校、期末考査で非常にお忙しいところかと思います。今日は色々な報告事項がございます。
併せて各専門部へお願いするようなこともございますので、どうぞよろしくお願いいたします。 
 

  東京都教育庁指導部指導企画課全国高等学校総合体育大会担当統括指導主事 藤原 尚之 

常任理事の皆様におかれましては、日頃から、体育・スポーツ活動、運動部活動の振興と普及を通じて、
都内の高校生の健全育成に御尽力いただき大変感謝申し上げます。 

今年度開催された中国総体において、令和９年度インターハイで東京開催競技を担当する専門部の皆様に
は、視察に御協力いただきありがとうございました。現地での運営状況や安全対策、競技進行の工夫など、
皆様からいただいた報告書は、令和９年度大会をより良いものにするための重要な参考資料となります。大
会の成功には、専門部の皆様の知見と現場での御協力が不可欠です。進捗状況の詳細につきましては、この
後、御説明いたします。 

なお、都教育委員会では、東京都の高校生がスポーツを通じて心身ともに健全に成長できる環境づくりを
推進しております。また、部活動中における安全管理、熱中症対策、事故防止、そして選手・指導者が安心
して活動できる体制の整備に全力で取り組んでおります。 

都高体連の皆様におかれましても、こうした趣旨を御理解いただき、今後とも御支援、御協力を賜ります
よう、お願い申し上げます。 

 

【連絡・報告事項】 

１ 令和９年度全国高等学校総合体育大会について（東京都実行委員会報告） 

３点御報告させていただきます。 
 
第１に、「東京都実行委員会」についてです。 

資料１の４つの専門委員会の組織図をご覧ください。東京都実行委員会のワーキンググループとして、４つ
の専門委員会を設置し、大会の準備及び運営に関する専門的な事項を協議することとしています。 
競技専門委員会については、９月と 11月に開催されており、浅見委員長をはじめ、都高体連の皆様と連携
しながら、安心で安全な大会の開催に向けて準備を進めております。 
具体的な内容としましては、大会実施までのスケジュールや、ローイング専門部とホッケー専門部につい

ては、熱中症対策について御検討してもらっております。次回の開催は２月の予定でございます。 
また、「広報・報道」「宿泊・衛生」「輸送・警備」の専門委員会については、年度末に開催の予定でござい
ます。詳細が決まり次第、改めて御連絡いたします。 
 
第２に、「令和９年度全国高等学校総合体育大会東京都開催競技種目別大会会場及び日程」についてです。 

  資料２及び３のとおり決定しておりますので、御確認ください。 
 
第３に「総合ポスター」についてです。 

昨年度に東京都、神奈川県、山梨県、千葉県の高校生から募集したポスター図案、大会愛称、揮毫したスロ
ーガン及びシンボルマークを組み合わせて作成した、総合ポスターが資料４のとおり決定しました。 
今後、学校や主要駅等に貼るなどして、大会を広報していく予定です。 

引き続き、東京都教育委員会としては、都高体連と連携しながら令和９年度全国高等学校総合体育大会の開
催に向けて、準備してまいります。御協力のほどよろしくお願いいたします。報告は以上でございます。 

 

２ 第２回常任理事会議事録  

３ 全国高体連関連 

（１）令和７年度全国高等学校総合体育大会について  

（２）令和７年度全国高等学校総合体育大会中国総体の総括について  

（３）第 60回（令和７年度）全国高等学校体育連盟研究大会について  

令和 8年１月 15日(木)～16日(金)愛知県  

岡谷鋼機名古屋公会堂：愛知県名古屋市昭和区鶴舞一丁目 1番 3号 -3-



（４）令和７年度全国高等学校選抜等大会 

（５）令和８年度全国高等学校総合体育大会 開催地・開催期間について  

    総合開会式  日時：令和８年８月３日（月）   

会場：滋賀ダイハツアリーナ（大津市上田上中野町 779番地） 

            総合開会式参加種目：女子バレーボール 

（６）令和８年度全国高等学校総合体育大会第 76回全国高等学校フィギュアスケート競技 

選手権大会の開催地の決定について  

（７）ラグビーフットボール競技における全国高等学校総合体育大会及びその予選会以外の 

大会での異種課程間による合同チームの編成について 

４ 関東高体連関連  

（１）令和７年度 関東高等学校体育大会報告  

（２）関東大会・関東選抜大会実施要項等の内容変更について 

（３）令和８年度 関東高等学校体育大会開催予定  

（４）令和８年度 関東高等学校体育大会東京開催予定表（７種目） 

駅伝・男子バレーボール・バドミントン・登山・ホッケー・なぎなた・少林寺拳法 

（５）令和７年度 関東高等学校選抜等大会 

（６）令和７～14 年度 関東高等学校体育大会開催予定 

（７）関東高体連ＨＰにおける関東大会参加申込について 

（８）関東大会に関する申し合わせ事項（宿泊費）について 

（９）派遣依頼文書書式について 

５ 東京都高体連関連 

（１）東京都高等学校体育連盟役員の訃報並びに変更について 

     ウエイトリフティング部 副部長・常任理事  高部兼太朗 様 ８月逝去  香典 

〃         〃      井上 陽介 日本大学鶴ケ丘高等学校 教諭 

（２）令和７年度全国高等学校総合体育大会東京都役員・選手結団式のアンケートについて 

 

（３）令和７年度第 22回東京都高等学校体育連盟研究大会について  

令和８年２月 14日（土）14時～16時 国立オリンピック記念青少年総合センター 

（４）令和８年度東京都高等学校体育連盟会議日程（案）について  

（５）令和７年度指導者講習会・体罰防止の取り組みについて  

（６）「各競技における重大事故防止のためのガイドライン」の作成等について 

（７）東京都総合体育大会成績  

（８）関東大会東京都選手団成績（冬季大会は第４回常任理事会で報告） 

（９）全国総合体育大会東京都選手団成績（冬季大会は第４回常任理事会で報告） 

 

【協議事項】  

（１）令和７年度 東京都高等学校総合体育大会の施設使用料について ···················· 【承認】 

                                        資料訂正有り 

（２）令和７年度東京都高等学校体育連盟 優秀校・優秀選手表彰状授与式について 

①優秀校・優秀選手表彰状授与式 次第（案） ······································ 【承認】 

②優秀校・優秀選手表彰状授与式 実施要項（案） ·································· 【承認】 

③表彰規程 ······································································ 【承認】 -4-



④表彰の流れ ···································································· 【承認】 

⑤優秀校・優秀選手表彰状授与式 当日の時程について ······························ 【承認】 

⑥優秀校・優秀選手表彰状授与式 係進行表（案） ·································· 【承認】 

（３）令和８年度 東京都高等学校総合体育大会について 

①開催要項（案） ································································ 【承認】 

②総合開会式次第（案）について  ················································ 【承認】 

令和８年４月 11日(土) 国立オリンピック記念青少年総合センター 小ホール 

選手宣誓担当  陸上競技専門部 

③総合開会式実施要項（案） ······················································ 【承認】 

 

【事務局より】  

（１）各種提出物・調査等一覧（提出期限厳守でお願いします）   

①令和７年度 優秀校・優秀選手申請書   【12月 10日（水）厳守】 

②令和８年度 大会賞状・メダル調査    【12月 12日（金）厳守】 

③会報 43号  原稿提出          【１月 21日（水）厳守】 

④令和８年度 専門部総会日程表      【２月６日（金）厳守】 

⑤令和８年度 都総体日程及会場確認    【２月６日（金）厳守】 

⑥令和８年度 専門部年間行事予定  【２月６日（金）厳守】 

  （２）今後の会議等の予定 

    ①第３回基本問題検討委員会                        １月 22日（木） 

    ②第４回常任理事会                            ２月６日（金） 

    ③令和７年度優秀校優秀選手表彰式・同東京都研究大会           ２月 14日（土）       

④第４回基本問題検討委員会                       ３月 12日（木） 

 

あいさつ     東京都高等学校体育連盟副会長       清水 直樹  

連絡内容・審議内容など各専門部での周知の方をよろしくお願い致します。 

それぞれの専門部で課題は違うかもしれませんが、どの専門部でも部員不足、部員が減少している、指導
者や顧問の先生のなり手がいない、また、専門部役員の先生のなり手を見つけて育成していくことが大変だ
と聞いております。 

また、現場の中では減少しているとはいえ、体罰・暴言・不適切な指導、そんなことがやはりまだまだ根
絶というところには至っていないようですし、ここ昨今 SNSの普及に情報があっという間に駆け巡りますの
で、生徒間の様々な人間関係からくるイジメ問題であったり、競技によっては全国大会を辞退するというこ
ともありました。 

東京都全体が、保護者へのカスタマーハラスメントの対応を進めているようですが、部活動も同じように
生徒・保護者の要求事項や細かなところでご苦労なさっている現場も多いとお聞ききします。 

大会の話もありましたが会場の確保がとても大変だと聞いておりますし、それぞれの財政面でも課題はあ
るかと思います。寒くなってくると忘れがちですが７月８月の酷暑対策、その中での高校生のスポーツ活動
はとても大変だったと思います。 

こういう風にお話しますと大変なことばかりで高校生のスポーツ大変だなと思いますけど、やはりそこを
超えていく、一人ひとりの高校生にとってスポーツ活動を通しての成長というのは、やはり私たちにとって
も大きな喜びかと思いますし、私たちのやっていることはそれ以上の社会的な使命に日々取り組んでいると
信じておりますので、先生方、本当に大変かと思いますが、今後とも各専門部の活動で高校生のスポーツを
支えていただければと思います。感謝を申し上げまして閉会の挨拶とさせて頂きます。 

 

-5-



21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

大津市 滋賀ダイハツアリーナ（滋賀アリーナ） ◎

彦根市 平和堂ＨＡＴＯスタジアム ■ ● ● ● ◆

競泳 草津市 インフロニア草津アクアティクスセンター ■ ● ● ◆

飛込 草津市 インフロニア草津アクアティクスセンター ■ ● ● ◆

水球 草津市 インフロニア草津アクアティクスセンター ■ ● ● ◆

大津市 滋賀ダイハツアリーナ（滋賀アリーナ） ◎

草津市 ＹＭＩＴアリーナ ● ● ● ◆

守山市 守山市民体育館 ● ● ●

大津市 大津市民会館 ○

大津市 関西みらいローイングセンター ● ● ● ◆

滋賀県立文化産業交流会館 ○

OSPホッケースタジアム ● ● ● ● ◆

米原市伊吹第一グラウンド ● ● ●

長浜市 県民共済ドーム長浜 ● ●

高島市民会館 ○

滋賀県立安曇川高等学校 ● ● ● ◆

大津市 滋賀ダイハツアリーナ（滋賀アリーナ） ○ ● ● ● ◆

京都市体育館 〇 ● ● ●

島津アリーナ京都（京都府立体育館） ● ● ● ◆

男子 〇 ● ● ◆

女子 〇 ● ● ◆

マドカホール（岸和田市立文化会館）

ブッキースタジアム岸和田(岸和田競輪場)

ロード 南丹市 美山町特設ロードコース ●

宇治市 京都府立山城総合運動公園メインアリーナ 〇 ● ● ● ● ● ◆

Asueアリーナ大阪（大阪市中央体育館） ○ ● ● ● ● ● ◆

HOS住吉スポーツセンター（大阪市立住吉スポーツセンター） ● ●

堺市 大浜だいしんアリーナ（堺市立大浜体育館） ● ●

羽曳野市 タケダハムはびきのコロセアム（羽曳野市立総合スポーツセンター） ●

大阪市 Asueアリーナ大阪（大阪市中央体育館） ○ ● ● ● ● ◆

大阪市中央公会堂 ○

セレッソスポーツパーク舞洲 ● ● ● ●

Hotel The Day Osaka □

大阪市中央公会堂 ○

セレッソスポーツパーク舞洲 ● ● ● ●

おおきにアリーナ舞洲 □

大阪市 ヤンマースタジアム長居 ● ● ◆

体操競技 ○ ● ● ◆

新体操 ○ ● ◆

豊岡市・養父市・香美町 氷ノ山・鉢伏山・蘇武岳 ○ ● ● ● □

姫路市 兵庫県立武道館 ○ ● ● ◆

豊岡市 兵庫県立円山川公苑周辺水域 ○ ● ● ● ◆

天理市 天理大学杣之内第1体育館 ○ ● ● ● ● ● ◆

天理市 天理市立総合体育館 ● ● ● ●

桜井市 桜井市芝運動公園総合体育館 ● ● ●

五條市 五條市ベストラインシダーアリー
ナ

● ●

宇陀市 宇陀市総合体育館 ● ●

奈良市 ロートアリーナ奈良 ○ ● ● ◆

橿原市、明日香村 ワタキューテニスパーク明日香 ■ ● ● ● ● ● ◆

奈良市 ロートアリーナ奈良 ○ ● ● ◆

和歌山市 和歌山ビッグホエール ○ ● ● ● ● ◆

和歌山市 和歌山ビッグウエーブ ● ● ●

和歌山市 和歌山県立体育館 ● ● ●

和歌山市 和歌山ビッグホエール ■ ● ◆

和歌山市 和歌山ビッグホエール ■ ● ● ● ◆

那智勝浦町 那智勝浦町体育文化会館 ■ ● ● ◆

田辺市 田辺スポーツパーク体育館 ■ ● ● ◆

和歌山市 和歌山セーリングセンター ○ ● ● ● ◆

橋本市 和歌山県立橋本体育館 ■ ● ◆

リフター夢りんご東光スポーツ公園球技場 ■ ● ● ◆

忠和公園多目的広場 ●

Jヴィレッジ ● ● ● ●

住鉱エナジーマテリアルNARAHAピッチ ● ●

Jヴィレッジスタジアム ■ ● ● ● ● ◆

広野町サッカー場 ● ●

ハワイアンズスタジアムいわき ● ●

新舞子フットボール場 ● ●

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

◎：総合開会式　　○：競技種目別開会式　　■：競技種目別開会式後競技　　●：競技　　 ◆：競技後閉会式　　□：閉会式

競　技　会　場県　名 競技種目 会場地
市町村名

兵庫県

北海道 サッカー 女子

空手道

カヌー

剣道

神戸市 神戸総合運動公園 グリーンアリーナ神戸

なぎなた

和歌山県

楢葉町

８月
県　名 競技種目

米原市

バレーボール 女子

高島市

会場地
市町村名

競　技　会　場
７月

ローイング

体操

登山

滋賀県

水泳

ホッケー

総合開会式

京都府

バレーボール

陸上競技

フェンシング

男子

ソフトテニス

令和８年度全国高等学校総合体育大会競技会場・競技日程

2026.02.02

ウエイトリフティング

ボクシング

調整中

広野町

福知山市

京都市

三段池科研電機テニスコート

自転車競技
トラック 大阪府

岸和田市

いわき市

レスリング

少林寺拳法

弓道

ヨット

旭川市

奈良県

ハンドボール

福島県 サッカー 男子

柔道

バドミントン

相撲

テニス

大阪府

バスケットボール

大阪市

卓球

ソフトボール

男子 大阪市

女子 大阪市

アーチェリー
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「全国専門部徴収金に関するガイドライン」の策定について 
平成 26 年度 5 月 20 日理事会決定 

 
提案 「全国専門部徴収金に関するガイドライン」を以下のように定め、26 年

度中に基本問題検討委員会において、『使途』『全国高体連の了承』等詳細部分に

ついて検討・決定する。 

 
【参考】 これまでの経緯 
  平成 25 年度基本問題検討委員会第三小委員会では、平成 24 年度から 2 カ

年間にわたり、全国専門部徴収金について協議してきた。 
24 年度には、徴収の是非についても検討されたが、委員会としての結論は、

「委員会として徴収の是非については言えないが、野放しにはできない」とい

うことであり、25 年度に入ってからは、2 回にわたるアンケート調査結果を

踏まえ、徴収に当たってのガイドラインの策定について取り組み、上記のよう

にまとめた。 
 
全国高体連の見解 

全国専門部の徴収金は、現在の経理担当者が入局した平成 15 年当時にはも

う存在しており、専門部の現在の財務状況を維持するためには、現在行われて

いる専門部徴収金は必要なものであるとの認識に立つ。 

 
● 全国専門部が徴収金を行う場合のガイドラインについて 

・全国専門部徴収金の全体を都道府県高体連及び各全国専門部に周知す

る。 

  ・徴収する場合の注意点 

① 適切な名称とすること（『＊＊＊加盟費』は不適） 

② 徴収先・徴収方法・徴収金額と使途との関係を明確に示すこと 

③ 全国専門委員長会等で報告し、決算報告書がきちんと徴収先に届く

ようにすること 

④ 徴収する必要性の説明（使途・他からの収入がないこと・繰越金と

の関係などについて）を必ず行うこと 

≪増額や新たに徴収する場合の追加注意点≫ 

⑤ インターハイ開催地実行委員会の経費削減に繋がること 

⑥ 徴収金の値上げ及び新たな徴収については、全国高体連の了解を得

ること 
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平成 28 年 5 月 17 日理事会決定 

 

「専門部徴収金に関するガイドライン」運用細則（改正版）  

 

（公財）全国高等学校体育連盟  

 （趣旨）  

第１条 この運用細則は、平成 26 年 5 月 20 日の本連盟平成 26 年度第 1 回理事会

で決定した「全国専門部徴収金に関するガイドライン」に関し、専門部徴収金の

具体的運用が円滑かつ適切に行われるため、運用に関する必要事項を定めるもの

とする。 

 

 （定義）  

第２条 この細則において、専門部徴収金とは（公財）全国高体連の定款に定める

競技専門部がそれぞれの財務運営に係り、独自に本連盟会員である都道府県高体

連傘下の競技専門部や競技専門部に登録する団体（チーム）または個人を対象と

して、一律に徴収する負担金等を言う。  

 

（徴収金に関する競技専門部の遵守義務）  

第３条 各競技専門部は徴収金の徴収に際し受益者負担の原則を踏まえつつも、公

益財団としての本連盟の公益性を踏まえ、ガイドラインにある名称、徴収方法、

徴収金額等に十分留意するとともに、負担者に対し徴収目的の説明に努め、常に

負担軽減を図らなければならない。  

２ 専門部徴収金については、その使途を明確にした上で決算を適正に行い、負担

者に対し決算報告を行うとともに、全国高体連にも報告すること。 

３ 徴収金に関する競技専門部の遵守義務については、本ガイドライン施行前から

実施、運用されていた競技専門部徴収金の全てに適用されるものとする。  

 

（新規徴収及び内容変更の申請）  

第４条 新規徴収、増額等徴収内容の変更を希望する競技専門部は、施行に先立ち

全国高体連に必要な手続きにより申請を行う。  

２ 申請に当たり、別に定める様式 1-1(新規申請)または、様式 1-2(事項変更)及び

関連資料(様式 2-1(新規申請)または、様式 2-2(事項変更))、専門部収支決算書(過

去三年分)等を施行予定の前年度６月末までに全国高体連事務局に提出する。  

 

（審査） 

第５条 新規徴収及び内容変更に関し、その諾否を審査するため審査委員会を設置

する。 

２ 審査委員会の委員は本連盟会長が選任し委嘱する。  

３ 委員の構成は、都道府県高体連理事長３名、全国競技専門部３名とする。  

  申請のある競技専門部は委員から除外する。その場合、欠員を他の専門部から
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選任し補充する。  

４ 審査委員会の委員長は委員の互選による。  

５ 全国高体連事務局は競技専門部からの申請を受け、審査委員会に審査を依頼す

る。 

  審査委員会は審査にあたり、当該競技専門部から説明を求めることができる。 

  説明を求められた競技専門部は審査委員会に出席し説明しなければならない。 

６ 審査委員会は、別項に示す審査基準に基づき審査を行った上、結果を当該年度

の第２回基本問題検討委員会に報告し、第２回理事会に議案として提案する。  

７ 理事会決定をもって申請に対する結果が確定する。  

８ 全国高体連事務局は理事会の決定を当該の競技専門部及び都道府県高体連に連

絡しなければならない。 

 

（審査基準）  

第６条 審査は次に掲げる基準に基づき行うものとする。  

（1） 徴収の必要性、名称、徴収先、徴収方法、徴収金額及び使途について合理

性があり、対外的に説明ができるとともに負担軽減の観点から納得を得られ

るものとなっていること。 

（2） 予算の執行及び決算等を遅滞なく行うことができる体制があり、負担者に

対し決算報告や監査等の実施に向けた条件が整っていること。  

（3） 徴収金が組織運営に係る経費であること。又はインターハイ開催経費の開

催地負担軽減につながること。  

（4） 競技専門部として、概ね単年度の予算額を超える金額の繰越金を有する競

技専門部に関しては、原則として新規徴収及び増額申請は認めない。  

 

（委任） 

第７条 この運用細則に定めるもののほか、審査委員会の運営に必要な事項は、審

査委員長が定めるものとする。  

 

 附  則  

（施行期日）  

１ この運用細則は、平成２７年５月１９日から施行する。  

２ 平成 28 年 5 月 17 日 一部改正、同日施行  

（第 4 条第 2 項 様式改正、関連資料追記、  

第５条 審査改訂、第６条第３項  一部改正）  
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 別紙  
 

令和７年 12 月４日開催の第２回理事会において、以下の第４号議案が審議され

決定された。 

 

第４号議案 

 

令和７年度 専門部徴収金の審査結果について 

 

平成 26 年度に制定した「専門部徴収金に関するガイドライン」及び平成 28 年度

第 1 回理事会で組織決定され改定した「専門部徴収金に関するガイドライン」運用

細則に則り、今年度は、新規申請として体操専門部、事項変更申請としてハンドボ

ール専門部とカヌー専門部の計３部から申請があった。 

このことを受け、９月 26 日(金)に審査委員会で審議し、承認されたので、下記の

とおり報告する。 

記 

 

【新規申請】 

（１）体操専門部 

○申請内容 新規徴収金 

対  象：登録部員 

        徴収金額：１人当たり 1,000 円 

  徴収金額総額の見込額：5,000,000 円 

   

◎書類審査及びヒアリングの結果 

日本体操協会からの補助金の削減により専門部運営費が減少しており、今後

の全国高校総体や選抜大会等の運営に支障をきたすことが予測されることに加

え、徴収金を設けることによりインターハイ開催地への 50 万円の補助金の捻

出が可能となることから、書類審査及びヒアリングの結果適正と判断し、令和

８年度より徴収を認める 

 

【事項変更申請】 

（１）ハンドボール専門部 

  〇変更内容 徴収金額の変更 

（変更前）都道府県負担金 １都道府県 15,000 円 

   （変更後）都道府県負担金 １都道府県 30,000 円 

   

  ◎書類審査及びヒアリングの結果 

   日本ハンドボール協会からの補助金の減少から、全国総合体育大会や選抜大

会の運営に支障をきたすことが予測されることに加え、徴収金額の増額により

インターハイ開催地への補助額も増額されること。専門部内で、経費削減に向

けた取り組みも行っているが、物価等の高騰になかなか対応できないことなど
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2 
 

から、書類審査及びヒアリングの結果、適正と判断し、令和８年度からの徴収

金の増額を認める。 

 

(２) カヌー専門部 

  〇変更内容 徴収金額の変更 

（変更前）加盟登録費 各学校男女 各 5,000 円 

   （変更後）加盟登録費 各学校男女 各 10,000 円 

  

◎書類審査及びヒアリングの結果 

毎年 50 万から 60 万の赤字決算となっており、今後の全国高校総体や選抜大会

に支障をきたす恐れがあること。全国大会で使用する物品について計画的に整え

ていくことで、開催地の経費削減につながること。さらには、強化選手事業の充

実について、書類審査及びヒアリングの結果、適正と判断し、令和８年度からの

徴収金の増額を認める。 
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令和5年4月1日第一版

　

黒字：令和3年度変更承認まで

赤字：令和4年度変更承認

Ⅰ.全国専門部の徴収金について

1有無 2名称 6徴収金総額

YES
NO 個人 学校 県専門部 その他 個人 学校 県専門部 その他

全国
専門部

県専門部 県協会 その他 IH旅費負担

1 陸上競技 ○ 登録分担金 ○ 100     ○ 10,496,800   ○

2 体操 ×

3 水泳 ○
分担金
専門部負担金

○
5,000

⇒20,000
○

235,000
⇒940,000

○

4 バスケットボール ○ 専門部運営負担金 ○ 50,000      ○ 2,400,000    ○

5 バレーボール ○ チーム協力金 ○ 500           ○ 3,200,000    ○

6 卓球 ○ 分担金 ○
 15,000

×ｲﾝﾀｰﾊｲ
出場校数

○ 1,455,000    ○

都道府県分担金 ○
30,000or40,000

⇒
40,000or50,000

 日本ソフトテニ
ス連盟への登
録校数または
個人登録数

○
1,980,000

全国専門部運営負担金 ○      100 ○ 8,000,000

8 ハンドボール ○ 都道府県負担金 ○ 15,000      ○ 705,000       ×

慶弔費 ○         6,000 ○ 282,000

開催分担金
【令和5年度から徴収予定】

○      200 ○ 30,000,000

10 ラグビーフットボール ×

都道府県分担金
海外派遣基金

○ 35,000 ○ 1,650,000 ×

専門部運営負担金 ○          1,000 ○ 5,000,000 ○

12 ソフトボール ○ 専門部運営負担金 ○ 2,000         ○ 3,500,000    ×

13 相撲 ○ 都道府県分担金 ○ 20,000      ○ 1,410,000    ○

14 柔道 ○ 分担金 ○
 加盟校数に
よって
３万-２０万

○ 2,810,000    ○

15 スキー ○ 負担金 ○ ○
600

⇒1,000
1,000         ○

2,200,000
900,000

×

16 スケート ○ 全国高体連ｽｹｰﾄ専門部分担金 ○
500

⇒1,000
○ ○

722,000
700,000

 ○大会助成
⇒実行委員会

17 ボート ○ 加盟費（部会報費込） ○ 5,000         ○ 1,170,000    ×

18 剣道 ○
全国高体連剣道専門部
加盟費➡受取会費

○
30,000

⇒35,000
○ 1,645,000    ×

高校ﾚｽﾘﾝｸﾞ年報費
➡登録費

○
2,000

➡3,000
538,000

➡750,000

国際交流負担金 ○ 20,000 940,000

個人登録費 ○    1,000 2,000,000

20 弓道 ○ ○
男女
各500

⇒各2,000
2,180,000    ○

21 テニス ○ ○
 男女それぞ
れ1校700円

○ 3,500,000    ☓

22 登山 ○ 分担金 ○ ○ 1,000         20,000      ○ 1,647,000    ×

学校負担金 ○ 19,000 4,000,000

個人登録費 ○
 

1,000
2,000,000

24 ボクシング ○
負担金

➡専門部運営負担金

○

〇

5000

20000
○

1485000

⇒940000
×

25 ホッケー ○ 全国高体連専門部分担金 ○ 4,000         ○ 520,000       ×

26 ウエイトリフティング ○ 分担金 ○
20,000

⇒25,000
○

940000
⇒1175000

×

27 ヨット ○ 加盟分担金 ○ 2,000         ○ 238,000        ○ごく一部負担

28 フェンシング ○ 加盟負担金 ○
15,000

⇒20,000
○ 6,000,000 ×

29 空手道 ○ 活動充実費 ○
 500×
登録部員数

○ 4,400,000    ×

30 アーチェリー ○ 学校登録金・個人登録金・顧問登録金 ○ ○ 顧問
300

⇒500
7000

14000
     1,000 ○ 5,400,200    ×

31 なぎなた ○ 専門部運営分担金 ○
20,000

⇒30,000
○ 1,410,000    ○一部負担

32 カヌー ○ 負担金 ○
 5000
10000

○ 1,100,000    ○

33 少林寺拳法 ×

合計 ○ 30 8 15 17 0 13 17 3

× 3

7徴収金使途

東京都は男女別

3対象 4徴収金額 5徴収方法

割合多い項目

IH開催

IH経費負担・専門部経費
IH諸会議経費

インターハイ補助・周年行事積立

 インターハイ補助
（全国専門部競技役員の旅費、滞在費）

 選手強化
機関紙発行、配布

 組織
運営費

 ﾌﾞﾛｯｸ大会補助金

県⇒ﾌﾞﾛｯｸ⇒全国

地区(水域)で徴
収⇒全国専門部

専門部無い県は、
IH監督会議後徴収

全国専門部の徴収金について

 諸会議・会場地下見旅費

 選抜大会審判員旅費

諸会議旅費・宿泊費
ｲﾝﾀｰﾊｲ補助

 常任委員旅費・宿泊費・視察費

強化委員会

 諸会議旅費・宿泊費

 男女ﾕｰｽ補助金
会議費、旅費

 常任委員会等旅費

 ｲﾝﾀｰﾊｲ関連会議旅費

事業費・会議費
ｲﾝﾀｰﾊｲ補助・周年行事積立

諸会議旅費・宿泊費
ｲﾝﾀｰﾊｲ補助

 旅費・交通費
会議費

 支部運営補助金

 広報誌等発行

相撲年鑑印刷

 会議費
旅費

 諸会議旅費・宿泊費

 諸会議旅費
大会開催助成

 部長委員長会議・
強化委員会会議旅費

県専門部⇒ﾌﾞﾛｯｸ専
門部⇒全国専門部

7

サッカー9 ○

諸会議旅費
宿泊費

ｲﾝﾀｰﾊｲ開催経費・
全国専門部運営費

○ ×ソフトテニス

高校年鑑発行
ｲﾝﾀｰﾊｲ補助
国際交流負担
本部運営費

旅費･会議費
ｲﾝﾀｰﾊｲ補助（役員旅費）

選抜大会補助
ｲﾝﾀｰﾊｲ補助
本部運営費

功労者表彰
インターハイ開催経費

×○

23 自転車 ○ ○ ○

学校ごとに振込

19 レスリング ○

×

11 バドミントン ○
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７ス庁第２００１号 

令和８年１月２７日 

 
公益財団法人日本中学校体育連盟 

公益財団法人全国高等学校体育連盟  

公益社団法人全国大学体育連合   御中 

一般社団法人大学スポーツ協会 

 

スポーツ庁次長 

浅 野 敦 行 

 

「運動・スポーツにおける安全対策の評価・改善のためのガイドライン」の 

周知及び活用について（依頼） 

 

日頃より、運動・スポーツの振興及び安全対策の推進にご尽力いただき、厚く御礼申し上げます。 

すべての人がスポーツに親しみ、スポーツの価値を享受するためには、安心して運動・スポーツがで

きる環境を確保することが必要不可欠であり、関係者の皆様が様々な取組を進めていただいています

が、依然として多くの事故が発生している状況にあります。 

 

また、令和７年９月に施行された改正スポーツ基本法においては、スポーツ事故等の軽減に資するた

め「スポーツの実施のための環境の整備」が新たに位置付けられました。 

こうした背景を踏まえ、スポーツ庁においては、スポーツ関係団体や有識者による検討会を開催し、

その提言を踏まえて「運動・スポーツにおける安全対策の評価・改善のためのガイドライン（試行版）」

（以下、「本ガイドライン」という。）を策定しました。 

 

本ガイドラインは、運動・スポーツに関わる方々が、科学的知見に基づき、常に必要な知見を更新し

て、自身が行なっている安全対策の評価・改善を図っていくことを支援する目的で作成しており、関係

者がそのまま活用していただけるよう、実施者向け、指導者向け、大会等主催者向け、運動・スポーツ

活動の運営者向け、運動・スポーツ関連施設設置・管理運営者向けの５種類に分けてまとめています。 

 

つきましては、本ガイドラインの趣旨をご理解いただき、各加盟校、指導者、学生・生徒に対して

広く周知いただくとともに、積極的な活用・実践への働きかけをお願いいたします。 

また、本ガイドラインはすべてのスポーツ競技・種目に共通する内容を記載していますので、本ガ

イドラインを参考に、各競技の特性に応じた具体的な現場向けの手引きやガイドライン等の作成につ

いても、併せてご検討・ご支援いただけますようお願い申し上げます。 

 

なお、現場において使いやすいよう、本ガイドラインの要点を簡潔に整理した「チェックリスト」

「運動・スポーツにおける安全対策の評価・改善のためのガイドライン（試行版）」（５種類）を策定し

ました。運動・スポーツ中の事故防止のため、各自がスポーツ安全に関するガイドラインを策定する際

にご活用をお願いいたします。 
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を併せて作成いたしました。本チェックリストは、活動の現場で日常的に安全管理の状況を確認し、

改善に繋げるための実務的なツールとして位置付けております。 

 

現場の皆様が本ガイドラインをより身近に、かつ効果的に活用できるよう、ガイドライン本編と併

せて本チェックリストの周知・配布（施設への掲示や広報誌等での紹介を含む）についても、特段の

ご配慮をお願い申し上げます。 

 

【運動・スポーツにおける安全対策の評価・改善のためのガイドライン（試行版）】 

１．本ガイドラインの対象とする運動・スポーツ 

特定の属性、スポーツ等に限定せず、幅広く運動・スポーツ全般を対象とする。 

・年齢・性別・障害の有無、レベルを問わず対象 

・特定の運動・スポーツに限定せず対象 

 

２．ガイドラインの構成 

すべての関係者が運動・スポーツの現場でそのまま活用できるよう、以下の５分冊にしています。  

（1）運動・スポーツを実施する個人向け 

（2）運動・スポーツの指導者向け 

対象：ナショナルチームの指導者、プロリーグの指導者、実業団の指導者、運動部・サー

クル活動の指導者、スポーツ少年団の指導者、地域クラブ活動の指導者、民間スポ

ーツジム・クラブの指導者、総合型地域スポーツクラブの指導者、市民向け健康教

室の指導者 など 

（3）運動・スポーツに関する大会・イベント等の主催者向け 

対象：国際競技大会、トップリーグの試合、学生や社会人の競技大会、市民向けイベント、

学校の体育祭・運動会 など 

（4）運動・スポーツ活動の運営者向け 

対象：ナショナルチーム、プロリーグ、実業団、運動部・サークル活動、スポーツ少年団、

地域クラブ活動、民間スポーツジム・クラブ、総合型地域スポーツクラブ、市民向け

運動教室 など 

（5）運動・スポーツ関連施設の設置・管理運営者向け 

対象：スタジアム・アリーナ、民間運動・スポーツ施設、公共運動・スポーツ施設、大学

等の運動・スポーツ施設、学校体育施設、各種公園等、商業施設の運動・スポーツ

施設 など 

 

 

＜本件担当＞ 

スポーツ庁健康スポーツ課 

電話：03-5253-4111（内線：2684） 

E-Mail：kensport@mext.go.jp 

-15-



   関東大会・関東選抜大会実施要項等の内容変更について 

 

《関東大会》 

（１）開催地の変更 

・バスケットボール 

    「関東高等学校バスケットボール大会」 

     変更内容 開催地の変更 

令和 13 年度開催地 男子－群馬県 女子－埼玉県 令和 14年度開催地 女子－東京都 

→ 令和 13年度開催地 男子－茨城県 女子－山梨県 令和 14年度開催地 女子－群馬県 

     変更理由 報告ミスによる訂正。 

（別紙申請書の通り） 

（２）日程の変更 

・バレーボール（男子） 

    「関東高等学校男子バレーボール大会」 

     変更内容 日程の変更 

令和９年度 ５月 29 日（土）～５月 30日（月）※５月５週目 

     変更理由 大会会場の確保が他競技と競合し困難である。また、近年の全国高校総体の申

込み締め切りが６月３～４週目になっており、各都県地区予選会が過密な日程

なってしまうため。 

（別紙申請書の通り） 

    「関東高等学校男子バレーボール大会」 

     変更内容 日程の変更 

令和 10 年度 ５月 27 日（土）～５月 28日（日）※５月５週目 

     変更理由 大会会場の確保が他競技と競合し困難である。また、近年の全国高校総体の申

込み締め切りが６月３～４週目になっており、各都県地区予選会が過密な日程

なってしまうため。 

（別紙申請書の通り） 

（３）要項の変更   

・水泳 

 「関東高等学校水泳競技大会（水球）」         

  変更内容 参加制限の変更 

        水球 1 チーム監督 1 名 選手 13名以内とする。 

       → 水球 1チーム監督 1 名 選手 14 名以内とする。 

変更理由 令和８年度より全国高等学校水泳競技大会で選手登録人数が変更になる。それ

に伴い、予選を兼ねる関東大会でも同ルールで行う必要があるため、令和８年

度から実施したい。 

（別紙申請書の通り） 
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 「関東高等学校水泳競技大会（競泳）」                    

  変更内容 種目の変更 

        ５０ｍ種目は自由形とする。 

       → ５０ｍ種目は自由形・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライとする。 

変更理由 令和９年度より全国高等学校水泳競技大会で５０ｍ特種目が追加される。それ

に伴い、予選を兼ねる関東大会でも同種目を追加して競技を行う必要があるた

め、令和９年度から実施したい。 

（別紙申請書の通り） 

  

（４）宿泊費の変更 

・アーチェリー 

    「令和８年度関東高等学校アーチェリー大会」（山梨県） 

     変更内容 宿泊費（１泊３食）の関東の申し合わせ 12,100 円の上限を超えてしまう。 

     ・１泊夕食・朝食付１４，５００円 ・１泊朝食１３，０００円 ・弁当代１，０００円 

     変更理由 近年の物価高騰等のため。 

（別紙申請書の通り） 

・ソフトボール 

    「令和８年度関東高等学校ソフトボール大会」（山梨県） 

     変更内容 宿泊費（１泊３食）の関東の申し合わせ 12,100 円の上限を超えてしまう。 

     Ａ１３，５００円 Ｂ１２，５００円 Ｃ１１，０００円 

     変更理由 近年の物価高騰等のため。 

（別紙申請書の通り） 

・テニス 

    「令和８年度関東高等学校テニス大会」（山梨県） 

     変更内容 宿泊費（１泊３食）の関東の申し合わせ 12,100 円の上限を超えてしまう。 

     ・１泊朝食付 ６月１２日、１４日 １１，０００円（税込）  

１３日     １２，０００円（税込） 

・昼食弁当代            １，１００円（税込） 

・夕食代 グルメカードの場合 申込時に５００円単位の希望額 

弁当の場合  １，３００円（税込） 

変更理由 近年の物価高騰等のため。 

（別紙申請書の通り） 

・ヨット 

    「令和８年度関東高等学校ヨット大会」（山梨県） 

     変更内容 宿泊費（１泊３食）の関東の申し合わせ 12,100 円の上限を超えてしまう。 

     ・1 泊夕食・朝食付１２，０００円 ・弁当代９００円 

     変更理由 近年の物価高騰等のため。 

（別紙申請書の通り） 
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・空手道 

    「令和８年度関東高等学校空手道大会」（茨城県） 

     変更内容 宿泊費（１泊３食）の関東の申し合わせ 12,100 円の上限を超えてしまう。 

     Ａ１５，６００円 Ｂ１４，６００円 Ｃ１３，１００円 Ｄ１２，１００円 

     変更理由 近年の物価高騰等のため。 

（別紙申請書の通り） 

・ソフトテニス 

    「令和８年度関東高等学校ソフトテニス大会」（茨城県） 

     変更内容 宿泊費（１泊３食）の関東の申し合わせ 12,100 円の上限を超えてしまう。 

     Ａ１６，５００円 Ｂ１５，９５０円 Ｃ１５，４００円 

     変更理由 近年の物価高騰等のため。 

（別紙申請書の通り） 

・卓球 

    「令和８年度関東高等学校卓球大会」（栃木県） 

     変更内容 宿泊費（１泊３食）の関東の申し合わせ 12,100 円の上限を超えてしまう。 

         Ａ１８，２５０円  Ｂ１６，６００円  Ｃ１４，４００円 

     変更理由 近年の物価高騰等のため。 

（別紙申請書の通り） 

・ライフル射撃 

    「令和８年度関東高等学校ライフル射撃大会」（群馬県） 

     変更内容 宿泊費（１泊３食）の関東の申し合わせ 12,100 円の上限を超えてしまう。 

      Ａ１３，０００円（１泊２食） Ｂ１３，０００円（１泊朝食） 

Ｃ１２，０００円（１泊朝食） Ｄ１１，０００円（１泊朝食） 

昼食代１，０００円（税込） 

     変更理由 近年の物価高騰等のため。 

（別紙申請書の通り） 

・体操 

    「令和８年度関東高等学校体操競技・新体操大会」（群馬県） 

     変更内容 宿泊費（１泊３食）の関東の申し合わせ 12,100 円の上限を超えてしまう。 

         Ａ１２，７００円  Ｂ１２，２００円  Ｃ１２，１００円   

     変更理由 近年の物価高騰等のため。 

（別紙申請書の通り） 

（５）出場数確定の報告 

・なぎなた 

    「令和８年度関東高等学校なぎなた競技大会」 

     報告内容 令和７年度大会の結果による出場数の確定 

（別紙申請書の通り） 
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《関東選抜大会》 

（１）開催地の変更 

・バスケットボール 

    「関東高等学校バスケットボール新人大会」 

     変更内容 開催地の変更 

       令和９年度 茨城県  令和１０年度 群馬県 

      → 令和９年度  群馬県   令和１０年度  茨城県 

     変更理由 令和９年の関東女子、関東ブロック、関東新人の開催が茨城県に集中している

ので、負担を軽減するため。 

（別紙申請書の通り） 

・柔道 

    「関東高等学校選抜柔道大会」 

     変更内容 開催地の変更 

       令和９年度 栃木県  令和１０年度 東京都 

      → 令和９年度  茨城県   令和１０年度  栃木県 

     変更理由 修正漏れによる訂正。 

（別紙申請書の通り） 
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令和８年度関東高等学校体育大会開催予定
（Ｒ８．１．２９現在） №1

期 日 日数 開催地 会場地 会 場 名 備考

水戸信用金庫スタジアム
（笠松運動公園陸上競技場）

JR常磐線「東海駅・佐和駅」

味の素スタジアム、武蔵野の森公園

京王線「飛田給駅」

体操
6/6（土）
～7（日）

高崎アリーナ

新体操
6/13（土）
～14（日）

ＪＲ高崎線「高崎」駅

日環アリーナとちぎ

ＪＲ宇都宮線「雀宮」駅
東武宇都宮線「西川田」駅

横浜武道館
カルッツかわさき

JR根岸線「関内」駅
京急本線京急「川崎」駅

JR南武線「川崎」駅

渋谷区
東京体育館、ひがしんアリーナ

墨田区
JR総武線「千駄ヶ谷駅」、「錦糸町駅」

茂原市市民体育館、東金アリーナ
城西国際大学、大網白里アリーナ

ＪＲ外房線「新茂原」駅
ＪＲ東金線「東金」駅
ＪＲ東金線「求名」駅

JR外房線・東金線「大網」駅

水戸市総合運動公園テニスコート

JR常磐線「赤塚駅」

釜無川スポーツ公園
双葉スポーツ公園

JR中央線「竜王駅」
JR中央線「塩崎駅」

小瀬スポーツ公園球技場
春日居スポーツ広場

　ＪＲ身延線「甲斐住吉駅」
　JR中央線「石和温泉駅」

日環アリーナとちぎ

ＪＲ宇都宮線「雀宮」駅
東武宇都宮線「西川田」駅

アースケア敷島サッカー・ラグビー場・補
助陸上競技場
前橋市利根川敷島緑地サッカー・ラグ
ビー場

JR両毛線「前橋」駅

北本市体育センター
彩の国くまがやドーム
毎日興行アリーナ久喜(久喜市総合体育
館)
サンデン化学アリーナ（さいたま市記念
総合体育館）

JR高崎線「北本」駅
JR高崎線･秩父鉄道「熊谷」駅

JR宇都宮線･東武伊勢崎線「久喜」駅
JR武蔵野線「西浦和」駅

京王アリーナTOKYO

京王線「飛田給駅」

男子
令和9年
3/20(土)
～22(月)

3/5 (金)

正田醤油スタジアム群馬
アースケア敷島サッカーラグビー場
コーエィ前橋フットボールセンター
西毛陸上競技場

女子
6/6（土）
～8(月）

5/22 (金)
JR両毛線「前橋」駅
JR両毛線「駒形」駅
JR信越線「安中」駅

リプロ武道館(埼玉県立武道館)

JR高崎線「上尾」駅

日環アリーナとちぎ

ＪＲ宇都宮線「雀宮」駅
東武宇都宮線「西川田」駅

新横浜公園相撲場

JR横浜線「新横浜」駅
JR横浜線「小机」駅

佐倉市民体育館

JR総武本線「佐倉」駅
京成線「京成佐倉」駅

（金） 千葉県 佐倉市

(金) 神奈川県 横浜市

16 レ ス リ ン グ 令和8年度第72回関東高等学校レスリング大会
6/6（土）
～7（日）

２ 5/22

(金) 栃木県 宇都宮市 ◯

15 相 撲 令和８年度第74回関東高等学校相撲大会
６/６（土）
～７（日）

２ 5/22

14 剣 道 令和８年度第73回関東高等学校剣道大会
6/13(土)
～14(日)

２ 5/29

13 柔 道 令和８年度第74回関東高等学校柔道大会
6/6(土)

～6/7(日)
２ 5/22

12 サ ッ カ ー

令和８年度第69回 関東高等学校男子サッカー大
会
令和８年度第15回 関東高等学校女子サッカー大
会

３ 群馬県
前橋市
安中市

○

(金) 埼玉県 上尾市 ○

○

11 バ ド ミ ン ト ン
令和8年度関東高等学校バドミントン大会兼第72回 関東高
等学校バドミントン選手権大会

6/6(土)
～7(日)

２ 5/22 (金) 東京都 調布市 〇

10 ハ ン ド ボ ー ル
令和８年度関東高等学校ハンドボール大会
兼第72回関東高等学校ハンドボール選手権大会

6/6(土)
～6/8(月)

３ 5/22 (金) 埼玉県

北本市
熊谷市
久喜市

さいたま市

◯

9 ラ グ ビ ー 令和８年度第74回関東高等学校ラグビーフットボール大会
6/6（土）
～7(日）

２ 5/22 (金) 群馬県 前橋市 ○

8 卓 球 令和８年度第75回関東高等学校卓球大会
5/30(土)
～31(日)

２ 5/15 (金) 栃木県 宇都宮市

○

7 ソ フ ト ボ ー ル
令和８年度関東高等学校ソフトボール大会　第５２回関東
高等学校男子ソフトボール大会　第76回関東高等学校女
子ソフトボール大会

６/６(土)
～７(日)

２ 5/22 (金) 山梨県

男子：甲斐市

〇

女子：甲府市・笛吹市

6 ソ フ ト テ ニ ス
令和８年度関東高等学校ソフトテニス大会
第77回関東高等学校ソフトテニス選手権大会
第67回関東高等学校ソフトテニス団体選手権大会

5/30（土）
5/31（日）

2 5/15 (金) 茨城県 水戸市

○

令和８年度第８０回関東高等学校女子バレーボー
ル大会

女子
5/30（土）
～31（日）

２ 5/15 (金) 千葉県
茂原市
東金市

大網白里市
○

5 バ レ ー ボ ー ル

令和８年度第80回関東高等学校男子バレーボー
ル大会

男子
5/30(土)
～31(日)

2 5/15 (金) 東京都

宇都宮市 ◯

令和８年度関東高等学校女子バスケットボール大
会兼第80回関東高等学校女子バスケットボール
大会

女子
６/13（土）
～14（日）

２ 5/22 (金) 神奈川県
横浜市
川崎市

〇

4 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル

令和８年度関東高等学校男子バスケットボール大
会兼第80回関東高等学校男子バスケットボール
選手権大会

男子
6/6(土)
～7(日)

２ 5/22 (金) 栃木県

3 体 操
令和８年度関東高等学校体操競技・新体操大会
兼第75回関東高等学校体操競技・新体操選手権
大会

２ 5/22 (金) 群馬県 高崎市

茨城県 ひたちなか市

2 駅 伝
令和8年度男子第79回・女子第35回関東高等学校駅伝競
走大会兼北関東･南関東ブロック代表選考会

11/21(土） １ 11/6 (金) 東京都 調布市 〇

競 技 種 目 大 会 名 申込締切

1 陸 上 競 技

令和８年度関東高等学校陸上競技大会
秩父宮賜杯第79回全国高等学校陸上競技対校選手権大
会　北関東・南関東地区予選会

6/12（金）
～15（月）

4 5/22 (金)
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令和８年度関東高等学校体育大会開催予定
№2

期 日 日数 開催地 会場地 会 場 名 備考

千葉ポートアリーナ

JR千葉駅・JR京葉線「千葉みなと」駅
京成線「千葉中央」駅

競泳
７/18（土）
～20（月）

３ 横浜国際プール

飛込
７/18（土）
～19（日）

２ グリーンライン「北山田」駅

トッケイセキュリティ平塚総合体育館
温水プール

JR東海道線「平塚」駅

相模湖漕艇場

JR中央線「相模湖」駅

三原山周辺

東海汽船 「大島 岡田港(元町港)」

境川自転車競技場

JR中央本・身延線「甲府」駅

日本サイクルスポーツセンター

伊豆箱根鉄駿豆線「道修善寺」駅

小瀬スポーツ公園テニス場・体育館ア
リーナ

ＪＲ身延線「甲斐住吉駅」

城里町常北公民館

JR常磐線「水戸駅」

スノーパーク尾瀬戸倉

JR上越線「沼田」駅

尾瀬ほたかスポーツパーククロスカント
リーコース、片品シャンツェ

　　ＪＲ上越線「沼田」駅

新座市民総合体育館(交渉中)

JR武蔵野線「新座」「北朝霞」駅
東武東上線「志木」「朝霞台」駅

山中湖村ヨットハーバー

富士急行線「富士山」駅

千葉県立松戸国際高等学校

JR武蔵野線「八柱」駅

大井ホッケー競技場

東京モノレール「大井競馬場前駅」

アルテンジャパン武道館
（茨城県武道館）

JR常磐線「水戸駅」

富士北麓公園陸上競技場

富士急行線「富士山駅」

日光市霧降スケートセンター

ＪＲ日光線「日光」駅
東武日光線「東武日光」駅

山新スイミングアリーナ
（笠松運動公園アイススケート場）

JR常磐線「東海駅・佐和駅」

東京武道館

東京メトロ千代田線「綾瀬駅」

埼玉県長瀞射撃場

秩父鉄道「野上」駅

精進湖カヌー競技場

富士急行線「河口湖」駅

東京武道館

東京メトロ千代田線「綾瀬駅」

＊ 備考欄の○印は前日開会式を実施する。

群馬県主管
山梨県

富士河口湖町

35 少 林 寺 拳 法 令和８年度第57回関東高等学校少林寺拳法大会
6/13（土)
～14（日）

２ 5/29 (金)

○

34 カ ヌ ー
令和８年度関東高等学校カヌー大会兼
第31回関東高等学校カヌー選手権大会

6/13（土）
～14（日）

２ 5/29 (金)

東京都 足立区

33 ラ イ フ ル 射 撃
令和８年度関東高等学校ライフル射撃競技大会兼
第５２回関東高等学校ライフル射撃選手権大会

6/6（土）
～7（日）

２ 5/22 (金) 群馬県主管
埼玉県
長瀞町

32 な ぎ な た
令和8年度関東高等学校なぎなた競技大会兼第34回関東
高等学校なぎなた選手権大会

6/6(土)
～7(日)

２ 5/25 (月) 東京都 足立区

31 ス ケ ー ト

令和8年度関東高等学校スケート大会
第33回関東高等学校スケート競技選手権大会
（スピード競技）

スピード
令和9年
2/6(土)

～2/7(日)
２ 1/22 (金) 栃木県 日光市

令和8年度関東高等学校スケート競技大会
第35回関東高等学校スケート競技選手権大会
（アイスホッケー競技）

アイス
ホッケー

12/18(金）
～20(日)

3 11/27 (金) 茨城県 ひたちなか市

30 ア ー チ ェ リ ー
令和８年度関東高等学校アーチェリー大会兼第４７回関東
高等学校アーチェリー選手権大会

６/１３(土)
～１４(日)

２ 5/29 (金) 山梨県 富士吉田市

〇

29 空 手 道 令和８年度第55回関東高等学校空手道大会
6/6（土）
～7（日）

2 5/22 (金) 茨城県 水戸市 ○

28 ホ ッ ケ ー
令和8年度第55回関東高等学校ホッケー大会兼全国高等
学校総合体育大会関東地区予選会

6/6(土)
～7(日)

２ 5/22 (金) 東京都 品川区

(金) 山梨県 山中湖村 〇

27 ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ
令和８年度第59回関東高等学校ウエイトリフティング競技
大会

6/6（土）
～7（日）

２ 5/22 （金） 千葉県 松戸市

26 ヨ ッ ト
令和８年度関東高等学校ヨット大会　兼　第67回全国高等
学校ヨット選手権大会予選

６/１３(土)
～１４(日)

２ 5/29

25 フ ェ ン シ ン グ
令和８年度関東高等学校フェンシング大会
第68回関東高等学校フェンシング選手権大会

6/6(土)
～7(日)

２ 5/22

◯

ノルディック

(金) 茨城県
東茨城郡
城里町

○

(金) 埼玉県
新座市
(交渉中)

○

24 ス キ ー 令和8年度第62回関東高等スキー大会

アルペン

令和9年
1/26（火）
～2７（水）

２

(金) 山梨県 甲府市

1/12 (火) 群馬県 片品村

山梨県
笛吹市

ロード 1
静岡県
伊豆市

〇

23 ボ ク シ ン グ
令和8年度第68回関東高等学校ボクシング大会
令和8年度第11回関東高等学校女子ボクシング大会

5/30（土）
～6/1（月）

3 5/15

22 テ ニ ス
令和８年度関東高等学校テニス大会兼第79回関東高等学
校テニス選手権大会

６/１３(土)
～１５(月)

３ 5/29

21 自 転 車

令和８年度関東高等学校自転車競技大会
第63 回関東高等学校自転車競技選手権大会
第77回全国高等学校対抗自転車競技選手権大
会予選会
第30回関東高等学校自転車道路競走
第71回全国高等学校自転車道路競走中央大会
予選会

トラック

6/5（金）
～8（月）

３

5/22 （金） 千葉県主管

(金) 神奈川県 相模原市 〇

20 登 山 令和8年度第70回関東高等学校登山大会
10/24(土)
～25(日)

２ 10/9

19 ロ ー イ ン グ
令和８年度関東高等学校ローイング大会
第66回関東高等学校選手権競漕大会

６/６(土)
～７(日)

２ 5/22

(金) 東京都 大島町 ○

横浜市

水球
７/18（土）
～20（月）

３ 平塚市

（金） 千葉県 千葉市 ○

18 水 泳

令和８年度関東高等学校水泳競技大会
第77回関東高等学校選手権水泳競技大会
兼第94回日本高等学校選手権水泳競技大会関
東地域予選会

6/26 (金) 神奈川県

17 弓 道 令和８年度第70回関東高等学校弓道大会
5/30（土）
～31（日）

２ 5/15

競 技 種 目 大 会 名 申込締切
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年度 東　京 神奈川 千　葉 山　梨 埼　玉 栃　木 群　馬 茨　城 備　考

バレーボール男 バスケットボール女 バレーボール女 ソフトボール ハンドボール バスケットボール男 体操 陸上競技

バドミントン 相撲 レスリング テニス フェンシング 卓球 ラグビー ソフトテニス

ホッケー 水泳 弓道 ヨット 柔道 剣道 サッカー ボクシング

なぎなた ローイング 自転車 アーチェリー スケート ライフル射撃 空手道

少林寺拳法 ウエイトリフティング カヌー アイスホッケー

登山 スキー

駅伝

剣道 ラグビー 陸上競技 バスケットボール男 ソフトテニス バレーボール男 バレーボール女 バスケットボール 女 南関東総体

レスリング ボクシング 体操 水泳 ソフトボール バドミントン 柔道 サッカー

ライフル射撃 ヨット ローイング フェンシング 卓球 自転車競技 アーチェリー 相撲

ハンドボール ホッケー 登山 ウエイトリフティング 空手道 スキー 弓道

カヌー テニス スケート アイスホッケー なぎなた

少林寺拳法

駅伝

弓道 バレーボール男 バドミントン バレーボール女 体操 サッカー 陸上競技 ラグビー

自転車競技 ソフトテニス 相撲 剣道 バスケットボール女 テニス バスケットボール男 ローイング

アーチェリー 卓球 フェンシング ハンドボール ボクシング ホッケー ソフトボール ヨット

柔道 ウエイトリフティング なぎなた 空手道 カヌー

駅伝 アイスホッケー ライフル射撃 スキー 登山

水泳 少林寺拳法 スケート

レスリング

バスケットボール女 自転車競技 バスケットボール男 駅伝 陸上競技 ソフトボール 弓道 バレーボール女

テニス フェンシング 柔道 体操 バレーボール男 ハンドボール スキー バドミントン

アーチェリー ヨット なぎなた ローイング ソフトテニス ウェイトリフティング 卓球

アイスホッケー 空手道 サッカー 剣道 ボクシング 登山 ホッケー

レスリング カヌー 相撲 スケート 少林寺拳法 ライフル射撃

ラグビー 水泳

バレーボール女 陸上競技 卓球 ラグビー バドミントン 体操 バレーボール男 ソフトボール

ソフトテニス バスケットボール男 水泳 柔道 登山 バスケットボール女 剣道 レスリング

ボクシング ハンドボール ホッケー ローイング 自転車 カヌー 相撲 ウエイトリフティング

アイスホッケー サッカー スケート アーチェリー 駅伝 スキー

弓道 ヨット なぎなた フェンシング

空手道 少林寺拳法 テニス

ライフル射撃

卓球 体操 バレーボール男 陸上競技 レスリング バレーボール女 自転車 バスケットボール男

ラグビー ソフトボール ソフトテニス バスケットボール女 弓道 フェンシング スキー ハンドボール

サッカー ローイング 剣道 バドミントン テニス アイスホッケー スケート 柔道

水泳 登山 ライフル射撃 相撲 空手道 ホッケー アーチェリー

ウエイトリフティング 駅伝 ボクシング カヌー

ヨット

なぎなた

少林寺拳法

陸上競技 バレーボール女 ソフトボール バレーボール男 バスケットボール男 相撲 バスケットボール女 水泳

体操 バドミントン ハンドボール レスリング ラグビー 弓道 ソフトテニス テニス

フェンシング 剣道 サッカー 登山 柔道 スケート 卓球 ヨット

ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 空手道 ボクシング ホッケー ライフル射撃 スキー 自転車競技

ローイング カヌー なぎなた

アーチェリー 駅伝

少林寺拳法 アイスホッケー

バスケットボール男 テニス バスケットボール女 ソフトテニス バレーボール女 陸上競技 ハンドボール 体操

ソフトボール ライフル射撃 ヨット 卓球 サッカー ラグビー ボクシング バレーボール男

相撲 なぎなた 弓道 ホッケー 柔道 スキー フェンシング

空手道 自転車 駅伝 レスリング カヌー ローイング

少林寺拳法 スケート 水泳 バドミントン アイスホッケー

登山 ウエイトリフティング 剣道

アーチェリー

令和8～15年度　関東高等学校体育大会開催予定
（R8.1.29現在）

８
年
度

９
年
度

10
年
度

11
年
度

12
年
度

13
年
度

14
年
度

15
年
度
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令和8年度　関東高等学校選抜等大会

№ 種    　　目 期　　日 開催都県 会場地 会　　場　　名
前　日
開会式

1 水 泳 （ 水 球 ）
6/13・14
（土・日）

山 梨 県 甲 府 市 小瀬スポーツ公園水泳場

2 カ ヌ ー
9/12・13
（土・日）

山 梨 県 山梨県
富士河口湖町

精進湖カヌー競技場 〇

3 弓 道
11/21・22
（土・日）

埼 玉 県 上 尾 市
リプロ武道館
（埼玉県立武道館）

4 陸 上 競 技
10/24・25
（土・日）

神奈川県 横 浜 市 日産スタジアム

5 柔 道
10/31・11/1

（土・日）
埼 玉 県 上 尾 市

リプロ武道館
（埼玉県立武道館）

〇

6 ロ ー イ ン グ
9/26・27
（土・日）

神奈川県 相 模 原 市 県立相模湖漕艇場 ○

7 相 撲
10/25
（日）

群 馬 県 桐 生 市 桐生市運動公園相撲道場

8 自 転 車 競 技 未定 群 馬 県 前 橋 市 日本トーターグリーンドーム前橋

9 ア ー チ ェ リ ー
11/7・8
（土・日）

栃 木 県 那須鳥山市 緑地運動公園多目的競技場

10 ホ ッ ケ ー
11/14・15
（土・日）

山 梨 県
甲府市

南アルプス市
山梨学院ホッケースタジアム
白根高校第二運動場 ○

11 ラ イ フ ル 射 撃
11/15
（日）

山 梨 県 笛 吹 市
山梨県立八代射撃場(AR)
若彦路ふれあいスポーツ館(BR・BP) ○

12 少 林 寺 拳 法
12/20
（日）

茨 城 県 水 戸 市 アルテンジャパン武道館

13 テ ニ ス
12/19・20
（土・日）

千 葉 県
長 生 郡
白 子 町

サニーコート・アポロコーストテニスク
ラブ 〇

14 バ ド ミ ン ト ン
12/19・20
（土・日）

栃 木 県 宇 都 宮 市 日環アリーナ栃木

15 卓 球
12/25・26
（金・土）

千 葉 県 千 葉 市 千葉ポートアリーナ ○

Ｒ9．1/16
（土）

群 馬 県 前 橋 市 ALSOKぐんまアリーナ

Ｒ9．1/23
（土）

東 京 都 渋 谷 区 東京体育館

17 ウエイトリフティング
Ｒ9．1/10・11

（日・月）
山 梨 県 山 梨 市 山梨市民総合体育館

18 空 手 道
R9. 1/15・16

（土・日）
埼 玉 県 上 尾 市

リプロ武道館
（埼玉県立武道館）

19 フ ェ ン シ ン グ
R9. 1/16・17

（土・日）
埼 玉 県 さいたま市 浦和駒場体育館 〇

20 ボ ク シ ン グ
R9. 1/22～24

（金～日）
群 馬 県 前 橋 市 ALSOKぐんま武道館　大道場 ○

21 ハ ン ド ボ ー ル
Ｒ9．2/6・7
（土・日）

神奈川県 藤 沢 市
アサンテスポーツパーク
(県立スポーツセンター)

○

22 レ ス リ ン グ
Ｒ9．2/6・7
（土・日）

群 馬 県 館 林 市
ダノン城沼アリーナ
（館林市城沼総合体育館） 〇

23 バスケットボール
Ｒ9．2/6・7
（土・日）

山 梨 県 甲 府 市 小瀬スポーツ公園　他 ○

Ｒ9．2/6・7
（土・日）

茨 城 県 未 定 未定

Ｒ9．2/13・14
（土・日）

千 葉 県 未 定 未定

25 ヨ ッ ト
R9.3/27・28

（土・日）
神奈川県 葉 山 町 葉山新港

令和８年度第46回関東高等学校選抜ホッ
ケー大会

（Ｒ8．1．29現在）

大　　　　会　　　　名

令和８年度関東高等学校選抜水球競技大
会兼第48回関東地域春季水球競技大会

令和８年度関東高等学校カヌー選手権選抜
大会

令和８年度関東高等学校弓道選抜大会

令和８年度第30回関東高等学校選抜新人
陸上競技選手権大会

令和８年度第４回関東高等学校選抜柔道大
会

令和８年度関東高等学校選抜ローイング大
会

令和８年度第20回関東高等学校選抜相撲
大会

令和８年度第12回関東高等学校新人自転
車競技大会

令和８年度関東高等学校アーチェリー選抜
大会

16 ソ フ ト テ ニ ス
令和８年度第52回関東高等学校選抜
ソフトテニス大会

男子

女子

令和８年度正田杯第53回関東高等学校選
抜レスリング大会第11回関東高等学校選抜
女子レスリング大会

令和８年度第24回関東高等学校ライフル射
撃競技選抜大会

令和８年度第29回関東高等学校少林寺拳
法選抜大会

令和８年度第46回関東選抜高校テニス大会兼全
国選抜高校テニス大会関東地区大会

令和８年度関東高等学校選抜バドミントン大
会兼第55回全国高等学校選抜バドミントン
大会関東地区予選会

令和８年度第30回関東高等学校新人卓球
大会兼第54回関東高等学校選抜卓球大会

令和８年度第42回関東高等学校ウエイトリフ
ティング競技選抜大会

令和８年度第35回関東高等学校空手道選
抜大会

令和８年度第46回関東高等学校選抜フェン
シング大会

令和８年度第15回関東高等学校ボクシング選抜
大会　第13回関東高等学校女子ボクシング選抜
大会

令和８年度第41回関東高等学校ハンドボー
ル選抜大会

令和８年度第37回関東高等学校バスケット
ボール新人大会

24 ラ グ ビ ー
令和８年度第27回関東高等学校ラグビー
フットボール新人大会

令和８年度第33回関東高等学校選抜ヨット
大会
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（Ｒ8．1．29現在）

№ 種 目 通常開催月 ８年度 ９年度 10年度 11年度 12年度 備 考

1 水 泳 （ 水 球 ） ６ 月 山 梨 東 京 茨 城 栃　木 群 馬 選抜独自のローテーション

2 弓 道 ９ 月 埼 玉 神 奈 川 栃 木 山 梨 千 葉
令和６年度から新規大会として
１１月に開催

3 カ ヌ ー ９ 月 群 馬 神 奈 川 茨 城 千 葉 栃 木 会場は山梨県

4 陸 上 競 技 10 月 神 奈 川 東 京 茨 城 栃　木 千 葉 選抜独自のローテーション

5 相 撲 10 月 群 馬 千 葉 栃 木 神奈川 栃 木 選抜独自のローテーション

6 ロ ー イ ン グ 10 月 神 奈 川 神 奈 川 神 奈 川 神奈川 神 奈 川 令和９年度まで神奈川県開催

7 柔 道 10 月 埼 玉 茨 城 栃 木 東　京 神 奈 川
選抜独自のローテーション
（令和５年度から新規開催）

8 自 転 車 競 技 11 月 群 馬 山 梨 埼 玉 山 梨 群 馬 選抜独自のローテーション

9 ホ ッ ケ ー 11 月 山 梨 群 馬 千 葉 栃　木 東 京
第1～5回まで埼玉で開催，以後選
抜独自のローテーション

10 ア ー チ ェ リ ー 11 月 栃 木 東 京 群 馬 山 梨 神 奈 川
関東高校体育大会翌年開催（原
則）３年先まで内定

11 ラ イ フ ル 射 撃 11 月 山 梨 埼 玉 神 奈 川 千 葉 東 京 選抜独自のローテーション

12 卓 球 12 月 千 葉 東 京 群 馬 山　梨 栃 木
選抜独自のローテーション（平成８
年度まで東京開催）

13 バ ド ミ ン ト ン 12 月 栃 木 千 葉 茨 城 埼　玉 山 梨 関東大会開催の前年に開催

14 テ ニ ス 12 月 平成２３年度より毎年千葉県開催

15 少 林 寺 拳 法 12 月 茨 城 栃 木 群 馬 埼　玉 神 奈 川 選抜独自のローテーション

ソフトテニス（男） １ 月 群 馬 東 京 山 梨 東　京 神 奈 川

ソフトテニス（女） １ 月 東 京 茨 城 東 京 埼　玉 東 京

17 ボ ク シ ン グ １ 月 群 馬 茨 城 神 奈 川 埼　玉 栃 木 関東高校体育大会翌年開催

18 フ ェ ン シ ン グ １ 月 埼 玉 山 梨 千 葉 神奈川 群 馬
関東高校体育大会終了都県が，年
度後期に開催（平成９年度～）

19 ウエイトリフティング １ 月 山 梨 千 葉 茨 城 栃 木 群 馬 選抜独自のローテーション

20 空 手 道 １ 月 埼 玉 山 梨 茨 城 神奈川 群 馬 選抜独自のローテーション

21 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル ２ 月 山 梨 群 馬 茨 城 神奈川 埼 玉 東京を除く７県でローテーション

22 ラ グ ビ ー ２ 月 茨城・千葉 群馬・栃木 神奈川・山梨 埼玉・東京 千葉･茨城
平成２４年度までは埼玉開催、平成２５年
度以降各都県でローテーション。

23 ハ ン ド ボ ー ル ２ 月 神 奈 川 山 梨 茨 城 東 京 千 葉 選抜独自のローテーション

24 レ ス リ ン グ ２ 月 群 馬 茨 城 埼 玉 山　梨 栃 木 選抜独自のローテーション

25 ヨ ッ ト ３ 月 神 奈 川 茨 城 千 葉 山　梨 神 奈 川 選抜独自のローテーション

令和8～12年度 関東高等学校選抜等大会開催予定

千葉開催

16
平成14年度まで東京開催、平成
15年度以降男女交互で東京と
他県で開催

関東高校選抜等大会を実施して
いない種目

バレーボール・体操・ソフトボール・サッカー・剣道・登
山・スキー・スケート・なぎなた
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4/10 w

4/23

5/14

5/15 w 評議員選定委員会

5/19 w

5/19 w

5/26

6/11 w

6/19 専門部長・委員長会

7/10

8/2

9/4

9/15 w

10/1 w

10/15 w

10/21 w

10/21 w

理事会

〔 滋賀県 〕

〔 京都府 〕

〔 大阪府 〕

〔 ●●県 〕

〔 群馬県 〕

〔 東京都 〕

〔 群馬県 〕

〔 大分県 〕

令和８年度 関東高等学校体育連盟 会務及び事業予定(案)
R8.1.29現在

事 業 名 期 日 開 催 地 全国高体連

　春季理事会 4/17(金)
群馬県

ビエント高崎

総体検討委員会

総体中央委員会

表彰審査委員会

理事会

　関東大会開催（３０種目）
５月５週～６月２週

各都県
評議員会

（５/30～６/15）

　理事長会 5/22（金）
群馬県

高体連事務局会議室

基本問題検討委員会

傷病審査委員会

　関東大会開催（水泳）

7/18（土）～20（月） 競泳：神奈川県横浜市 理事長会

7/18（土）～19（日） 飛込：神奈川県横浜市 加盟団体長会

7/18（土）～20（月） 水球：神奈川県平塚市

都県会長・理事長・事務局
合同会議

8/28(金)
群馬県
草津町

理事長会

総体検討委員会

総体中央委員会

　関東大会開催（駅伝） 11/21（土）
東京都
調布市

　関東大会開催（登山） 10/24（土）～25（日）
東京都
大島町

基本問題検討委員会

表彰審査委員会

傷病審査委員会

　第１回常務理事会 11/4(水)
群馬県

高体連事務局会議室
11/5 全体会議

　秋季理事会 11/25(水)
群馬県
高崎市

　関東大会開催（アイスホッケー） 12/18（金）～20(日）
茨城県

ひたちなか市
12/4 理事会

　理事長・事務局長会 1/29(金)
群馬県

高体連事務局会議室

　関東大会開催（スキー） １/26（火）～27（水）
群馬県
片品村

  関東大会開催（スピード） ２/６（土）～７（日）
栃木県
日光市

　第２回常務理事会 3/5(金)
群馬県

高体連事務局会議室
3/6

評議員会

　全国高校総体（夏季大会） ７／22（水）～８／23（日）

　全国高校総体（全国高校駅伝） １２／●（● ）

　全国高校総体（ラグビー） １２／●（●）～R9．１／●（●）

　全国高校総体（スキー） Ｒ９．●／●（●）～●／●（●）

　全国高校総体（スピードスケート） Ｒ９．●／●（●）～●／●（●）

　全国高校総体（フィギアスケート） Ｒ９．●／●（●）～●／●（●）

　全国高校総体（アイスホッケー） Ｒ９．●／●（●）～●／●（●）

　全国研究大会 Ｒ９．１／14（木）～１／15（金）
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R7.12.23  

【臨時理事長会資料】 

 

関東高等学校体育大会参加申込に関する確認事項ついて 

 

１ 都県会長印及び競技専門部長印等の対応について 

（１）参加申込書に関わる都県高体連会長印は公印省略とし、都県会長名の記載は、下記のと

おりとする。 

○○都県高等学校体育連盟 会長 ○○ ○○（公印省略） 

（２）参加申込書に部長及び競技団体長の公印及び記載は必要としない。 

（３）参加申込書以外の書類（選手交代や参加料の書類等）に都県高体連会長の公印及び記載

は必要としない。 

 

２ 参加申込書の様式の分類について 

（１）参加申込書は各競技専門部が定めた所定の様式を使用し、分類は下記のとおりとする。 

  ・様式１（都県高体連事務局に提出するもの） 

   会長印が必要な書類「各校の参加申込書または参加申込一覧表、合同チーム参加申込書」 

  ・様式２（様式１以外の提出書類） 

（２）同一分類内に複数の書類がある場合は「様式○－○」のように枝番を付して管理する。 

 

３ 参加申込書の提出について 

（１）参加申込書の提出は、「各競技種目別大会要項」の申込方法および「参加申込書提出マニ

ュアル」に従い、関東高体連ホームページの提出箱より提出すること。 

（２）都県高体連事務局への提出は、会長印が必要な参加申込書のみを基本とする。 

（３）提出ルートは「委員長経由型」および「参加校直接型」の２通りとする。 

① 委員長経由型 参加校 → 都県委員長 → 都県高体連事務局 → 開催都県 

② 参加校直接型 参加校 → 都県高体連事務局 → 開催都県 

（４）参加申込書が一覧表の競技（主に陸上競技、水泳等の個人競技）については、各校の参

加申込書に会長印が必要ない場合に限り、各校からの参加申込書を都県高体連事務局へ

提出することは必要としない。会長印が必要な一覧表のみを都県高体連事務局に提出と

する。ただし、各都県の事情により各校の参加申込書を提出させる場合、各都県の対応

とする。 

 

４ 参加申込書以外の書類の提出について 

（１）各競技で指定する提出方法により提出する。 

（２）関東高体連ホームページの提出箱から提出する場合、参加申込書と混在しないよう提出

方法を明確にすること。 
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５ 合同チームの参加申込書について 

合同チームで参加する学校の参加申込書および合同チームの参加申込書は下記のとおりと

する。 

① 各参加校は、参加申込書を作成し委員長に提出する。合同チームの代表校は、自校の

参加申込書とともに合同チームの参加申込書を作成し委員長に提出する。 

② 委員長は、合同チーム参加申込書（PDF ﾌｧｲﾙ）を都県高体連事務局に提出する。 

※各都県の事情により各校の参加申込書を提出させる場合、各都県の対応とする。 

③ 都県高体連事務局は、合同チーム参加申込書を開催都県に提出する。 

・各校の参加申込書・・・・・校長印：必要  部長印：不要  会長印：不要 

・合同チームの参加申込書・・校長印：不要  部長印：不要  会長印：公印省略 

  

６ 参加申込書の原本について 

（１）原本は参加校保管を基本とする。回収が必要な競技は、監督会議等で回収を行う。 

（２）原本と提出された申込書に相違が発生した場合、参加校は都県競技専門部委員長を通じ

て都県高体連事務局に報告する。対応については、内容により異なるため、その都度、

都県高体連事務局と相談すること。 

 

７ 大会要項の記載について 

（１）競技ごとに開催都県高体連事務局及び競技専門部で原案を作成し、関東高体連競技専門

部で検討する。 

（２）参加申込に関する記載内容の変更は、大会要項の変更事項であるが全競技に関係するた

め、令和８年度に限り変更申請は必要としない。 

 

８ その他 

（１）確認用メールについて 

提出箱に提出があった旨の確認メールのアドレス設定は、各都県競技専門部委員長を基

本とする。なお、各都県競技専門部委員長の変更があった場合、４月に再設定を行う。 

（２）提出されたデータの確認及びデータ共有について 

   提出データの確認は原則として委員長が確認するが、確認漏れやミスがないよう各競技

専門部で対策を講じること。また、複数での確認やデータ処理をするためデータを共有

する場合、個人情報の取り扱いに十分注意すること。 

 

-28-



 

 

４ 関東高等学校体育大会開催基準要項 案 

 開催の趣旨 

高等学校教育の一環として、広くスポーツ実践の機会を与え、技術の向上と気力の充実をはかり、心

身ともに健全な高等学校生徒を育成するとともに、生徒相互の友情をはぐくみ、次代のにない手として

の素地を養成するものである。 

 

 １ 主   催  関東高等学校体育連盟 

          及び関東競技種目別統轄団体、開催地教育関係機関を原則とする。 

 

 ２ 主   管  競技の主管は関東高等学校体育連盟当該種目別専門部， 

          開催都県高等学校体育連盟及び開催都県競技種目別団体とする。 

 

 ３ 後   援  主催者、主管者が適当と認めた機関団体とする。 

 

 ４ 大 会 名 称  令和○○年度関東高等学校（男子・女子）○○○○大会と称する。 

 

 ５ 大会の開催 （１）大会は関東地域（茨城・栃木・群馬・埼玉・千葉・東京・神奈川・山梨） 

で開催する。 

         （２）種目別大会は各都県順番を原則とし、別表によって毎年開催する。 

 

 ６ 大会の期間 （１）競技日程は原則として２日を超えないこととする。 

         （２）開催期間は６月の第１週、または第２週を原則とする。 

            但し、陸上・水泳・スキー・スケート・駅伝・登山は別に定める。 

 

  ７  競 技 方 法    競技種目別学校対抗とする。 

 

８ 引率・監督 （１）出場チームの選手は必ず引率責任者によって引率される。引率責任者は選手のす

べての行動に対し、責任を負うものとする。 

        （２）引率責任者は、団体の場合は校長の認める当該校の職員とする。 

個人の場合は校長の認める学校の職員とする。また、校長から引率を委嘱された

「部活動指導員」（学校教育法施行規則第 78 条の２に示された者）も可とする。 

但し、「部活動指導員」に引率を委嘱する校長は都県高体連会長に事前に届け出る

こと。（別紙様式） 

（３）監督・コーチ等は校長が認める指導者とし、それが外部指導者の場合は傷害 

・賠償責任保険（スポーツ安全保険等）に必ず加入することを条件とする。 

但し、各都県における規程が定められ、引率・監督者がこの基準より限定された 

範囲内であればその規程に従うことを原則とする。 

   

９ 参 加 資 格 （１）選手は、学校教育法第１条に規定する高等学校（中等教育学校後期課程を含 

   む。）に在籍する生徒であること。但し、休学中、留学中の生徒を除く。 

         （２）選手は、各都県高等学校体育連盟加盟校の生徒で、当該競技専門部に登録し、当

該競技要項により参加資格を得たものに限る。但し、各都県高体連に専門部が設置

されていない種目については、加盟校の生徒であることとする。 

         （３）年齢は○○年４月２日以降に生まれたものとする。（○○部分の数字は、開催当

該年度－19 となる。）但し、出場は同一競技３回までとし、同一学年での出場は１

回限りとする。（「出場」とは登録やエントリーでなく、試合の出場回数をさし、

専門部が責任を持って調整・確認する。） 

         （４）チームの編成において、全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による 

混成は認めない。 

                  （５）以下の場合に限り、複数校合同チームの大会参加を認める。 

            ア 部員不足に伴う合同チーム 
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           （全国高等学校体育連盟が定める「部員不足に伴う複数校合同チーム参加規程

と同専門部が定める「競技別部員不足に伴う複数校合同チーム参加ガイドライ

ン」に基づき、都県高等学校体育連盟会長により予選会から参加が認められた

場合）   

イ 統廃合対象校による合同チーム 

（統廃合完了前の２年間に限る） 

         （６）転校（転籍）後６ケ月未満（水泳は１年）のものは参加を認めない。（外国人留

学生もこれに準ずる） 

 但し、一家転住等やむを得ない場合は、各都県高等学校体育連盟会長の許可があれ

ばこの限りではない。 

         （７）出場する選手は、あらかじめ健康診断を受け、在学する学校長及び所属高等 

学校体育連盟会長の承認を必要とする。 

         （８）全国高等学校総合体育大会の予選を兼ねるものについては、(公財)全国高体 

           連で定めたものによる。 

         （９）関東高等学校体育大会参加資格の特例 

            ア 上記（１）及び （２）に定める生徒以外で、当該競技要項により大会参  

加資格を満たすと判断され、都県高等学校体育連盟が推薦した生徒につい 

て、別途に定める規程に従い大会参加を認める。 

            イ 上記（３）の但し書きについては、学年の区分を設けない課程に在籍する生

徒の出場は，同一競技３回限りとする。 

 

［大会参加資格の別途に定める規程］ 

 

 １ 学校教育法第７２条、１１５条、１２４条及び１３４条の学校に在籍し、都県高等

学校体育連盟の大会に参加を認められた生徒であること。 

 

 ２ 以下の条件を具備すること。 

   （１）大会参加を認める条件 

      ア 関東高等学校体育連盟の目的を理解し、それを尊重すること。 

      イ 参加を希望する専修学校及び各種学校にあっては、学齢・修学年限とも 

に高等学校と一致していること。 

また、連携校の生徒による混成は認めない。 

      ウ 各学校にあっては、都県高等学校体育連盟の予選会から出場が認められ 

関東大会への出場条件が満たされていること。 

      エ 各学校にあっては、部活動が教育活動の一環として、日常継続的に責任 

ある顧問教員の指導のもとに適切に行われており、活動時間等が高等学校 

に比べて著しく均衡を失することなく、運営が適切であること。 

   （２）大会参加に際し守るべき条件 

       ア 関東高等学校体育大会開催基準要項を厳守し、競技種目大会申し合わせ 

事項等に従うとともに、大会の円滑な運営に協力すること。 

      イ 大会参加に際しては、万一の事故の発生に備えて傷害・賠償保険に加入 

しておくなど、万全の事故対策を講じておくこと。 

ウ 大会開催に要する経費については、応分の負担をすること。 

         

（10）関東高等学校体育大会参加制限 

           ［外国人留学生の出場枠について］（出場枠を設けている専門部に適用） 

             ア 学校教育法第１条に規定する高等学校卒業を目的として入学している生 

徒であること。 

             イ 在籍校が、都県高等学校体育連盟に加盟していること。 

             ウ 年齢は○○年４月２日以降に生まれた者とする。（○○部分の数字は、 

開催当該年度－19 となる。） 

             エ 短期留学は除く。 
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             オ 人数については、全国高等学校総合体育大会に準じて各専門部ごとに制 

限を書く。 

 

 10 大 会 役 員  開催地の高体連会長が関東高等学校体育連盟会長の名において実施し、別紙役員 

編成基準表によって編成する。 

 

 11 参加申込方法 （１）当該学校長の責任において、所定の様式により定められた期限までに申し込 

むものとする。 

                  （２）申込締切日は原則として６月第１週開催日の１５日前以降とする。 

但し、６月以外に開催する種目については、原則として１５日前とする。 

                  （３）申込場所は各競技種目ごとに定める。 

※個人情報の取り扱いに関して 

   大会参加に際して提供される個人情報は本大会に利用するものとし、これ以外の

目的に利用することはありません。 

  （詳しくは、関東高等学校体育大会参加における個人情報及び肖像権に関わる取

扱についてを参照ください。） 

 

 12 参 加 料   団体３０，０００円、個人３，０００円を上限とする。                     

但し、スキーについては個人４，０００円を上限とする。  

           

 13 参 加 章   参加章は原則として作らない。 

 

 14 表   彰   各競技とも入賞者に賞状を授与する。但し、１位～８位までを原則とする。 

 

 15 プログラム   プログラムは有料で頒布する。但し、次については無料とする。 

                (1)大会役員  (2)競技役員 (3)監督 (4)参加校１部 (5)報道関係者 

 

 16 大 会 経 費  負担金・参加料・補助金等でまかなう。 

大会の経費は極力簡素にすることを旨とする。 

 

 17 宿   泊 （１）役員・監督・選手の宿泊は、開催地において準備する。 

         （２）所定の用紙により所属学校長の責任において、所定の様式により定められた期限

までに申し込むこと。 

                （３）宿泊料金は関東高等学校体育連盟で決定した額とする。 

 

 18 参加上の注意   競技中の疾病・傷害などの応急措置は主催者側で行うが、その後の責任は負わない。 

なお、参加者は健康保険証等を持参すること。 

 

 19 そ の 他  その他の事項については、全国高等学校総合体育大会開催基準要項に準ずるもの 

とする。 

                           平成 15 年 11 月 25 日 一部改正 

                               平成 16 年 11 月 24 日 一部改正 

                                 平成 19 年 4 月 16 日 一部改正 

                                平成 21 年 4 月 16 日 一部改正 

平成 21 年 11 月 24 日 一部改正 

平成 22 年 4 月 20 日  一部改正 

平成 25 年 11 月 22 日  一部改正 

平成 26 年 4 月 14 日 一部改正 

平成 29 年 4 月 17 日 一部改正 

平成 30 年 11 月 27 日  一部改正 

令和 3 年 5 月 7 日  一部改正 

令和 5 年 4 月 20 日  一部改正 

令和 7 年 ○月 ○日 一部改正                             
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５ 関東高等学校体育大会に関する申し合わせ事項 案 

 

１ 大会の期間について 

 (1) 原則として２日とする。ただし、前日に開会式を実施せざるを得ない種目は、前年度理事 

   会で承認を得ること。 

     ア ３日（土・日・月）を認めている種目。ただし、月曜は決勝のみ。 

     ハンドボール・サッカー・ボクシング・テニス 

   イ 開会式を含め３日を認めている種目 

         水泳・スケート（アイスホッケー）・自転車（トラック）及び登山（金・土・日） 

   ウ 予備日を設ける種目。 

     自転車・ヨット・ホッケー・ソフトテニス・ソフトボール 

   エ 特例 

    ① 平日開催を認めている種目。 

      スキー・ヨット（日・月）・自転車（ロード）（月） 

     ② 開会式を含め４日（金・土・日・月）を認めている種目。 

      陸上競技 

    ＊ ６月の第１週の基準日は日曜日とする。 

 (2) 別に定める競技の開催期日は、原則として下表のとおりとする。 

陸 上 水 泳 ス キ ー スピードスケート     アイスホッケー     駅 伝 登 山 ｻｯｶｰ(男子) 

６月中旬 ７月下旬 １月下旬 ２月上旬 １２月上旬     １１月下旬     10月～11月上旬 ３月 

 

２ 大会関係文書の発送は次のとおりとする。 

  ただし、各都県高体連会長・理事長への委嘱状の発送は不要。 

 

                            各 都 県 専 門 部              参加校・その他 

  開催都県専門部          開催都県事務局                   各都県事務局（４月末日提出） 

                            関東高体連専門部 

 

３ 大会終了後の報告は次のとおりとする。 

 

  開催都県専門部          開催都県事務局        （①②③④）メールによる添付ファイルを追加 

                            各 都 県 専 門 部          （①②） 

  開催都県事務局          各 都 県 事 務 局（②④） 

                            関東高体連事務局（①②③④）メールによる添付ファイルを追加 

     ①大会報告書  ・・・ 事務連絡規程（様式１・２） 

        ②大会成績一覧表 

        ③大会収支決算書・・・ 事務連絡規程（様式３） 

    ④大会プログラム 

     ＊次年度開催予定（様式４）は、会長・理事長・事務局合同会議までに事務局と県に提出。 

 

４ 宿泊について 

 (1) 宿泊は、開催都県、大会事務局をとおして申し込むこと。 

 (2) 指定以外の宿舎には、原則として宿泊しないこと。 

  (3) 申込み後のキャンセルはしないこと。 

 

５ その他 

 (1) 大会要項に載せる参加資格は、開催基準要項の「参加資格」を必ず掲載する。 

 (2) 参加申込書には、必ず学校長印を押印し、都県高体連会長の承認を得る。 

  (3) 派遣審判員は、各都県２名以内を基準とする。  

（4）大会運営における危機管理については、「関東高等学校体育大会危機管理マニュアル」 

（令和６年１１月２４日改定）を活用する。 
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関東高等学校体育大会に関する申し合わせ事項（事務手続き）案 

 

１ 宿泊費・要項内容等の変更について 

 (1) 宿泊費が関東高体連で決定した額を超える場合は、前年度秋季理事会（専門部長・理事合同会

議）に「都県高体連会長名」で申請・承認を得る。 

 (2) 実施要項の内容等の変更に関する申請は、前年度秋季理事会に「関東専門部長名」で申請・承 

認を得る。（ただし、参加規模変更等に関する申請は、前年度春季理事会まで。なお、開会式を

前日に実施する場合は、実施要項の内容等の変更にはあたらない。） 

  

２ 次年度大会開催予定 

  様式４により、前年度の各都県会長・理事長・事務局合同会議までに関東高体連事務局へ報告する。 

 

３ プログラムについて 

 (1) 次の内容を必ずプログラムに掲載する。 

   会長あいさつ、教育長あいさつ、大会役員、競技役員、大会要項、個人情報取り扱い、 

  栄光の記録 

 (2) 次の内容をできるだけプログラムに掲載する。  

   高体連マークの由来と高体連の歌 

 (3) サイズは、原則Ａ４版とする。 

  (4) プログラム表紙に商標に類するものは使用しない。 
 

４ 大会役員委嘱について 

  各都県会長・理事長の役員委嘱は、特に行わないものとする。 
 

５ 大会会場最寄り駅の記載について 

  大会要項に、会場最寄り駅を記載する。（参加校等の事務手続き上必要） 

 

６ 宿泊料金について         【令和７年１１月２６日改定(令和９年度より適用)】 

 (1) 宿泊は、開催都県実行委員会の斡旋する宿舎とする。 

 (2) 料金は、１泊○食○○，○○○円 内税 別途 昼食代○○○円 内税 と記載する。 

※１泊２食＋昼食代（弁当） １６，５００円 内税 を上限とする。 

昼食代（弁当） 開催都県の上限に準ずる。 

   料金設定は、開催地の状況を考慮し以下のものから設定できる。 

①１泊２食又は１泊夕食（無料朝食サービス付） 

    ②１泊朝食 

③素泊まり（無料朝食サービス付） 

    ※宿泊以外に昼食（弁当）を設定すること。 

 (3) 宿泊斡旋業者の選定は、相見積もりを依頼する等、宿泊費が高騰しないよう努力すること。 

 

７ 各都県派遣審判員について 

 (1) 各都県２名を原則とする。 

  (2) 派遣依頼は、開催都県大会会長名とする。 

  (3) 会期、派遣期間、旅費負担等について明記する。 ＊別紙文書例を参照のこと。 

  (4) 旅費・宿泊費等については、派遣する各都県の高体連（専門部）が負担する。 
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８ 参加料について 

  スキーについては、群馬県の固定であり負担をかけている。また、民間施設であるため、コース整
備に多額の費用がかかる。 

 

９ 負担金について 

  スキーとスピードスケートに参加する都県高体連は５万円を負担する。 
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と

記
載

す
る

。
　

(
2
)
 
料

金
は

、
１

泊
○

食
○

○
，

○
○

○
円

 
内

税
 
別

途
 
昼

食
代

○
○

○
円

 
内

税
　

　
　

と
記

載
す

る
。

　
　

　
※

　
１

泊
３

食
　

１
２

，
１

０
０

円
を

上
限

と
す

る
。

（
令

和
元

年
１

１
月

２
５

日
）

 
 
 
 
 
 
※

１
泊

２
食

＋
昼

食
代

（
弁

当
）

 
１

６
，

５
０

０
円

 
内

税
 
を

上
限

と
す

る
。

 
 
 
 
 
 
 
 
昼

食
代

（
弁

当
）

　
開

催
都

県
の

上
限

に
準

ず
る

。

　
　

　
料

金
設

定
は

、
開

催
地

の
状

況
を

考
慮

し
以

下
の

も
の

か
ら

設
定

で
き

る
。

 
 
 
 
 
 
 
 
①

１
泊

２
食

又
は

１
泊

夕
食

（
無

料
朝

食
サ

ー
ビ

ス
付

）

 
 
 
 
 
 
 
 
②

１
泊

朝
食

 
 
 
 
 
 
 
 
③

素
泊

ま
り

（
無

料
朝

食
サ

ー
ビ

ス
付

）

　
　

　
　

※
宿

泊
以

外
に

昼
食

（
弁

当
）

を
設

定
す

る
こ

と
。

　
(
3
)
 
宿

泊
斡

旋
業

者
の

選
定

は
、

相
見

積
も

り
を

依
頼

す
る

等
、

宿
泊

費
が

高
騰

し
な

い
　

　
　

よ
う

努
力

す
る

こ
と

。
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令和 7年度 

第 22回東京都高等学校体育連盟研究大会 

開 催 要 項 

 

１ 趣旨  東京都高等学校体育連盟に加盟する各専門部の体育・スポーツ指導者の資質向上を図るため 

に日ごろの研究、指導の成果を発表するとともに高体連の直面する諸問題について情報交換 

し、高等学校教育の一環としての体育・スポーツの振興発展に資する。  

２ 主催  東京都高等学校体育連盟  

３ 後援  東京都教育委員会  

４ 主管  東京都高等学校体育連盟研究部  

５ 期日  令和８年２月１4日（土）13時 30分(受付) 14時 00分～16時 00分  

６ 会場  国立オリンピック記念青少年総合センター 小ホール 

〒151-0052 東京都渋谷区代々木神園町 3-1 小田急線 「参宮橋駅」下車 徒歩約 7分  

７参加者   東京都高等学校体育連盟加盟校の体育・スポーツ指導者 東京都高等学校の部活動に興味

関心を持つ指導者・研究者・学生  

８内容 （１）全国高体連研究大会３分科会からの報告  

（２）講話「トラブル対応の第一歩 弁護士への相談の効果的な進め方」  

～部活動・大会運営のトラブルを防ぎ、適切に対応するために～  

講師 上杉 昌隆 氏 （弁護士 桜田通り総合法律事務所） 

（３）東京都高体連 6専門部からの研究発表  

※各発表テーマ・講演内容は、http://www.tokyo-kotairen.gr.jpに掲載します。  

9 時程  13時 30分  受付  

13時 45分 研究部全体委員会 

14時 00分 開会式  

14時 05分 講話「トラブル対応の第一歩 弁護士への相談の効果的な進め方」 

15時 00分 休憩 －（5分）－  

15時 05分  全国研究大会報告各分科会 報告、各 3分  

15時 25分  東京都高体連専門部 研究発表、各 5分 

 （ハンドボール、アメリカンフットボール、バドミントン、柔道、剣道、水泳） 

15時 55分  閉会式  

10 参加申込み  

参加希望されているすべての先生方は、下記申込 URLもしくは QRコードを読み込み、個々に 

申し込みください。  

申込 URL                   QRコード 

https://forms.gle/TTyk1kyKHkFaw3mQ6 

 

 

申込期限令和 8年１月 14日(水) 入力締切 

 

申込問い合わせ先  〒176-0023 東京都練馬区中村北 4-8-26  富士見高等学校 中島 弘貴 宛  

TEL 03-3999-2136    FAX 03-3999-2129  h.nakajima@fujimi.ac.jp 
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令和７年度   第 22回 東京都高等学校体育連盟研究大会  

 

◇ 令和 8年 2月 14日（土）14時 00分 ～ 16時 00分 (13時 30分 受付開始) 

       於 国立オリンピック記念青少年総合センター 小ホール 

【講話】「トラブル対応の第一歩 弁護士への相談の効果的な進め方」 
～部活動・大会運営のトラブルを防ぎ、適切に対応するために～ 

講師 上杉 昌隆 （弁護士 桜田通り総合法律事務所）   

【プロフィール】昭和 40 年(1965 年)7 月 31 日生 東京弁護士会所属 47 期  

【主な経歴】  

1990 年   4 月 早稲田大学法学部卒業  

1995 年   4 月 弁護士登録（東京弁護士会）し、1999 年に独立  

2015 年   3 月 桜田通り総合法律事務所開設（シニアパートナー）   

【業務内容】  

株式会社フルキャストホールディングス取締役 (監査等委員 ) 、デジタルアーツ株式会社取締役（監査等委員）、  

株式会社セレス取締役（監査等委員）等の役員に就任  

1999 年  12 月 プロ野球代理人第一号に就任  

2018 年   7 月 日本大学アメリカンフットボール部の新監督・コーチを選考するための「監督選考委員会」  

委員長に就任  

【全国高体連研究大会 報告】 

＜競技力向上＞     田中 隆晴（都立保谷高等学校 サッカー専門部） 

＜健康と安全＞     堀越 和彦（日本学園高等学校 自転車競技専門部) 

＜部活動の活性化＞ 阿部 一臣（都立足立工科高等学校 ソフトテニス女子専門部) 

＜課題研究＞    中島 弘貴 (富士見高等学校 テニス専門部) 

【専門部発表】 

「東京都高校アメリカンフットボール公式戦運営に 

おける安全対策と Shoulder Tackling の取り組みについて」  アメリカンフットボール専門部   中村豪介（麻布高等学校） 

「教育研修大会」                       ハンドボール専門部  奥 正克（東京都立野津田高等学校） 

「柔道競技における強化と普及上の課題」           柔道専門部               金持 拓身（桐朋高等学校）  

「事故防止を視野に入れた部活動練習への提言」            水泳専門部    堀川 祐司（千代田区立九段中等教育学校） 

「東京都におけるバドミントン競技の現状と課題」          バドミントン専門部   津田 弘毅（東京都立南平高等学校） 

「部活動の活性化～東京都の剣道部を例に～」                   剣道専門部     松坂 輝夫(東京都立葛飾商業高等学校) 

【紙上発表】 

「インターハイ大会分析報告」  東京都高体連研究部 第一分科会  サッカー専門部  

小嶋信太郎（都立三田高等学校）田中 康之 (都立小平南高等学校） 

 

主   催  東京都高等学校体育連盟 

後   援  東京都教育委員会   

主   管  東京都高等学校体育連盟研究部         

参 加 者  東京都高等学校体育連盟加盟校の体育・スポーツ指導者 

       東京都高等学校の部活動に興味関心を持つ指導者・研究者・学生 

 

【問い合わせ先】  〒176-0023 東京都練馬区中村北4-8-26  富士見高等学校 中島 弘貴 宛 

        TEL 03-3999-2136    FAX 03-3999-2129  h.nakajima@fujimi.ac.jp 

参加希望されているすべての先生方は、 実施要項 よりQRコードを読み込み、申し込みください。 
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会議名 開催期日 開催場所

第１回常任理事会
令和８年４月３日（金）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

理事会・評議員会
令和８年４月１１日（土）
１４：００～１５：００

国立オリンピック記念
青少年総合センター

小ホール

第１回
基本問題検討委員会

令和８年６月４日（木）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

第２回常任理事会
令和８年６月１１日（木）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

第２回
基本問題検討委員会

令和８年１１月２７日（金）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

第３回常任理事会
令和８年１２月４日（金）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

第３回
基本問題検討委員会

令和９年１月２１日（木）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

第４回常任理事会
令和９年２月５日（金）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

第４回
基本問題検討委員会

令和９年３月１１日（木）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

都総体開会式
令和８年４月１１日（土）
１６:００～１６：４５

国立オリンピック記念
青少年総合センター

小ホール

全国高校総体
役員・選手結団式

令和８年７月１１日（土）
１５:００～１６：００

国立オリンピック記念
青少年総合センター

大ホール

優秀校・優秀選手
表彰状授与式

令和９年２月１３日（土）
１４：３０～１５：３０

国立オリンピック記念
青少年総合センター

大ホール

第２２回研究大会
令和８年２月１３日（土）
１６：００～１８：００

国立オリンピック記念
青少年総合センター

小ホール

令和８年度東京都高等学校体育連盟会議日程（案）
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７都高体連第●号 

令和８年２月●日 

東京都高等学校体育連盟 

専 門 部 長 殿 

東京都高等学校体育連盟 

会長 小髙 潤子  

（公印省略） 

 

 

令和７年度東京都高等学校体育連盟 役員表彰候補者の推薦について 

 

平素より本連盟の活動に御理解と御協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

 さて標記の件について、本連盟表彰規程により表彰を行います。 

 つきましては、下記の要領により、貴専門部役員の推薦をよろしくお願いいたします。 

 

 

記 

 

１ 推薦書様式 

○別紙「表彰候補者推薦書」に記入の上、メールで事務局担当者までお送りください。 

○表彰規程・表彰規程内規に基づき推薦してください。 

○推薦者がいない場合も「該当者なし」を記入の上、ご提出ください。 

 

２ 提出期日 

◎ 令和８年３月６日（金）必着 （厳守でお願いします。） 

 

   

【表彰規程内規１（３）に関する追記】（平成 26年度第 4回基本問題検討委員会確認事項） 

専門部からの推薦で、専門部内の副部長を推薦されることがありますが、専門部内の役員

のみの場合は、専門部内で表彰をお願いします。 

 基本は、東京都高体連役員名簿に載っている役員とし、関東高体連、全国高体連の役員 

に就いている方を対象とします。 
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令和７年度「高等学校運動部活動指導者養成講習会」実施要項 

 

令和７年１月 20日 

東京都教育庁指導部指導企画課 

                                 

１ 目 的 

部活動は、学校教育の一環として計画・実施するものであり、思いやりや自主性・安全性を育み、豊

かな人間関係や生涯学習の基礎づくり、生徒の個性・能力の伸長や体力の向上、健康増進等にとって極

めて重要な教育的価値がある。 

  一方、体罰による事故の発生が課題の一つとして挙げられ、平成 24 年度以降、都内公立学校を対象

に体罰調査を実施しているが、発生件数は減少傾向にあるものの、今なお体罰の根絶には至っておらず、

健全育成という原点に立った指導をより一層推進する必要がある。 

また、運動部活動の顧問は、教科との関連の深い保健体育科の教員だけで担当することができないた

め、教職員全員体制で分担することが一般的であることから、スポーツやその他の指導に関して経験が

ない場合や、自らの学生時代等の経験に頼っている場合等、指導環境が十分でないことが多い。 

ついては、体罰等の許されない指導とあるべき指導の考え方を明確にし、顧問や外部指導者等の指導

力向上を図ることをねらいとして、東京都高等学校体育連盟 41 専門部による高等学校運動部活動指導

者養成講習会を実施する。 

 

２ 運 営 

（１）運営に関する基本事項は、都高等学校体育連盟が決定する。  

（２）高等学校運動部活動指導者養成講習会の運営は、都高等学校体育連盟専門部が行う。 

（３）高等学校運動部活動指導者養成講習会は、都教育委員会と都高等学校体育連盟が共催する。 

 

３ 実施競技 

次の 41競技種目とする。 

1 陸上競技男子   15 卓球女子   29 テニス 

2 陸上競技女子   16 軟式野球   30 ウェイトリフティング 

3 体操男子   17 ラグビー   31 登山 

4 体操女子   18 サッカー   32 ボクシング 

5 バスケットボール男子   19 ハンドボール   33 ローイング 

6 バスケットボール女子   20 アメリカンフットボール   34 自転車競技 

7 バレーボール男子   21 バドミントン   35 ライフル射撃 

8 バレーボール女子   22 柔道   36 フェンシング 

9 ソフトテニス男子   23 剣道   37 空手道 

10 ソフトテニス女子   24 水泳   38 アーチェリー 

11 ソフトボール   25 相撲   39 なぎなた 

12 スキー   26 弓道   40 少林寺拳法 

13 スケート   27 レスリング   41 チアリーディング 

14 卓球男子   28 ホッケー     

参考
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４ 実施期間 

令和７年４月から令和８年２月まで 

 

５ 対象者 

東京都高等学校体育連盟の 41競技種目に加盟している高等学校等の顧問や外部指導者等 

 

６ 実施内容・方法  

（１）講習会の内容は、基本的なスポーツの理解や指導方法、言葉で伝える力を高める指導法、著名な指

導者による優れた指導を共有する研修、怒りなどの感情をコントロールするスポーツ指導等とする。 

（２）講習会の形態は、対象の競技専門部全体で開催するもののほか、目的に応じて支部等で開催するこ

ともできる。 

（３）各専門部で実施計画を立案し、種目の特性と顧問の現状を踏まえた講習会を実施する。 

 

７ 経費については、別途都教育委員会と都高体連との間で締結する協定に基づき、都教育委員会が分担

する。 

 

８ 申請手続等 

（１）各専門部は、実施前年度の３月上旬までに、開催計画書及び予算案を作成し、都高体連会長に提出

する。 

その際、各専門部は、東京都体育協会又は東京都体育協会加盟の競技団体からの補助費用の使途と

本補助費用の使途とを区別する。すでに、各専門部で実施している指導講習会、審判講習会、競技規

則説明会等を本講習会に充てる場合は、６「実施内容・方法」の（１）を明確に位置付け、区別する。 

（２）都高等学校体育連盟会長は、実施前年度の３月 14 日までに、各専門部の開催計画書及び予算案を

審査の上、都高体連としての開催計画書及び予算案を作成し、 都教育委員会に申請する。 

（３）都教育委員会は、都高等学校体育連盟が申請した開催計画書及び予算案を審査・調整の上、実施年

５月までに、都高体連に対し事業費用を補助する。 

（４）都高等学校体育連盟は、各専門部に対し、事業規模や実施状況等に応じて、費用を配分する。 

（５）各専門部は、事業実施に際して、都高等学校体育連盟会長及び都教育委員会に対し、２週間前に実

施細案を届け出る。 

（６）都高等学校体育連盟及び都教育委員会は、事業の実施状況視察及び分析・評価を行うとともに、各

専門部と情報交換を行い、新たな対策に向けて協議する。 

（７）各専門部は、事業実施に当たって、支払先から領収書を受け取り、整理･保管する。その際に、発

行者、支払日付、金額、支払理由等が記載されていることを確認する。 

（８）各専門部は、事業実施後、一か月以内に、都高等学校体育連盟会長宛てに事業報告書及び会計報告

書を提出するとともに、都高等学校体育連盟会長はそれらをとりまとめ、都教育委員会に提出する。 

 

９ 費用 

（１）予算 

都教育委員会は、都高等学校体育連盟が実施する講習会に対し、11,000,000円を分担する。 

（２）内訳例（備品購入費は除く。） 

    ア 報償費・・・・・・・講師、助手、運営委員等への謝礼 

   イ 一般需用費・・・・・実施に必要な用具、資料作成のための用紙等の文具購入費 

-44-



   ウ 役務費・・・・・・・連絡通信のための郵券購入費、宅配便利用の物品配送費等 

   エ 使用料及賃借料・・・会場や物品の借用に充てる経費 

 

10 その他 

  この要項に定めるもののほか、必要な事項は都教育庁指導部指導企画課が定める。 
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  （令和３年４月５日決定） 

東京都高等学校体育連盟の各種委員会の委員選出について   

 

１ 目的 

  教員の働き方改革や専門部の後継者不足を背景に、各種委員会委員の選出が困難になってきており、

会議を必要度の高いものに絞って効率的に機能することが求められている。 

ついては、委員会を一本化し、委員構成を変更して常任理事の負担を軽減するとともに、効率的な会議

運営を図る。 

  

2 変更の内容 

（１） 総合体育大会検討委員会は、当面基本問題検討委員会が兼務する。 

（２） 委員会の構成のうち、委員を専門部数に応じて選出するため、団体種目系２名、個人種目系３名、武

道種目系 1名とする。 

 

3 規程の改定 

（１） 高等学校体育連盟基本問題検討委員会規程の一部を次のように改正する。 

改正前 改正後 

第３条 （略）委員は団体種目系、個人種目系、武

道種目系より各２名及び会長の推薦するもの若干

名とする。 

第３条 （略）委員は団体種目系より２名、個人種

目系より３名、武道種目系より各１名及び会長の

推薦するもの若干名とする。 

 

（２） 東京都高等学校体育連盟総合体育大会検討委員会規程の一部を次のように改正する。 

改正前 改正後 

第３条 （略）委員は団体種目系、個人種目系、武

道種目系より各２名及び会長の推薦するもの若干

名とする。 

第３条 （略）委員は団体種目系より２名、個人種

目系より３名、武道種目系より各１名及び会長の

推薦するもの若干名とする。当面は基本問題検討

委員会が兼務する。 

 

4 選出について 

  以下の表の通り、１年ごとに半数を改選する。 

 

 

  

団体種目Ⅰ 団体種目Ⅱ 個人種目Ⅰ 個人種目Ⅱ 個人種目Ⅲ 武道

R3 ラグビー ウエイトリフティング 柔道
R4

R5

R6

R7

R8

R9

R10

R11

R12

R13

R14

R15

R16

R17

R18

R19

R20 … … …
… … … … … …

スケート

ウエイトリフティング

自転車競技

卓球女子

柔道
サッカー スケート

陸上競技男子バレーボール男子

登山

剣道
ハンドボール 卓球男子

バスケットボール女子

軟式野球 ソフトテニス女子

フェンシングバスケットボール男子

テニス

弓道
バレーボール女子 体操女子

ホッケー

水泳

空手道
ソフトボール ソフトテニス男子

ライフル射撃チアリーディング

レスリング
なぎなた

少林寺拳法

ラグビー スキー
アーチェリー

剣道
バスケットボール女子 陸上競技女子

ボクシングハンドボール

バスケットボール男子 陸上競技男子

登山サッカー
卓球男子

相撲
バレーボール男子 体操男子

ボートアメリカンフットボール

バドミントン
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収入の部

科　　　　目 7年度総収入額

東京都教育委員会
分担金

¥4,646,000

都高体連分担金 ¥4,246,277

計 ¥8,892,277

支出の部

科　　　　目 7年度総支出額

運営補助費 ¥1,996,000 ¥1,996,000

　　メダル　（金） ＠ 930 × 1,005 個 × 10%
(消費税）

¥1,028,115

　　メダル　（銀） ＠ 900 × 1,000 個 × 10%
(消費税）

¥990,000

　　メダル　（銅） ＠ 900 × 1,363 個 × 10%
(消費税）

¥1,349,370

　レプリカ ＠ 4,195 × 65 個 × 10%
(消費税）

¥299,942

　その他 ＠ 0 × 0 個 × ¥0

　　A3団体用賞状 ＠ 60.5 × 520 枚 × 10%
(消費税）

¥34,606

　　B4個人用賞状 ＠ 25 × 3,180 枚 × 10%
(消費税）

¥87,450

　 　梱包・送料 ＠ 42 × 1,000 円 × 10%
(消費税）

¥46,200

　　　その他 ＠ 0 × 0 個 × ¥0

消　耗　品　費 ¥517 ¥517

通　　信　　費 ¥18,370 振込手数料、郵券料 ¥18,370

開会式役員交通費 ¥15,710

開会式役員手当 ¥36,000

借　料　損　料　費 ¥2,989,997 会場使用料（駒沢他） ¥2,989,997

計 ¥8,892,277

　東京都教育委員会分担金

令和7年度　東京都高等学校総合体育大会 決算書（案）

¥8,892,277
¥8,892,277

¥0

7年度収入内訳

　都高体連分担金

7年度支出内訳

競技役員・補助  41専門部につき30,000円（諸謝金①※R7より1万円up）1,230,000
円+加盟校数に応じた配付基準：（諸金②）766,000円

褒　　賞　　費 ¥3,667,427

印　　刷　　費 ¥168,256

事務用品

交　　通　　費 ¥51,710

¥8,892,277
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令和 7 年度 

東京都高等学校体育連盟 優秀校・優秀選手 

（公財）東京都スポーツ協会 優勝校・優勝選手 

表彰状授与式 

次第 

 

期日 令和 8 年 2 月 14 日（土） 

会場 国立オリンピック記念青少年総合センター 大ホール 

 

 

1. 開会式通告 16：30 

2. 国歌 

3. あいさつ 東京都高等学校体育連盟会長 小髙 潤子 

4. 祝辞 東京都教育庁指導部全国高等学校総合体育大会担当課長 大村 賢治 様 

5. 表彰状・メダル授与  

東京都高等学校体育連盟 優 秀 校 表 彰 

  優秀選手 表 彰 

（公財）東京都スポーツ協会 優 勝 校 表 彰 

  優勝選手 表 彰 

 （全国高等学校総合体育大会等優勝校及び優勝選手） 

6. 祝福と感謝のメッセージ 

7. 高体連の歌 

8. 閉式通告 17：30 
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令和 7年度 東京都高等学校体育連盟 優秀校・優秀選手 

（公財）東京都スポーツ協会 優勝校・優勝選手 

表彰状授与式 実施要項（案） 
 

 

 

1. 目 的   本連盟に加盟し、令和7年度に活躍した優秀な学校及び生徒の名誉を 

  たたえ表彰を行う。 

 

2. 日 時   令和8年2月14日（土） 16：30 ～17：30 

        役員・常任理事集合 13：00 

        表彰生徒受付 15：30 

 

3. 会 場   国立オリンピック記念青少年総合センター大ホール 

 

4. 参加者（見込み） 各専門部より推薦された優秀校・及び優秀選手 約300名 

        （引率約80名 保護者約80名） 

         役員 68名(指導部5名＋本部21名＋常任理事４2名) 

          

5. 運営    東京都高等学校体育連盟及び専門部 

 

6. 選手の流れ 受付…大ホール入り口 （次第・座席表）を受付机上より各自受取） 

 退場…司会の指示各出口より退室→ホワイエにて記念品受領後、座席には戻

らずそのまま退場 

7. その他 ・研究大会（小ホール）後に大ホールへ移動し開催 

・ 研究大会開催中に大ホールで選手受付開始（事務局対応） 

・ 式典開催中に高体連表彰の記念品分け作業 

（以下昨年通り） 

・ 人数制限は設けずに出欠確認  

・ 各専門部推薦後、学校に案内送付→出席者をGフォーム登録（事前） 

→当日出席届を持参 

・ 保護者の出席希望は事前にGフォーム登録依頼→名簿作成（人数把握） 

・ 引率は原則必須とする。 

・ 授与の代表校のみ呼名→記念品を壇上にて授与。代表選手は受領後に、一

言コメントする。代表は優秀校3校、優秀選手3名、優勝校2校、優勝

選手2名の計１０名。 

・ 当日チェックイン登録は座席毎のQRコードで選手全員登録する。 
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令和 7 年度 東京都高等学校体育連盟 優秀校・優秀選手 

（公財）東京都スポーツ協会 優勝校・優勝選手 

表彰状授与式 時程について （案） 

 
 

１ 期 日  令和 8年 2月１4日（土） 

２ 会 場  国立オリンピック記念青少年総合センター 大ホール 

３ 同日開催する行事及び会議 

①  令和 7年度東京都高等学校体育連盟優秀校・優秀選手 

（公財）東京都スポーツ協会 優勝校・優勝選手表彰状授与式 

②  令和 7年度東京都高等学校体育連盟研究大会（会場：小ホール） 

４ 時 程  

    

① 東京都高等学校体育連盟 

優秀校・優秀選手 

東京都スポーツ協会 

優勝校・優勝選手表彰状 

授与式 

② 東京都高等学校体育連盟 

研究大会 

 
備考 

◆大ホール 時間 ◆小ホール  

  

事務局到着（記念品準備） 

  

本部役員・常任理事集合 

控室準備・受付準備 

会場準備・舞台上設営 

 

記念品準備（事務局） 

常任理事移動 

  

選手受付（事務局） 

 

表彰式 始 

 

表彰式 終 

 記念品渡し 

撤収 

 

 

10:00 

 

13:00 

 

 

 

研究部 集合・準備 

 

記念品は午前中到着依頼。 

工芸室で午前中準備 

 

 

大ホール・小ホールともに 

13 時より入室可能。 

 

 

研究大会終了後、常任理事

は大ホールの係担当業務

へ。 

 

 

 

 

 

 

※小ホールは 17 時まで 

 大ホールは 21 時までに

完全撤収 

13:30 

13:45 

 

14:00 

15:30 

16:00 

16:30 

17:00 

17:30 

18:00 

 

 

受付  

全体会議 

 

研究大会 始 

 

研究大会 終 

 

完全撤収 
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日時

会場

会場準備・片づけ

役割 担当 人数 係概要

舞台上準備
　　　　　　（髙野）

副理事長 6 壇上セッティング、（椅子、長机、名垂など）

座席個票貼り
　　　　　　（齋藤）

陸上女子・体操女子・バレー女子・
ソフテニ男子・ソフテニ女子・

サッカー・ハンド・アメフト・バド・
剣道・水泳・相撲・弓道・レスリング・
柔道・ウエイト・登山・ボクシング・
自転車・ライフル・フェンシング・
空手道・アーチェリー・なぎなた・

少林寺・チア・定通

27 会場内の座席個票を貼付

譜面台移動他
　　　　　　（鈴木）

バスケ男子・バスケ女子・スケート・
卓球男子・卓球女子・軟式野球

6
舞台裏の倉庫から、ホワイエに譜面台を移動し配置する（4名）
バックパネル設営（2名）

受付まわり
　　　　　（齋藤）

受付ブースを設置。
　　　参加者は机上より資料を1部ずつ取るよう案内。
　　　指定の席へ着席後、座席個票のQRコードよりチェック
　　　インを促す。クローク担当（大きい荷物の生徒対応）
　　 （事務局１名→研究大会終了後に常任理事に引き継ぎ）

案内
　　　　　　（齋藤）

適宜、大ホール周辺で誘導声がけ。

案内
　　　　　（齋藤）

ソフテニ女子・バド・サッカー・弓道 4 ホール周辺で誘導声がけ。

体操女子・バスケ女子・バスケ男子・
バレー女子・ソフテニ男子・チア

6
参加者は机上より資料を1部ずつ取るよう案内。
　　　指定の席へ着席後、座席個票のQRコードよりチェック
　　　インを促す。クローク担当（大きい荷物の生徒対応）

レスリング・水泳 2
PCヘルプデスク（PC集計）1名配置
　　　開式前５分前までに集約

式中➡会場内巡視（撮影はNGのため要注意）

式後➡退席誘導と退場案内

式中➡紙袋に貼付された記念品内訳書通り、袋詰め作業。

　　　専門部の譜面台付近に配置

式後➡引き換え選手の対応

　　当日の状況により、係の変更をお願いする場合がございます。ご協力をおねがいします！！

・服装：各学校の制服または通学服とする。（式にふさわしい服装）

14
記念品

　　　　　（鈴木）

剣道・相撲・ホッケー・テニス・
ウエイト・登山・ボクシング・自転車・

ライフル・フェンシング・空手道・
アーチェリー・なぎなた・少林寺・

各係

役員、常任理事

司会：山田（ローイング）
パソコン操作/会場担当：松ノ井副理事長
PC集約：
介添え：渡辺副理事長・桒原副理事長
その他係：下記参照

研究大会終了後、大ホールへ移動～
※16:15～

研究大会前　～13:30

ハンド・アメフト・スケート・
卓球男子・卓球女子・軟式野球

座席誘導と会場内巡視

　　　　　　（齋藤）
6

受付まわり
　　　　　（齋藤）

研究大会中　～16:00

事務局 3

令和7年度 　優秀校・優秀選手表彰状授与式の分担について（案）

役員・常任理事は13:00までにオリンピック記念青少年総合センター 大ホール ホワイエにお集まりください。

令和8年2月14日（土）　16:30開始（選手受付：15：30開始）

国立オリンピック記念青少年総合センター　大ホール

緊急連絡先　→　070-3627-6998　(当日のみ）　　

※注意事項

・選手への正式な出席の案内は決定後（基本問題検討委員会後に事務局より代表校あてに発送）

・表彰校よりグーグルフォームで出欠登録

・役員・常任理事→ネクタイ、上着着用。

・記念品受け取り後は席には戻らずにそのまま解散となる。
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令和 7 年度 東京都高等学校体育連盟 表彰状授与式 東京都研究大会 係進行表 

令和 8 年 2 月 4 日現在 

１ 開 催 日 時 ：令和 8 年 2 月 14 日（土）  研究大会 14：00～16：00  /  表彰式 16：30～17：30  

２ 会 場 ：国立オリンピックセンター 小ホール（研究大会） /  大ホール（表彰式） 

３ 来 賓 ：東京都教育委員会１名（大村課長） 東京都スポーツ協会 木本様  顧問（奥秋將史）参与（野口敏朗 庄司一也） 

４ 高体連本部役員 ：小高 高取 山田 山室 梶原 高見澤 池戸 髙野 鞠子 横山 渡辺 桒原 田中 松ノ井（14 名）  

 

日時 予定 作業の流れ及び内容 詳細・注意事項など 各担当者・各部署の動き 研究部の動き 

2/1３（金） 
前準備 

・記念品袋に記念品数ホチキス止め完了させておく 

・荷物の準備など 

文具、胸花、配布資料、受付用名簿、座席表、パソコン 2

台（動画用・チェックイン確認用）旗 バックパネルなど 

都スポ記念品着 休日出勤申請 

  

2/1４（土） 

09:30 事務局出勤 

 準備後出発 

10:00 事務局到着 

 

 

 

12:00 作業終了 

 

 

受付（鈴木）荷物搬入、配置など（高野・齋藤） 
① 都スポ記念品、袋詰め作業 
② 高体連記念品、検品、仕分け、袋詰め作業準備 
 
 
・代表選手分の準備⇒別にしておく 
・欠席校の記念品袋は分けておくこと 
 

⇒休憩  

高体連記念品が届くま
でに①を進める 
 
（高体連記念品 

10:00-12:00 着依頼） 

賞状➡森印刷【10 時半】 

盾➡松本徽章【配達業者

1000～1200】 

メダル➡中外徽章【10 時

半】 

 

 

 

作業部屋：工芸室(AM) 

 

 

 

 

 

 

※休憩場所にホール 2 階

も利用可能 

 

 

研究部集合・準備 

 

 

 

13:00 役員/常任理事集合 

～13:30 作業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15:30 選手受付 

16:05 代表選手レク 

 

 

 

 

16:15 リハーサル 

 

各自、スタッフ用資料（次第・進行表・係分担表・座席表）

1 セットずつを取り、各自出欠表にチェックする 

作業↓ 

① 舞台上準備（髙野・副理事長） 

② 椅子に座席校名垂れ 兼引換証を貼付（齋藤・専） 

③ 譜面台移動/配置 バックパネル設置（鈴木・専） 

 

※音響打合せ【●13:30～】(松ノ井・桒原・渡辺) 

・受付/記念品受領まわり必要机準備（鈴木・齋藤） 

・欠席校分の記念品袋詰め作業（事務局） 

 

選手受付開始（事務局）上記作業完了次第(15 時以降) 

代表選手は 16 時までに受付 INFO 

・優秀校→団体・個人・武道より 1 校…3 校×2 名 

・優秀選手→各１名…3 名 

・優勝校→全・定より 1 校…2 校×2 名 

・優勝選手→全日校・定通校より 1 名ずつ…2 名 

全体リハーサル 

 

 

 

 

開場後すぐに集合・挨拶 

すぐに作業スタート 

 

■13:35 に小ホール

（研究大会）へ移動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
リハ(渡辺・桒原) 
都スポ 木本様（16 時
着）・ 
 
 
 

楽屋準備 

◆大ホール 

①都教委/都スポ（16時着）

⇒楽屋 S 

②本部役員⇒事務室 

③常任理事⇒楽屋 B5 

◆小ホール 

④役員 OB⇒小楽屋 11 

⑤研究大会講師⇒事務室 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヘルプデスク用PC①-高体連

wifi 

 

13:30 受付 

 

13:45 全体会議  

 

 

 

 

14:00 研究大会 始 

 

16:00 研究大会 終 

■研究大会終わり次第大ホール

（表彰式）へ移動 

 

 

 

 

16:30 始 

 
 
 
 
 
 
 
 

～17:30 終 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

～18:00 

1 開式通告  

2 国歌斉唱 

3 あいさつ 東京都高等学校体育連盟会長  小高 潤子 

4 祝辞 東京都教育庁指導部 

全国高等学校総合体育大会担当課長  大村 賢治 

5 表彰状・盾・メダル授与 

6 祝福メッセージ【祝福と感謝のメッセージ】 

7 高体連の歌 

8 閉式通告 

【壇上周辺レイアウト図】 

 

 

                   

 舞台用机●台 椅子●脚 

・来賓用⇒●台 

 ・高体連用⇒●台 

 ・記念品用⇒1●台 

 

 

 

退場（ブロック毎に司会より退出指示）⇒記念品受取。 

会場横出口より退場。 

 

 

全選手退場完了 

 

 

※選手退場、場内片付け後、役員・常任理事 ホワイエ集合 

 

※式中に記念品袋詰め 

 

 

6.祝福メッセージ動画

上映時は降壇 

7.高体連の歌で壇上へ

戻る 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

記念品の残りがないか

どうか欠席校分を再確

認。(鈴木) 

 

 

ワイヤレスマイク 3 本 

（司会用・演台挨拶用・代

表選手用スタンドマイク

（使用時に設置）） 

 

 

 

17:00 完全撤収 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18:30 

 

完全撤収 

※（大ホール）21:00 まで利用可 

  

高体連役員席●席 来賓 3 席？ 

国旗 高体連旗 都旗 

司会台 

壁面スクリーン 

演台 

 

 

記念品 
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令和 8年度 東京都高等学校総合体育大会開催要項（案） 

 １ 名 称 

 令和 8年度東京都高等学校総合体育大会 

 ２ 主 催 

 東京都高等学校体育連盟     東京都教育委員会 

 ３ 主 旨 

   本大会は、広く東京都における高等学校生徒の体育的な部活動の健全な発展を促進し 

 スポーツに対する理解と関心を深め、体力や運動技能の向上を図るとともにスポーツ 

 マン精神を養い、併せて各学校間相互の親睦を深めようとするものである。 

 ４ 期 間 

 令和 8年４月～７月 

 令和 8年９月上旬～１０月上旬・１２月上旬 

 令和 9年２月 

  以上の期間中の土曜日、日曜日、祝日及び長期休業日中に開催する。 

 ５ 実施競技種目 

 ◎本年度開会式選手代表宣誓 ○次年度開会式選手代表宣誓 

 

 １．陸上競技 ◎ （男・女） １９．相  撲 （男） 

 ２．体  操 ○ （男・女） ２０．弓  道 （男・女） 

 ３．バスケットボール （男・女） ２１．レスリング （男・女） 

 ４．バレーボール （男・女） ２２．ホッケー （男・女） 

 ５．ソフトテニス （男・女） ２３．テニス （男・女） 

 ６．ソフトボール （男・女） ２4．ウエイトリフティング （男・女） 

 ７．スキー （男・女） ２５．登  山 （男・女） 

 ８．スケート(アイスホッケー) （男） ２６．ボクシング （男・女） 

 ９．卓  球 （男・女） ２７．ローイング （男・女） 

１０．軟式野球 （男） ２８．自転車競技 （男・女） 

１１．ラグビー （男） ２９．ライフル射撃 （男・女） 

１２．サッカー （男・女） ３０．フェンシング （男・女） 

１３．ハンドボール （男・女） ３１．空手道 （男・女） 

１４．アメリカンフットボール （男） ３２．アーチェリー （男・女） 

１５．バドミントン （男・女） ３３．なぎなた  （女） 

１６．柔  道 （男・女） ３４．少林寺拳法  （男・女） 

１７．剣  道 （男・女） ３５．チアリーディング （男・女） 

１８．水  泳 （男・女）    
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 ６ 大会日程及び会場 

 令和 8年度東京都高等学校総合体育大会種目別日程及び会場は未定 

 ７ 競技方法 

（１） 学校対抗競技を原則とする。 

（２） 当該競技種目の競技規則により実施する。 

 ８ 参加資格 

(1) 東京都高等学校体育連盟に加盟している高等学校の全日制課程、定時制・通信制課程及び中等

教育学校後期課程に在籍している生徒で、あらかじめ健康診断を受け、当該学校長が競技出場に

支障の無いことを確認し、出場を承認した者。 

(2) 年齢は平成 19年 4月 2日以降に生まれた者とする。 

(3) ただし、出場は同一競技 ３回までとし、同一学年での出場は 1回限りとする。 

(4) (公財)全国高等学校体育連盟の定める全国高校総体開催基準要項の参加資格に準ずる。 

 ９ 表 彰 

 競技種目ごとに、優勝校に優勝楯、第３位迄の入賞校及び入賞者に賞状とメダルを授与する。 

 ただし、種目によって異なる場合もある。 

１０ 参加申込み 

(1) 本大会に出場するチーム及び個人の選定は、各競技専門部で行う。 

(2) 出場資格を得たチーム及び個人は、当該学校長の承認を得て申し込むこと。 

(3) 参加申し込みの用紙は、各競技専門部のものによる。 

１１ 安全対策等について 

(1) 参加する選手は、日頃より健康管理に十分留意する。 

(2) 競技中の事故、災害などの応急処置は主催者側で行う。 

(3) 競技中以外の事故、災害などについては通常の教育活動に準ずる。 

(4) 引率責任者は大会に参加する生徒を引率し、選手の全ての行動に対し責任を負うものとする。 

(5) 各会場における救急対策を十分に確立し、その責任者を決めておく。 

(6) 新型インフルエンザについては全国高等学校体育連盟の「新型インフルエンザに関わる大会出場

について」（平成 21年 9月 28日付）の規定に準ずる。 

１２ 連絡事項 

   大会会場の使用にあたっては、使用規則を厳守し、整理整頓に心がける。 
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令和 8年度 東京都高等学校総合体育大会 

総 合 開 会 式 次 第  
 

 期 日  令和 8年４月 11日（土） 

 会 場  国立オリンピック記念青少年総合センター小ホール 

 
１６：００ １ 開式通告   ≪ファンファーレ≫  

 

 ２ 開会宣言   東京都高等学校体育連盟理事長  

 

 ３ 国歌斉唱  

 

 ４ 優勝杯返還 令和 7年度 優勝校６5校 

   

 ５ 大会会長挨拶 東京都高等学校体育連盟会長  

 

 ６ 教育委員会挨拶 東 京 都 教 育 委 員 会  

 

 ７ 来賓紹介 東京都高等学校体育連盟理事長    

 

 ８ 選手代表宣誓 陸上競技専門部  

  ●●高等学校 

  宣誓  ●● ●●  

  旗手 ●● ●● 

  

 ９ 激励のメッセージ 

 10 高体連の歌                                       

 

１６：４５ 11 閉式通告 
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令和８年度 東京都高等学校総合体育大会 総合開会式 実施要項（案） 

 

１ 目 的  令和８年度東京都高等学校総合体育大会開催にあたり、大会における選手の活躍

を期して開会式を執り行う。 

 

２ 日 時  令和８年４月1１日（土） 

       役員・常任理事集合 13：30（理事・評議員会の準備を含む） 

       代表生徒集合 15：30（受付開始） 

 

３ 会 場  国立オリンピック記念青少年総合センター小ホール 

 

４ 参加者  令和７年度優勝校代表者及び引率者 １９５名（優勝校６５校各2名+引率者） 

役員 約６０名(本部20＋常任理事４１＋指導部4名) 

  注意点 ・16：00開始の開会式に間に合うように着席すること。 

・参加生徒2名は、指定された座席に着席する。 

  ・代表校のみ優勝杯を返還する。司会の呼名に従いレプリカを受け取る。 

 

５ 代表選手による宣誓（令和８年度担当：陸上競技専門部） 

       中央演台の会長に向かい、高体連旗の端を持ちながら選手宣誓を行う。 

同時に選手一同起立。 

 

６ 運 営  教育庁指導部指導企画課 

       東京都高等学校体育連盟事務局及び専門部 

 

７ 役割表  詳細後日通知 

 

8 同日開催行事及び会議時程について 

 行事名・時間 内 容 会 場 

理事会・評議員会 

13：30 

14：00 

15：00 

 

本部役員・常任理事集合 

理事会・評議員会 始 

終 開会式準備など 

国立オリンピック記念青少

年総合センター 小ホール 

都総体開会式 

15：30～15：50 

16：00 

16：45  

～17：00 

 

選手・顧問受付  

開会式 始 

 終 

片付け・ 

撤収 

 新旧役員会参加者は移動  

新旧役員会 

 

17：30～ 

18：00～ 

 

 

 

受付 

新旧役員会 始 

 

 

会場 

ワイズキャフェテリア 

(新宿西口) 
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【事務局より】

以下の調査等について、期限までに提出をお願いします。

※冬の競技は3月3日（火）が締切

○会報43号の原稿

      ・令和７年度　専門部活動状況

      ・全国高校総体の優勝校・優勝者等の所感

      ・表紙→陸上競技専門部　次号、第44号は体操競技専門部です。

      

　　上記の報告様式・申請書は東京都高等学校体育連盟のホームページに

　　　準備してありますので、ダウンロードして作成してください。

https://www.tokyo-kotairen.gr.jp/report

東京都高体連＞申請書類・提出書類＞提出書類

　　までに送信してください。

○令和８年度 東京都教育委員会後援名義使用申請書

　　作成したデータを東京都高体連事務局（staff@tokyo-kotairen.gr.jp)に締切

３月６日（金）締切

○令和７年度　都高体連役員表彰候補者推薦書

○令和８年度　専門部常任理事等役員名簿

○令和８年度　指導者養成講習会 開催計画・予算(案) 　

1 月21日（水）締切

○令和８年度 東京都高等学校総合体育大会 日程及び会場　確認

○令和８年度 専門部 年間行事予定

○令和８年度 専門部総会日程表

2月６日（金）締切

○令和７年度 東京都高等学校総合体育大会 日程及び会場 実施状況
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