
東京都高等学校体育連盟
令和7年3月13日現在

4月 5月 6月
5 6 12 13 19 20 26 27 29 3 4 5 6 10 11 17 18 24 25 31 1 7 8 14 15 21 22 28 29 左記以外の日程 会　　場

土 日 土 日 土 日 土 日 火 土 日 月 火 土 日 土 日 土 日 土 日 土 日 土 日 土 日 土 日

1 陸　　上（男) ● ■ ■ ■ ■
駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場

2 陸　　上（女) ● ■ ■ ■ ■
（●ハンマー投：5/4国士館大学陸上競技場）

3 体　　操（男) ■ ●
国士舘大学多摩キャンパス
■新体操　●体操競技

4 体　　操（女) ■ ●
■体操競技　東京女子体育大学
●新体操　駒場学園高等学校

5 ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ（男) ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ 6/20（金） 都内高校体育館

6 ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ（女) ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■
※6月20日（金）16:30～

1試合×2コート実施

都内各高校体育館　駒沢屋内競技場

7 バﾚｰボｰﾙ（男) ■ ■ ■ 都内高校体育館・東京体育館

8 バﾚｰボｰﾙ（女) ■ ■ ■ ■
第１日目～第３日目　各高校体育館
最終日　大田区総合体育館

9 ｿﾌﾄﾃﾆｽ（男) ■ ■ ■ ■ ■
5/11・18 駒沢オリンピック公園テニスコート　他
6/8 野川公園テニスコート

10 ｿﾌﾄﾃﾆｽ（女) ■ ■ □ ■ □
都内高校・都立府中の森公園テニスコート  他
個人戦 5/11・5/18　団体戦6/8　□予備日

11 ソフトボール男子 ■ ■
■：6月9日(月)
□：6月12日(木) 京華高校、開成高校　他　□：予備日

ソフトボール女子 ■ ■ ■ □
□：6月23日(月) 桐朋女子高校　日本体育大学桜華高校　他

□：予備日

12 スキー
令和８年
2月13日～17日

群馬県鹿沢スノーエリアスキー場

13 スケート
9～10月 東大和スケートセンター

14 卓　　球（男) ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■
エスフォルタアリーナ八王子・八王子市富士森体育館・五日市ファイ
ンプラザ・秋川体育館・日野市市民の森ふれあいホール・南平体育
館・多摩工科高校・明大明治高校　等

15 卓　　球（女) ■ ■ ■ ■ ■
駒沢屋内球技場、武蔵野の森体育館（サブアリーナ）、立川
市泉市民体育館、武蔵野高等学校

16 軟式野球
7/19開会式　7/21～
8/1

昭島、上井草、東綾瀬、大井、大泉、稲城、一本杉、立
川、駒沢球場

17 ラグビー ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

雨天順延の場合、平日
開催あり 戸吹スポーツ公園・都葛西工科・都石神井・都豊多摩・都東・

成蹊・成城学園・本郷・明治学院東村山・東京朝鮮　他

18 サッカー（男) ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■
駒沢第二球技場・補助球技場、清瀬内山G、南豊ヶ
丘、参加各学校ほか

サッカー（女) ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■
駒沢第二球技場/補助競技場　清瀬内山サッカー場
学校会場

19 ハンドボール ■ □ ■ □ ■ □ ■ □ □ □ ■ □ ■ ■
駒沢屋内球技場、新宿コズミック、明星高校体育館他
■：公式戦実施確定日　□：公式戦予備日

20 ｱﾒﾘｶﾝﾌｯﾄボｰﾙ ■ ■ ■ ■ ■
駒沢第二、佼成学園、日大鶴ケ
丘、早稲田大学東伏見、明学東
村山　等

21 バドミントン ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ 駒沢公園屋内球技場、SUBARU総合スポーツセンター他

22 柔　　　　道 ■ ■ 5/17個人戦 東京武道館　6/8団体戦 講道館

23 剣　　　　道 ▲ ● ■
▲支部予選（各支部会場）
●個人戦（東京武道館）
■団体戦（東京武道館）

24 水泳(競泳) ■ ■ 東京アクアティクスセンター

水泳(水球） ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ 明大中野高校　城北高校

水泳(AS）
9月21日（日）

東京アクアティクスセンター

25 相　　　　撲 ■ 靖国神社境内相撲場

26 弓　　　　道 ■ 東京武道館

27 レスリング ■ 都立第三商業高校

28 ホッケー ■ ■ ■
5/10,18駒沢オリンピック公園第一球技場
5/17大井ホッケー競技場サブピッチ

29 テニス ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ● ● ●
小金井公園・有明テニスの森公園・参加校テニスコート
■個人　●団体

30 ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝグ ■ 東亜学園高等学校

31 登　　　　山 ■ ■ 都立工芸高校・北高尾山稜

32 ボクシング ■ ■ ■ ■ 駿台学園高等学校

33 ローイング ■ 戸田ボートコース

34 自転車競技 ■ ■ ● ●
■：ロード競技〔日本サイクルスポーツセンター〕
●：トラック競技〔西武園競輪場〕

35 ライフル射撃 ■
●
■

●AR：味の素ﾅｼｮﾅﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ・ｲｰｽﾄ射撃場
■BR・BP：都立桐ヶ丘高等学校

36 フェンシング ■ ■ 都立王子総合高等学校

37 空手道 ■ ● ▲
全日程　国士舘大学
■男女形競技●男女個人組手▲男女団体組手

38 アーチェリー ■ ■
４月27日・５月18日＝夢の島公園アーチェリー場
４月?日・５月？日＝都立第四商業高等学校（日程未定）

39 なぎなた ■ 東京武道館（第二武道場）

40 少林寺拳法 ■ 東京武道館（大武道場）

41 チアリーディング ■ エスフォルタアリーナ八王子

　　　　　　令和7年度東京都高等学校総合体育大会日程及会場(予定）　　　


