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東京都高等学校体育連盟 



 

第３回 基本問題検討委員会 

次 第 

 

あいさつ      東京都高等学校体育連盟会長  奥秋 將史 

【連絡・報告事項】 

１ 全国高体連関連 

（１）令和５年度全国高等学校体育連盟研究大会について ································ 資料なし 

（２）令和５年度全国高等学校選抜等大会 ·············································· 1 

（３）令和６年度全国高等学校総合体育大会 開催地・開催期間について  ················· 2 

    総合開会式  日時：令和６年７月 27日（土）   

会場：福岡県立久留米スポーツセンター体育館（久留米アリーナ） 

            総合開会式参加種目：陸上競技 

（４）全国高等学校体育連盟ボート専門部の名称変更について ···························· 3 

 

２ 関東高体連関連 

（１）令和６年度 関東高等学校体育大会開催予定  ···································· 4～5 

（２）令和６～１３年度 関東高等学校体育大会開催予定 ································ 資料なし 

（３）令和６年度 関東高等学校選抜等大会 ············································  資料なし 

（４）令和６～１０年度 関東高等学校選抜等大会開催予定資料なし ······················  資料なし 

 

３ 東京都高体連関連 

（１）第３回常任理事会議事録  ······················································ 6～8 

（２）令和５年度 第 20回東京都高等学校体育連盟研究大会について ····················· 9～12 

    令和６年２月 17日（土）16時 国立オリンピック記念青少年総合センター 国際交流棟 

（３）東京都高体連役員表彰候補者の推薦について ······································ 13 

（４）令和６年度 東京都高等学校体育連盟会議日程等 ·································· 14 

（５）令和６年度 指導者講習会・体罰防止の取り組みについて   ······················ 15～18 

（６）令和５年度 （公財）東京都体育協会 優勝校・優勝選手一覧について ·············· 別紙 

（７）令和５年度 東京都総合体育大会成績 ············································· 資料なし 

（８）令和５年度 関東大会会東京都選手団成績 ········································· 資料なし 

（９）令和５年度 全国総合体育大会東京都選手団成績 ··································· 資料なし 

 

 

 

 

 

 



【協議事項】 

基本問題検討委員会 

（１）運営支援金審査（案）について（１件） ·········································· 19 

（２）令和５年度東京都高等学校総合体育大会 施設使用料の按分について ················ 20～22 

（３）令和５年度 優秀校・優秀選手一覧(案)について ·································· 別紙 

（４）令和５年度 優秀校・優秀選手表彰状授与式について 

①優秀校・優秀選手表彰状授与式 次第（案） ······································ 23 

②優秀校・優秀選手表彰状授与式 実施要項（案） ·································· 24 

③優秀校・優秀選手表彰状授与式 当日の時程について ······························ 25 

④優秀校・優秀選手表彰状授与式 役割分担（準備・片付け）（案） ··················· 26 

⑤優秀校・優秀選手表彰状授与式 係進行表（案） ·································· 27 

（５）令和６年度 東京都高等学校総合体育大会について   

①開催要項  ···································································· 28～29 

②総合開会式実施要項（案） ······················································ 30 

③総合開会式次第について（案）  ················································ 31   

令和６年４月１３日(土) 国立オリンピック記念青少年総合センター小ホール 

選手宣誓担当  少林寺拳法専門部 

 

本部関連 

（６）令和６年能登半島地震災害支援金への協力について ································· 32 

（７）令和６年度東京都高等学校体育連盟の運営について ································· 資料なし 

 

【事務局より】  ···································································· 33 

（１）各種提出物・調査等一覧（提出期限厳守でお願いします）   

①会報 41号  原稿提出                 【１月 21日（日）厳守】 

②令和６年度 専門部総会日程表             【２月 ４日（日）厳守】 

③令和６年度 都総体日程及会場確認           【２月 ４日（日）厳守） 

④令和６年度 専門部年間行事予定         【２月 ４日（日）厳守】 

⑤令和５年度 都総体実施状況              【２月 ４日（日）厳守】 

⑥令和６年度 東京都教育委員会後援名義使用申請書    【２月 29日（木）厳守】  

⑦令和５年度 東京都高体連役員表彰候補者推薦書     【３月 ４日（月）厳守】 

⑧令和６年度 専門部常任理事等役員名簿         【３月 ４日（月）厳守】 

⑨令和６年度 指導者養成講習会 開催計画・予算(案)    【３月 ４日（月）厳守】 

⑩令和６年度 新旧役員会出欠調査            【３月 ４日（月）厳守】 

  （２）今後の会議等の予定 

    ①令和５年度第４回常任理事会                  ２月 ５日（月） 

    ②令和５年度優秀校優秀選手表彰式・同東京都研究大会       ２月 17日（土）  

③令和５年度第４回基本問題検討委員会              ３月 14日（木）                                  

   ④令和６年度第１回常任理事会                  ４月 ４日（木）   

   ⑤令和６年度理事会・評議員会                                   ４月 13日（土） 

 

あいさつ     東京都高等学校体育連盟副会長  小高 潤子 
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☆：総合開会式　◎：総合開会式参加競技　○：競技種目別開会式　●：競技　■：競技種目別開会式後競技　◆：競技終了後閉会式　□：競技種目別閉会式

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

久留米市 福岡県立久留米スポーツセンター体育館（久留米アリーナ） ☆

福岡市 東平尾公園博多の森陸上競技場 ◎ ● ● ● ● ◆

体操競技 〇 ● ● ◆

新体操 〇 ● ◆

福岡市総合体育館（照葉積水ハウスアリーナ） 〇 ● ● ● ● ● ◆

福岡市民体育館 ● ●

福岡県立スポーツ科学情報センター（アクシオン福岡） ● ●

福岡県立久留米スポーツセンター体育館（久留米アリーナ） 〇 ● ● ● ● ● ◆

久留米市みづま総合体育館 ● ●

福岡県立スポーツ科学情報センター（アクシオン福岡） ● ● ● ●

九州産業大学大楠アリーナ２０２０ ● ● ●

大牟田市 大牟田市総合体育館 ● ●

そえだ公民館（オークホール） 〇 □

福岡県立英彦山青年の家〔審査・幕営地〕 ● ● ● ●

英彦山山系（英彦山、岳滅鬼山） ● ● ●

自転車競技 トラックレース 北九州市 北九州メディアドーム 〇 ● ● ●

水泳 競泳 佐賀市 SAGAサンライズパーク SAGAアクア ■ ● ● ◆

SAGAサンライズパーク SAGAアリーナ ○ ● ● ● ● ◆

SAGAサンライズパーク SAGAプラザ ● ● ●

佐賀市立諸富文化体育館 ● ● ●

吉野ヶ里町 吉野ヶ里町文化体育館 ● ● ●

嬉野市 嬉野市中央体育館 ■ ● ● ◆

佐賀市 SAGAサンライズパーク SAGAアリーナ ○ ● ● ● ● ● ◆

佐賀市 SAGAサンライズパーク SAGAアリーナ ○ ● ● ● ◆

佐賀市 SAGAサンライズパーク SAGAプラザ ■ ● ◆

大村市 大村市体育文化センター ○ ● ● ● ● ◆

男子 長崎市 長崎市総合運動公園かきどまり庭球場 ○ ● ● ◆

女子 長崎市 長崎市総合運動公園かきどまり庭球場 ○ ● ● ◆

大村市体育文化センター ○

大村市総合運動公園運動広場 ● ● ● ◆

大村市体育文化センター ○

大村市総合運動公園運動広場 ● ● ● ◆

小野体育館 ○

本明川ボートコース ● ● ● ◆

島原市 島原復興アリーナ ■ ● ● ◆

佐世保市 アルカスSASEBO ○

川棚町 川棚大崎自然公園交流広場 ● ● ● ● ◆

佐世保青少年の天地プレイグラウンド ● ● ●

佐世保市総合グラウンド陸上競技場 ● ●

ホテルフラッグス諫早 ○

小野体育館 ● ● ● ◆

佐世保市 佐世保市体育文化館 ○ ● ● ◆

長崎市 長崎市総合運動公園かきどまり陸上競技場 ● ◆

飛込 別府市 別府市営青山プール ■ ● ● ◆

水球 大分市 大分県立大分商業高等学校 ■ ● ● ◆

中津文化会館 ○

ダイハツ九州アリーナ ● ● ● ◆

中津体育センター ● ● ●

日田市 日田市総合体育館 ● ●

中津文化会館 ○

ダイハツ九州アリーナ ● ● ● ◆

中津体育センター ● ● ●

日田市 日田市総合体育館 ● ●

宇佐市 宇佐市総合運動場相撲場 ■ ● ◆

大分市 レゾナック武道スポーツセンター ■ ● ● ● ◆

大分市 レゾナック武道スポーツセンター ○ ● ● ◆

J:COMホルトホール大分 ○

レゾナックテニスコート ● ● ● ● ● ● ◆

豊後企画テニスコート ● ● ●

自転車競技 ロードレース 日田市 オートポリス ◆

大分市 レゾナック武道スポーツセンター ○ ● ● ◆

豊後高田市 豊後高田市真玉B&G海洋センター ○ ● ● ● ◆

㊆栗林商会アリーナ 〇

室蘭市入江運動公園陸上競技場 ● ● ◆

リーフラスフットボールパーク ● ● ●

伊達市 伊達まなびの里サッカー場 ● ●

Jヴィレッジ ○ ● ● ● ● ● ◆

楢葉町総合グラウンド陸上競技場 ● ●

広野町 広野町サッカー場 ● ●

２１世紀の森公園いわきグリーンフィールド ● ●

２１世紀の森公園多目的広場 ● ●

和歌山県 和歌山市 和歌山セーリングセンター 〇 ● ● ● ◆

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

☆：総合開会式　◎：総合開会式参加競技　○：競技種目別開会式　●：競技　■：競技種目別開会式後競技　◆：競技終了後閉会式　□：競技種目別閉会式

都道
府県

競技種目等
会場地
市町

競技会場

福島県 サッカー 男子

楢葉町

いわき市

柔道

ヨット

剣道

テニス 大分市

なぎなた

カヌー

佐世保市

ウエイトリフティング 諫早市

北海道 サッカー 女子
室蘭市

アーチェリー

大分県

水泳

バレーボール

男子
中津市

女子
中津市

相撲

空手道

長崎県

卓球

ソフトテニス

ソフトボール

男子

弓道

ホッケー

大村市

女子 大村市

ボート 諫早市

登山 添田町

佐賀県

ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ
佐賀市

レスリング

ボクシング

フェンシング

少林寺拳法

福岡県

総合開会式

陸上競技

体操 北九州市 北九州市立総合体育館

バスケットボール 福岡市

ハンドボール

久留米市

福岡市

令和６年度全国高等学校総合体育大会　競技会場・競技日程

令和５年９月４日現在

都道
府県

競技種目等
会場地
市町

競技会場

７月 ８月
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事 務 連 絡 

令和 6 年 1 月 16 日 

各都道府県高等学校体育連盟 会長 様  

全国高等学校体育連盟専門部 部長 様 

開 催 地 実 行 委 員 会 会長 様      

 

全国高体連ボート専門部 

部 長  月 本  真  

 

 

全国高等学校体育連盟ボート専門部の名称変更について 

 

 

時下、ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。 

日ごろより、ボート専門部へのご理解とご協力を賜り厚くお礼申し上げます。 

さて、令和 5 年 1 日 1 日より日本ボート協会の名称が日本ローイング協会へと変更にな

りました。それに伴いまして本専門部もローイング専門部に名称変更いたします。 

 

 

記 

 

１ 変更期日 令和 6 年 4 月 1 日 
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令和６年度関東高等学校体育大会開催予定

（Ｒ5．11．2現在） №1

期 日 日数 開催地 会場地 会 場 名 備考

駒沢オリンピック公園陸上競技場
大井埠頭中央海浜公園陸上競技場(ハンマー投)

東急田園都市線「駒沢大学」駅
東京モノレール「大井競馬場」駅

前橋総合運動公園 群馬電工陸上競技・
サッカー場

ＪＲ両毛線「駒形」駅

体操
6/1（土）
～2（日）

渋谷区
東京体育館
                        JR総武線「千駄ヶ谷」駅

新体操
6/8（土）
～9（日）

八王子市
エスフォルタアリーナ八王子
                                京王線「狭間」駅

深谷市総合体育館
本庄総合公園体育館

JR高崎線「深谷」駅
JR高崎線「本庄」駅

アリーナ立川立飛
東京女子体育大学

多摩モノレール「立飛」駅
JR南武線「西国立」「矢川」駅

小瀬スポーツ公園体育館・武道館
緑が丘スポーツ公園体育館
山梨市民体育館

JR身延線「甲斐住吉駅」
ＪＲ中央線「甲府駅」

ＪＲ中央線「山梨市駅」

小田原アリーナ
トッケイセキュリティ平塚総合体育館

小田急線「富水」「蛍田」駅
JR東海道本線「平塚」駅

ALSOKぐんま総合スポーツセンターテニス
コート

ＪＲ両毛線「前橋」駅

千葉ポートアリーナ（開会式）
千葉県総合スポーツセンター
稲毛海浜公園野球場
磯辺スポーツセンター多目的グラウンド
宮野木スポーツセンター野球場
青葉の森スポーツプラザ野球場
花島公園野球場

JR京葉線「千葉みなと」駅
千葉都市ﾓﾉﾚｰﾙ「スポーツセンター」駅

JR京葉線「稲毛海岸」駅
JR総武線「新検見川」駅
京成千原線「大森台」駅
京成本線「八千代台」駅

ALSOKぐんまアリーナ、サブアリーナ

ＪＲ両毛線「前橋」駅

熊谷スポーツ文化公園　熊谷ラグビー場

JR高崎線「熊谷」駅・秩父鉄道「熊谷」駅

市川市国府台市民体育館
市川市塩浜市民体育館
香取市市民体育館
重兵衛スポーツフィールド中台体育館
四街道総合公園体育館
YoHaSアリーナ～本能に、感動を。～

京成本線「国府台」駅
京葉線「市川塩浜」駅

JR成田線「佐原」駅
JR成田線「成田」駅

JR総武本線「四街道」駅
千葉都市ﾓﾉﾚｰﾙ「千葉公園」駅

男子：秩父宮記念体育館
女子：神奈川県立スポーツセンター

男子：JR東海道本線「藤沢」駅
女子：小田急線「善行」駅

男子

ゼットエーオリプリスタジアム
千葉県総合スポーツセンター
市原スポレクパーク
千葉県フットボールセンター
フクダ電子スクエア

○

ユウケイ武道館

JR宇都宮線「雀宮」駅
東武宇都宮線「西川田」駅

横浜武道館

JR京浜東北線/根岸線「関内」駅
横浜市営地下鉄「伊勢佐木長者町」駅

栃木県総合運動公園相撲場

JR宇都宮線「雀宮」駅
東武宇都宮線「西川田」駅

小瀬スポーツ公園武道館

ＪＲ身延線「甲斐住吉」駅

5/17(金)

5/17(金)

○

千葉市
市原市 JR内房線「五井」駅

千葉都市ﾓﾉﾚｰﾙ「スポーツセンター」駅
JR内房線「八幡宿」駅

JR京葉線「海浜幕張」駅
JR京葉線「蘇我」駅

5/17(金)

5/24（金）

２ 5/17

5/24(金)

5/17（金）

(金)

(金)

(金)

16 レ ス リ ン グ 令和６年度　第７０回関東高等学校レスリング大会
6/1(土)

～6/2(日)
２ 山梨県 甲府市

○

15 相 撲 令和６年度第７２回関東高等学校相撲大会
6/15（土）
～6/16
（日）

２ 5/24 （金） 栃木県 宇都宮市

宇都宮市 ○

14 剣 道 令和６年度第71回関東高等学校剣道大会
6/8（土）
～9（日）

２

5/17

神奈川県 横浜市

(金) 千葉県

女子

13 柔 道 令和６年度第７２回関東高等学校柔道大会
6/１（土）
～6/２
（日）

２ （金） 栃木県

12 サ ッ カ ー
令和６年度第６７回関東高等学校サッカー大会
令和６年度第１３回関東高等学校女子サッカー
大会

5/25(土)
～27(月)

３ 5/10

市川市
四街道市
香取市
千葉市

○

11 バ ド ミ ン ト ン
令和６年度関東高等学校バドミントン大会兼第70回関東
高等学校バドミントン選手権大会

6/8（土）
～9（日）

２ 神奈川県 藤沢市 ○

熊谷市 ○

10 ハ ン ド ボ ー ル
令和６年度関東高等学校ハンドボール大会
兼第７０回関東高等学校ハンドボール選手権大会

6/1(土)
～3(月)

３ 5/18 (土) 千葉県

9 ラ グ ビ ー
令和６年度第７２回関東高等学校
ラグビーフットボール大会

6/8(土)
～9(日)

２ 埼玉県5/24

○

8 卓 球 令和6年度第74回関東高等学校卓球大会
6/1（土）
～2（日）

２ 5/17 群馬県 前橋市 ○

○

7 ソ フ ト ボ ー ル
令和６年度関東高等学校ソフトボール大会
第４９回関東高等学校男子ソフトボール大会
第７３回関東高等学校女子ソフトボール大会

６/１(土)
～２(日)

２ 5/17

6

千葉県
千葉市
市原市

○

5/17(金)

ソ フ ト テ ニ ス
令和6年度関東高等学校ソフトテニス大会
第75回関東高等学校ソフトテニス選手権大会
第65回関東高等学校ソフトテニス団体選手権大会

6/1（土）
～2（日）

２ 5/17

山梨県

群馬県 前橋市

令和６年度（第78回）関東高等学校女子バレー
ボール大会

女子
6/1（土）
～2（日）

２ 神奈川県
小田原市
平塚市

国立市
立川市

○

5 バ レ ー ボ ー ル

令和６年度(第７８回)関東高等学校男子
バレーボール大会

男子
6/1(土)

～6/2(日)
２

甲府市
山梨市

〇

埼玉県
深谷市
本庄市

○

令和６年度関東高等学校女子バスケットボール
大会兼第７８回関東高等学校女子バスケット
ボール選手権大会

女子
6/8（土）
～9（日）

２ 5/17 (金) 東京都

4 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル

令和６年度関東高等学校男子バスケットボール
大会兼第７８回関東高等学校男子バスケット
ボール選手権大会

男子
6/1(土)

～6/2(日)
２

群馬県 前橋市 ○

3 体 操
令和6年度関東高等学校体操競技・新体操大
会兼第73回関東高等学校体操競技・新体操選
手権大会

東京都

東京都
世田谷区
品川区

2 駅 伝
令和6年度男子第77回・女子33回 関東高等学校駅伝
競走大会兼男子北関東・南関東ブロック代表選考会

11/16(土) １ 11/6 (水)

競 技 種 目 大 会 名 申込締切

1 陸 上 競 技
令和６年度関東高等学校陸上競技大会
秩父宮賜杯第７７回全国高等学校陸上競技対校選手権
大会北関東・南関東地区予選会

6/14(金)
～17(月)

３
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令和６年度関東高等学校体育大会開催予定

№2

期 日 日数 開催地 会場地 会 場 名 備考

ユウケイ武道館第一道場特設弓道場

JR宇都宮線「雀宮」駅
東武宇都宮線「西川田」駅

競泳
7/20（土）
～22（月）

3

飛込
7/21（土）
～22（日）

2

水球
7/20（土）
～22（月）

3
JR常磐線「佐和」駅
JR常磐線「土浦」駅

戸田公園漕艇場

JR埼京線「戸田公園」駅

箱根山域
金時山、三国山、浅間山ほか

JR東海道線小田原駅よりバス50分
（開・閉会式会場最寄り）

取手競輪場

JR常磐線「取手」駅

群馬サイクルスポーツセンター

上越新幹線「上毛高原」駅

神栖海浜運動公園テニスコート

JR鹿島線「鹿島神宮」駅

八千代市民体育館

東葉高速線「八千代中央」駅

スノーパーク尾瀬戸倉

JR上越線「沼田」駅

尾瀬ほたかスポーツパーククロスカントリー
コース、片品シャンツェ

　　ＪＲ上越線「沼田」駅

駒沢オリンピック公園総合運動場「屋内球
技場」

東急田園都市線「駒沢大学駅」

ラクスマリーナ

JR常磐線「土浦」駅

駒沢オリンピック公園屋内球技場

東急田園都市線「駒沢大学」駅

山梨学院ホッケースタジアﾑ
白根高校第二運動場

JR中央線「甲府」駅
　　　　　　　　　　　　JR中央線「塩崎」駅

秋葉台文化体育館

小田急線/相鉄線/横浜市営地下鉄「湘南台」駅

ゼットエーオリプリスタジアム

JR内房線「五井」駅

富士急ハイランドセイコオーバル

富士急行線「富士急ハイランド」駅

ダイドードリンコアイスアリーナ
東大和スケートセンター

西武新宿線「東伏見」駅
西武拝島線「東大和市」駅

高崎アリーナ

ＪＲ高崎線「高崎」駅

埼玉県長瀞射撃場

秩父鉄道「野上」駅

精進湖カヌー競技場

富士急行線「河口湖」駅

シンコースポーツ寒川アリーナ

JR相模線「寒川」駅

5/17(金)

5/24（金）

12/27(金)

5/18(土)

10/11(金)

(金)

（土）

(金)

3

1

茨城県

群馬県

取手市

（木）

＊ 備考欄の○印は前日開会式を実施する。

(金) 埼玉主管 山梨県
富士河口湖町

35 少 林 寺 拳 法 令和６年度第55回関東高等学校少林寺拳法大会
６/１(土)
～２(日)

２

(金) 埼玉県 長瀞町

神奈川県 寒川町

34 カ ヌ ー
令和６年度関東高等学校カヌー大会兼
第２９回関東高等学校カヌー選手権大会

6/8(土)
～9(日)

２ 5/24

群馬県 高崎市

33 ラ イ フ ル 射 撃
令和６年度関東高等学校ライフル射撃競技大会兼
第５０回関東高等学校ライフル射撃選手権大会

6/8(土)
～9(日)

２ 5/24 ○

32 な ぎ な た
令和6年度関東高等学校なぎなた競技大会
兼第32回関東高等学校なぎなた選手権大会

6/1（土）
～2（日）

２ 5/17

富士吉田市

令和6年度関東高等学校スケート競技大会第
33回関東高等学校スケート競技選手権大会
（アイスホッケー競技）

アイス
ホッ
ケー

12/13（金）
～15（日）

３ 11/30 東京都
西東京市
東大和市

千葉県 市原市 ○

31 ス ケ ー ト

令和6年度関東高等学校スケート大会
第31回関東高等学校スケート競技選手権大会
（スピード競技）

スケート
2/8(土)

～2/9(日)
２ 山梨県

30 ア ー チ ェ リ ー
令和６年度関東高等学校アーチェリー大会
兼　第４５回関東高等学校アーチェリー選手権大会

6/1（土）
～2(日)

２ 5/17

甲府市
南アルプス市

〇

29 空 手 道 令和６年度第53回関東高等学校空手道大会
６/８（土）
～９（日）

２ 神奈川県 藤沢市 ○

(金) 東京都 世田谷区

28 ホ ッ ケ ー
第５３回関東高等学校ホッケー大会兼全国高等学校
体育大会関東地区予選

6/1(土)
～6/2(日)

２ 山梨県

（金） 茨城県 土浦市 ○

27 ウエイトリフティング
令和６年度第５７回関東高等学校ウエイトリフティング競
技大会

6/8(土）
～９日
（日）

２ 5/24

(金) 東京都 世田谷区 ○

26 ヨ ッ ト
令和６年度第76回関東高等学校ヨット大会　第65回全
国高等学校ヨット選手権大会予選

6/8（土）
～9（日）

2 5/24

25 フ ェ ン シ ン グ
令和６年度関東高等学校フェンシング大会
第６６回関東高等学校フェンシング選手権大会

6/8(土)
～9(日)

２ 5/17

1/14 (火) 群馬県

ノルディック

片品村

(金) 千葉県 八千代市 ○

24 ス キ ー 令和6年度第60回関東高等スキー大会

アルペン
令和7年
1/28（火）
～29（水）

２

（金） 茨城県 神栖市 ○

23 ボ ク シ ン グ
令和６年度第６６回関東高等学校ボクシング大会
令和６年第９回関東高等学校女子ボクシング大会

６/１(土)
～３(月)

３ 5/17

22 テ ニ ス
令和６年度関東高等学校テニス大会　兼第77回関東高
等学校テニス選手権大会

6/8（土）
～10（月）

3 5/24

6/3（月） みなかみ町

神奈川県 箱根町 ○

21 自 転 車

令和６年度関東高等学校自転車競技大会　第61回関東
高等学校自転車競技選手権大会　第75回全国高等学
校学校対抗自転車競技選手権大会予選会　第28回関
東高等学校自転車道路競走　第69回全国高等学校自
転車道路競走中央大会予選会

5/31（金）
6/2（日）

5/16

埼玉県 戸田市 ○

20 登 山 令和６年度第68回関東高等学校登山大会
10/25（金）
～27（日）

３

ひたちなか市
土浦市

山新スイミングアリーナ
茨城県立土浦第二高等学校プール

19 ボ ー ト
令和６年度関東高等学校ローイング大会兼
第６４回関東高等学校選手権競漕大会

6/1(土)
～2(日)

２ 5/17 (金)

18 水 泳

令和６年度関東高等学校水泳競技大会　第75
回関東高等学校選手権水泳競技大会　兼第
92回日本高等学校選手権水泳競技大会関東
地域予選会

6/28 (金) 茨城県

（火） 栃木県 宇都宮市 ○

競 技 種 目 大 会 名 申込締切

17 弓 道 令和６年度第６８回関東高校学校弓道大会
6/8（土）

～6/9（日）
２ 5/21
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第３回 常任理事会 次 第 

あいさつ      東京都高等学校体育連盟会長 奥秋 將史 

はじめに、当連盟参事の佐治恒孝先生と体操専門部部長の笠原喜四郎先生がご逝去されました。 

謹んでお悔やみ申し上げます。 

今夏のインターハイについて、総合開会式、快適な環境下での大会であった。しかし、熱中症をはじめ

全国的な異常気象に伴い、対応しなくてはならない状況となっている。競技特性についてブロック開催も

検討していくのもひとつである。危機管理の他にも様々な問題や対応を迫られている。東京都高体連でも

危機管理マニュアルを再度、確認検討していく必要がある。 

           教育庁指導部部活動振興担当課長   山本 一之介 

・校務に加え高校生の健全育成に御尽力いただき感謝申し上げます。 

・令和４年度に発生した体罰の実態把握調査結果が公表され調査開始以降、初めて、部活動での体罰が０件となったこ

とが報告されました。運動部活動指導者養成講習会等での取り組みに改めて感謝申し上げます。 

・令和９年度インターハイが南関東ブロック開催ということで正式に決定しました。東京都は９競技10種目が実施。都教育

委員会も高体連と連携をしながら準備を進めていきます。引き続きご協力をお願いします。 

【連絡≫報告事項】 

１ 第２回常任理事会議事録  

２ 全国高体連関連 

（１）令和５年度全国高等学校総合体育大会について  

（２）第 58 回（令和５年度）全国高等学校体育連盟研究大会について  

令和６年１月 18 日（木）～19 日（金）鳥取県 とりぎん文化会館（鳥取県立県民文化会館） 

 〒680-0017 鳥取県鳥取市尚徳町 101-5  TEL 0857-21-8700  

≫東京都では、本部９名、研究部９名、合わせて１８名が参加予定 

（３）令和５年度全国高等学校選抜等大会 

（４）令和６年度全国高等学校総合体育大会 開催地≫開催期間について  

    総合開会式  日時：令和６年７月 27 日（土）   

会場：福岡県立久留米スポーツセンター体育館（久留米アリーナ） 

              総合開会式参加種目：陸上競技 

３ 関東高体連関連 

（１）令和５年度 関東高等学校体育大会報告  

≫【大会成績】ボートは、悪天候のため中止 

（２）関東大会・関東選抜大会実施要項等の内容変更について 

≫【参加料】日程変更あり 

≫【宿泊費】上限変更が多数承認 

（３）令和６年度 関東高等学校体育大会開催予定  

（４）令和６年度 関東高等学校体育大会東京開催予定表（６種目） 

陸上競技・体操・バスケットボール女子・アイスホッケー・ウェイトリフティング・フェンシング（会場調整中） 

（５）令和５年度 関東高等学校選抜等大会 

（６）令和５～12 年度 関東高等学校体育大会開催予定 

（７）令和５～９年度 関東高等学校選抜等大会開催予定 

（８）千葉県高等学校体育連盟事務局の移転について 

（９）関東高等学校体育連盟における公印の取り扱いについて 
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≫令和 6 年 4 月より関東高体連の中の文書は、来年度から参加申込書以外は公印省略 

（10）関東高等学校体育連盟危機管理マニュアルの改訂について 

≫関東高体連の危機管理マニュアルが一部改正。関東大会開催時はこれをもとに運営。 

 

４ 東京都高体連関連  

（１）令和９年度全国高等学校総合体育大会の開催承諾書の提出と開催地の決定について 

（２）令和５年度第 20 回東京都高等学校体育連盟研究大会について  

令和６年２月 17 日（土）16 時～18 時 国立オリンピック記念青少年総合センター 

（３）東京都総合体育大会成績  

（４）関東大会東京都選手団成績（冬季大会は第４回常任理事会で報告） 

（５）全国総合体育大会東京都選手団成績（冬季大会は第４回常任理事会で報告） 

（６）令和５年度全国高等学校総合体育大会北海道総体の総括について  

（７）令和６年度東京都高等学校体育連盟会議日程（案）について  

（８）令和６年度関東地区高等学校軟式野球大会実施に伴う補助金について  

（９）令和５年度指導者講習会・体罰防止の取り組みについて   

（10）全国高等学校体育連盟「競技者及び指導者規程」について  

（11）公益財団法人東京都体育協会に係る団体名称変更（予定）について  

（12）東京都高等学校体育連盟主催大会の事故防止について 

≫各専門部で作成している危機管理マニュアルの改正依頼(P.65-67 参照) 

≫東京での事故案件 

①バドミントン大会前のウォーミングアップ中の接触事故 

②スケートの加盟校登録についてインターハイ出場に関する申し立てについて 

③テニス大会の要項上の出場に関わる問題について 

特に主催、共催、後援の記載については、要確認。 

熱中症の対応についても身近な案件となるので、危機管理マニュアルの見直しが必要 

≫②③についての弁護士費用について運営支援金から充当の可能性 

 

【協議事項≫議題】 

（１）東京都高等学校体育連盟役員の訃報について 

       参 事 佐治 恒孝   様  ９月 17 日逝去  供花 

       体操女子専門部部長 笠原 喜四郎 様  ９月 27 日逝去  供花・香典 

 （２）東京都高等学校体育連盟役員の変更について 

       体操女子専門部部長 戸塚 哲夫 駒場学園高等学校 校長 

（３）令和５年度東京都高等学校体育連盟 優秀校・優秀選手表彰状授与式について 

①優秀校・優秀選手表彰状授与式 次第（案） 

②優秀校・優秀選手表彰状授与式 実施要項（案） 

③表彰規程 

（４）令和５年度 東京都高等学校総合体育大会の施設使用料について 

≫今年度より公的施設以外の施設もすべて対象となり、冬競技（スケート）からの申請を待ってからの補助金配布 

となる。ただし、10 万円未満の申請専門部には配布済み 

（５）令和６年度 東京都高等学校総合体育大会について 

①開催要項（案） 

②総合開会式次第（案）について  
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令和６年４月 13 日(土) 国立オリンピック記念青少年総合センター 小ホール 

選手宣誓担当  少林寺拳法専門部 

③総合開会式実施要項（案） 

 【事務局より】 

（１）事務局休業について  

（２）事務局の執務環境の変更に伴う、お願いについて 

≫提出物についてはすべてデータで提出 

≫校用スマホの電話番号について（専門部にのみ公表） 

（３）各種提出物 調査等一覧（提出期限厳守）   

≫部活動風景写真の撮影およびデータ送信依頼（再依頼） 

（4）冬季ユニフォームについて 

 

 あいさつ      東京都高等学校体育連盟副会長     浅見 浩一郎 

≫先生方皆さんの熱意で高体連は存続しております。感謝申し上げます。 

現状、様々な課題がありますが、今までもやなり課題はあったが乗り越えてきた。そしてコロナで経験したことが今活きている。不要

なものや変えられなかったことを思い切って変えてみることが、今後の運営につながる。これからもお知恵をかりて解決していきたい。 

引き続き、先生方の健康を第一に、今後に向かって一致団結して進んでいきたい。今後ともよろしくお願い致します。 
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令和５年度 

第 20回東京都高等学校体育連盟研究大会 

開 催 要 項（案） 

１ 趣旨  東京都高等学校体育連盟に加盟する各専門部の体育・スポーツ指導者の資質向上を図るため 

に日ごろの研究、指導の成果を発表するとともに高体連の直面する諸問題について情報交換 

し、高等学校教育の一環としての体育・スポーツの振興発展に資する。  

 

２ 主催  東京都高等学校体育連盟  

 

３ 後援  東京都教育委員会  

 

４ 主管  東京都高等学校体育連盟研究部  

 

５ 期日  令和６年２月１7日（土）15時 30分(受付) 16時 00分～18時 00分  

 

６ 会場  国立オリンピック記念青少年総合センター 国際交流棟 2F 

〒151-0052 東京都渋谷区代々木神園町 3-1 小田急線 「参宮橋駅」下車 徒歩約 7分  

 

７参加者   東京都高等学校体育連盟加盟校の体育・スポーツ指導者 東京都高等学校の部活動に興味

関心を持つ指導者・研究者・学生  

 

８内容 （１）全国高体連研究大会３分科会からの報告  

（２）講演「ペップトーク」〈 ペップトーク協会講師 〉  

（３）東京都研究部 6専門部からの発表  

※各発表テーマ・講演内容は、http://www.tokyo-kotairen.gr.jpに掲載します。  

 

9 時程  15時 30分  受付  

16時 00分 開会式 16時 10分 講演「体罰根絶に向けた指導方法～ペップトーク～ 45分」 

16時 55分 休憩 －（10分）－  

17時 05分  全国研究大会報告各分科会、各 5分  

17時 25分  東京都専門部研究部、各 5分  

（陸上、体操、バスケットボール、バレーボール、ソフトテニス、ソフトボール） 

17時 55分  閉会式  

 

10 参加申込み  

参加申し込みは、所定の用紙に必要事項を記入の上、各専門部で一括して申し込む。  

個人の申し込みは、下記申込先に直接連絡する。  

申込先 〒186-0004 東京都国立市中 3-1-10 桐朋高等学校内 森政憲 宛  

℡042-577-2171 FAX 042-574-9898  

申込期限令和 6年１月 16日(火) 必着 
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競技団体目 第一分科会 第二分科会 第三分科会

1 陸上 ○

2 体操 ○

3 バスケットボール ○

4 バレーボール ○

5 ソフトテニス ○

6 ソフトボール ○

7 スキー ○

8 スケート ○

9 卓球 ○

10 軟式野球 ○

11 ラグビー ○

12 サッカー ○

13 ハンドボール ○

14 アメリカンフットボール ○

15 バドミントン ○

16 柔道 ○

17 剣道 ○

18 水泳 ○

19 相撲 ○

20 弓道 ○

21 レスリング ○

22 ホッケー ○

23 テニス ○

24 ウエイトリフティング ○

25 登山 ○

26 ボクシング ○

27 ボート ○

28 自転車競技 ○

29 ライフル射撃 ○

30 フェンシング ○

31 空手道 ○

32 アーチェリー ○

33 なぎなた ○

34 少林寺拳法 ○

35 チアリーディング ○

36 定通部・通信 ○

 

　　　　　第一分科会：競技力向上　／　第二分科会：健康・安全　／　第三分科会：部活動の活性化

（ローテーション導入の趣旨）

・発表機会の均一化、発表の活性化を図る。

（申し合わせ事項）

・東京都研究大会においての発表は、各分科会からの発表(公募３題)と各競技団体からの順番での発表(６題)。

    合計で 9題の発表を予定する。

・令和5年度より実施し、令和10年度に発表ローテーションについての見直しを実施する。

・発表に際しては、常任委員会において、発表内容の修正・調整を依頼することがある。

東京都高体連研究部　競技団体表題提出順

令

和

5

年

度

令

和

6

年

度

令

和

７

年

度

令

和

８

年

度

令

和

９

年

度

令

和

１

０

年

度
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令和５年 10 月 23 日 

東京都高等学校体育連盟 

各専門部 殿                                       

           東京都高等学校体育連盟 研究部 

部長 小宮 徳健 

委員長 田中 康之 

研究部からの連絡 

 

皆様方には公務ご多用の折、大会運営や研究活動等、各専門部活性化に向け重責を担っていただき、感謝申し

上げます。また、第 20 回東京都高体連研究大会への参加に加え開催へのご協力をお願い致します。 

令和 11 年度、東京都において全国研究大会が開催されます。それに伴い、東京都高体連研究部では、令和 5 年

度から各専門部に研究発表の機会を設けることとなりました。今回の研究大会での発表団体は「陸上競技、体操

競技、バレーボール、バスケットボール、ソフトテニス、ソフトボール」です。別紙、記載要項（研究紀要記載

要項）に照らし合わせて、記載をお願い致します。また、研究大会での発表時間は 5 分間の予定です。つきまし

ては、令和 5 年度発表専門部は、発表者名（連絡先メール及び電話番号、所属校）及び発表テーマを下記の報告

先にメールにて、お知らせ下さい。締め切りは 11 月 10 日(金)です。  

 ＊本件、問い合わせは報告先のメールまたは、携帯電話にお願い致します。 

報告先：田中康之(都立松が谷高校、東京都高体連研究部委員長)【携帯電話 090-3901-7047】  

E-mail ｱﾄﾞﾚｽ ys78tnk@gmail.com 

田中隆晴(都立保谷高校、紀要担当) 【携帯番号  090-9146-6960】 

 E-mail ｱﾄﾞﾚｽ Takaharu_Tanaka@education.metro.tokyo.jp 

なお、次年度研究大会は「スキー、スケート、卓球、軟式野球、ラグビー、サッカー専門部」の発表となります。 

 

また、本研究部の目的達成のために次のような取り組みについて、ご理解とご協力をお願い致します。 

(1)各専門部における研究活動·広報の推進 

①過去の研究内容の整理       ②ホームページの活用などによる情報発信 

③新しい研究テーマの設定と研究など ④研究委員会などの研究組織の確立 

(2)都研究部における研究活動·広報の推進 

①各分科会を中心とした研究会において、専門部間の情報交換により、現状や課題·問題点の認識 

②幅広い観点からの都高体連および各専門部の未来像の模索と部活動対策 

③全国高体連研究大会などへの参加による情報収集·情報伝達 

④都研究大会の開催、 研究部紀要の発行、 都高体連会報·ホームページの活用などの情報発信 

⑤令和 11 年度全国研究大会東京都開催へ向けた発表の準備 

(3)都研究部の組織づくり ＊研究部員の変更は、上記報告先へ連絡をお願い致します。 

①各専門部代表研究部員の各分科会所属人数の現状 

第 1 分科会(競技力向上)15 名·第 2 分科会(健康と安全) 15 名 第 3 分科会(部活動の活性化)17 名 

この所属は、部員個人の希望などにより配属。 

②各分科会の活動が充実したものとなるためには、各専門部の研究活動の実情や研究課題に沿った配属が必要。

そこで、各専門部の然るべき組織(研究委員会など)で検討のうえ、どの分科会に所属するかを決めて、研究

部に配属を要望。 

③研究会議に参加し、研究活動に協力できる方を各専門部代表として選出。研究活動に意欲的な方であれば、

専門部から複数名選出可能。 
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令和 ５ 年度  第20回東京都高等学校体育連盟研究大会      

発 表 原 稿 執 筆 要 項   

１．用 字 

本文は現代かなづかいとし，外国語をかな書きする場合は，カタカナで表記してください． 

２．書式等 

  原稿は，A4 判縦置き横書きとし，全角48 字42 行（英文綴りおよび数値は半角）で，上下20mm，左右15mm の

余白をとり，フォントは「明朝体」を使用し，大きさは10.5ポイントにしてください． 

３．体裁と分量 

（1）本文は用紙のはじめから書き始め，6枚以内としてください．なお，右上にページ番号を記入してくださ

い． 

（2）グラフ・表・絵・図等を使用する場合には，原稿に直接記入するか，原稿に記載場所の枠組みを指定し，

別紙で提出してください．  

４．見出しと構成 

見出し語は適宜用いることができます．「はじめに」「研究(調査)の目的」「研究(調査)の方法」「結果と考

察」「まとめ」など，見出し語をつけてわかりやすく構成されたものとしてください． 

その際，大項目・・・ １． ２． ３． 

    中項目・・・（１）（２）（３） 

    小項目・・・ ①  ②  ③ 

  の順に符号を使用してください． 

５．略 語 

本文中において高い頻度で使用される用語に対して，著者が便宜的に省略した語を用いる場合は，初出時に略

さず明記し，（以下「………」と略す）と添え書きしてから，以後その略語を用いるようにしてください． 

６．引 用 

本文中で文献を引用する場合には，基本的な文献を厳選し，正確に引用してください．引用した文献は，すべ

て末尾に文献表として記載してください．本文中の文献は原則として著者名と発行年で示します．ただし，こ

の方式で表記することが著しく困難な場合はこの限りではありません． 

本文中で文献の一部を直接引用するときは，引用した語句または文章を，和文の場合には「」，英文の場合に

は“ ”でくくります． 

［例］①「パンとバラの時代のスポーツ」（長洲，1998）という標語は…． 

②“interpretive cultural research”（Harris, 1998）の視点…． 

７．その他 

（１） 原稿作成にあたっては，Microsoft Wordを使用してください． 

（２） 原稿提出期限   令和６年１月1５日 (月) 必着 

         原稿は，上記の原稿執筆要項に基づき横書き，６枚以内とする． 

（３） 原稿提出先 

202-0005  東京都西東京市住吉町5-8-23 

都立保谷高校内 田中隆晴 

      ℡ 042-422-3223     FAX 042-423-9631 (携帯番号  090-9146-6960) 

    E-mail ｱﾄ ﾚ゙ｽ Takaharu_Tanaka@education.metro.tokyo.jp 

        ◎E-mailにより添付ファイルで，提出願います． 

写真掲載により容量が大きい場合，CD-Rにて送付願います． 
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５都高体連第●号 

令和６年２月●日 

東京都高等学校体育連盟 

専 門 部 長 殿 

東京都高等学校体育連盟 

会長 奥秋 將史  

（公印省略） 

 

 

令和５年度東京都高等学校体育連盟 役員表彰候補者の推薦について 

 

平素より本連盟の活動に御理解と御協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

 さて標記の件について、本連盟表彰規程により表彰を行います。 

 つきましては、下記の要領により、貴専門部役員の推薦をよろしくお願いいたします。 

 

 

記 

 

１ 推薦書様式 

○別紙「表彰候補者推薦書」に記入の上、メールで事務局担当者までお送りください。 

○表彰規程・表彰規程内規に基づき推薦してください。 

○推薦者がいない場合も「該当者なし」を記入の上、ご提出ください。 

 

２ 提出期日 

◎ 令和６年３月４日（月）必着 （厳守でお願いします。） 

 

   

【表彰規程内規１（３）に関する追記】（平成 26年度第 4回基本問題検討委員会確認事項） 

専門部からの推薦で、専門部内の副部長を推薦されることがありますが、専門部内の役員

のみの場合は、専門部内で表彰をお願いします。 

 基本は、東京都高体連役員名簿に載っている役員とし、関東高体連、全国高体連の役員 

に就いている方を対象とします。 
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2024/1/10

会議名 開催期日 開催場所

第１回常任理事会
令和６年４月４日（木）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

理事会・評議員会
令和６年４月１３日（土）
１４：１５～１５：１５

国立オリンピック記念
青少年総合センター

小ホール

第１回
基本問題検討委員会

令和６年６月６日（木）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

第２回常任理事会
令和６年６月１３日（木）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

第２回
基本問題検討委員会

令和６年１１月１４日（木）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

第３回常任理事会
令和６年１１月２９日（金）

１８：３０～２０：００
東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

第３回
基本問題検討委員会

令和７年１月２３日（木）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

第４回常任理事会
令和７年２月６日（木）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

第４回
基本問題検討委員会

令和７年３月１３日（木）
１８：３０～２０：００

東京都庁第二本庁舎
第二本庁舎ホール

都総体開会式
令和６年４月１３日（土）
１５:４５～１６：３０

国立オリンピック記念
青少年総合センター

小ホール

全国高校総体
役員・選手結団式

令和６年７月１３日（土）
１４:３０～１５：３０

国立オリンピック記念
青少年総合センター

大ホール

優秀校・優秀選手
表彰状授与式

令和７年２月１５日（土）
１４：００～１５：００

国立オリンピック記念
青少年総合センター

大ホール

第２１回研究大会
令和７年２月１５日（土）
１６：００～１８：００

国立オリンピック記念
青少年総合センター

小ホール

令和６年度東京都高等学校体育連盟会議日程（案）
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４教指企第 1577 号 

令和５年１月 23 日 

東京都高等学校体育連盟会長 殿 

 

東京都教育庁指導部 

体育健康教育担当課長 

伊 東 直 晃 

（公印省略） 

 

令和５年度高等学校運動部活動指導者養成講習会の実施について（依頼） 

 

日頃より、東京都の体育関連事業に御理解、御協力を賜り感謝申し上げます。 

都教育委員会は、都内公立学校において体罰の発生件数は減少傾向にあるものの、今な

お体罰の根絶には至っていない現状を受け、体罰等の許されない指導とあるべき指導の考

え方を明確にし、顧問や外部指導者等の指導力向上を図るため、東京都高等学校体育連盟

と共催で運動部活動指導者講習会を実施します。 

貴職におかれましては、本事業の趣旨を御理解いただきますとともに、本事業の実施に

当たって必要な資料の提出をお願いします。 

なお、本事業は、令和５年度歳入歳出予算が令和５年３月 31日までに東京都議会で可決

された場合において令和５年４月１日に確定しますのであらかじめ御承知おきください。 

 

                 記 

 

１ 事業名 「体罰根絶に向けた取組の推進」 

２ 主 催 東京都教育委員会、東京都高等学校体育連盟 

３ 内 容 東京都高等学校体育連盟 41専門部における運動部活動指導者講習会の実施 

４ 対 象 東京都高等学校体育連盟 41競技種目に加盟している高等学校全顧問等 

５ 提出書類 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 提出期限 令和５年３月 17日（金） 

７ 提出先  東京都教育庁指導部指導企画課担当宛て 

 

 

 

〔担当〕 

東京都教育庁指導部主  任  指  導  主  事   大村 賢治 

 同     指導企画課統括指導主事  小宮山 詠美 

同      指導企画課指導主事  濵島 浩二 

電  話   ０３－５３２０－６８８７ 

 

様 式 提出書類 作成者 

別紙様式１－１ 
令和５年度「東京都高等学校体育連盟専門部・運動

部活動指導者講習会」開催計画 
専門部 

別紙様式２－１ 
令和５年度「東京都高等学校体育連盟専門部・運動

部活動指導者講習会」予算（案） 

別紙様式１－２ 
令和５年度「東京都高等学校体育連盟・運動部活動

指導者講習会」開催計画一覧 
事務局 

別紙様式２－２ 
令和５年度「東京都高等学校体育連盟・運動部活動

指導者講習会」予算（案）一覧 

参考
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令和５年度「高等学校運動部活動指導者養成講習会」実施要項 

 

令和５年１月 23日 

東京都教育庁指導部指導企画課 

                                 

１ 目 的 

部活動は、学校が教育課程の一環として計画・実施するものであり、思いやりや自主性・安全性 

 を育み、豊かな人間関係や生涯学習の基礎づくり、生徒の個性・能力の伸長や体力の向上、健康増 

 進等にとって極めて重要な教育的価値がある。 

  一方、体罰による事故の発生が課題の一つとして挙げられ、平成 24年度以降、都内公立学校を対象

に体罰調査を実施しているが、発生件数は減少傾向にあるものの、今なお体罰の根絶には至っておら

ず、健全育成という原点に立った指導をより一層推進する必要がある。 

また、運動部活動の顧問は、教科との関連の深い保健体育科の教員だけで担当することができない

ため、教職員全員体制で分担することが一般的であることから、スポーツやその他の指導に関して経

験がない場合や、自らの学生時代等の経験に頼っている場合等、指導環境が十分でないことが多い。 

ついては、体罰等の許されない指導とあるべき指導の考え方を明確にし、顧問や外部指導者等の指

導力向上を図ることをねらいとして、東京都高等学校体育連盟 41専門部による高等学校運動部活動指

導者養成講習会を実施する。 

 

２ 運 営 

（１）運営に関する基本事項は、都高等学校体育連盟が決定する。  

（２）高等学校運動部活動指導者養成講習会の運営は、都高等学校体育連盟専門部が行う。 

（３）高等学校運動部活動指導者養成講習会は、都教育委員会と都高等学校体育連盟が共催する。 

 

３ 実施競技 

次の 41競技種目とする。 

1 陸上競技男子   15 卓球女子   29 テニス 

2 陸上競技女子   16 軟式野球   30 ウェイトリフティング 

3 体操男子   17 ラグビー   31 登山 

4 体操女子   18 サッカー   32 ボクシング 

5 バスケットボール男子   19 ハンドボール   33 ボート 

6 バスケットボール女子   20 アメリカンフットボール   34 自転車競技 

7 バレーボール男子   21 バドミントン   35 ライフル射撃 

8 バレーボール女子   22 柔道   36 フェンシング 

9 ソフトテニス男子   23 剣道   37 空手道 

10 ソフトテニス女子   24 水泳   38 アーチェリー 

11 ソフトボール   25 相撲   39 なぎなた 

12 スキー   26 弓道   40 少林寺拳法 

13 スケート   27 レスリング   41 チアリーディング 

14 卓球男子   28 ホッケー   
  

- 16 -



４ 実施期間 

令和５年４月から令和６年２月まで 

 

５ 対象者 

東京都高等学校体育連盟の 41競技種目に加盟している高等学校等の顧問や外部指導者等 

 

６ 実施内容・方法  

（１）講習会の内容は、基本的なスポーツの理解や指導方法、言葉で伝える力を高める指導法、著名な

指導者による優れた指導を共有する研修、怒りなどの感情をコントロールするスポーツ指導等とす

る。 

（２）講習会の形態は、対象の競技専門部全体で開催するもののほか、目的に応じて支部等で開催する

こともできる。 

（３）各専門部で実施計画を立案し、種目の特性と顧問の現状を踏まえた講習会を実施する。 

 

７ 経費については、別途都教育委員会と都高体連との間で締結する協定に基づき、都教育委員会が分

担する。 

 

８ 申請手続等 

（１）各専門部は、実施前年度の３月上旬までに、開催計画書及び予算案を作成し、都高体連会長に提

出する。 

その際、各専門部は、東京都体育協会又は東京都体育協会加盟の競技団体からの補助費用の使途

と本補助費用の使途とを区別する。すでに、各専門部で実施している指導講習会、審判講習会、競

技規則説明会等を本講習会に充てる場合は、６「実施内容・方法」の（１）を明確に位置付け、区

別する。 

（２）都高等学校体育連盟会長は、実施前年度の３月 17日までに、各専門部の開催計画書及び予算案を

審査の上、都高体連としての開催計画書及び予算案を作成し、 都教育委員会に申請する。 

（３）都教育委員会は、都高等学校体育連盟が申請した開催計画書及び予算案を審査・調整の上、実施

年５月までに、都高体連に対し事業費用を補助する。 

（４）都高等学校体育連盟は、各専門部に対し、事業規模や実施状況等に応じて、費用を配分する。 

（５）各専門部は、事業実施に際して、都高等学校体育連盟会長及び都教育委員会に対し、２週間前に

実施細案を届け出る。 

（６）都高等学校体育連盟及び都教育委員会は、事業の実施状況視察及び分析・評価を行うとともに、

各専門部と情報交換を行い、新たな対策に向けて協議する。 

（７）各専門部は、事業実施に当たって、支払先から領収書を受け取り、整理･保管する。その際に、発

行者、支払日付、金額、支払理由等が記載されていることを確認する。 

（８）各専門部は、事業実施後、一か月以内に、都高等学校体育連盟会長宛てに事業報告書及び会計報

告書を提出するとともに、都高等学校体育連盟会長はそれらをとりまとめ、都教育委員会に提出す

る。 

 

 

 

 

- 17 -



９ 費用 

（１）予算 

都教育委員会は、都高等学校体育連盟が実施する講習会に対し、11,000,000円を分担する。 

（２）内訳例（備品購入費は除く。） 

    ア 報償費・・・・・・・講師、助手、運営委員等への謝礼 

   イ 一般需用費・・・・・実施に必要な用具、資料作成のための用紙等の文具購入費 

   ウ 役務費・・・・・・・連絡通信のための郵券購入費、宅配便利用の物品配送費等 

   エ 使用料及賃借料・・・会場や物品の借用に充てる経費 

 

10 その他 

  この要項に定めるもののほか、必要な事項は都教育庁指導部指導企画課が定める。 
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様式１ 

                                                 

令和６年１月９日 

東京都高等学校体育連盟会長 殿 

                                        

      東京都高等学校体育連盟スケート専門部 

 

東京都高等学校体育連盟主催事業運営支援金申請書 

 

 以下の通り、申請致しますのでご審議のほど、よろしくお願い致します。 

 

１ 支援対象事業（該当箇所を○で囲む） 

 （１）高等学校における体育・スポーツ大会の開催 

（２）高等学校に係る体育・スポーツに関する調査・研究 

（３）関係諸団体との連絡・調整・連携 

（４）高等学校体育・スポーツに関する審議会の開催 

（５）傷病に対する見舞金 

（６）その他本連盟の目的達成に必要な事項 

 

 

２ 申請理由(具体的に記入してください。) 

 

 

３ 申請額 

（内訳） 諸謝金  550,000円  旅費       円  消耗品費   円 

  褒賞費   円  印刷製本費   円  通信運搬費   円 

  借料及び損料   円  雑役務費   円  会議費   円 

賃金       円 

  

 

４ 査定額（※決定後に事務局で記入） 

 

フィギュアスケート全国総体予選会に関する保護者からの問い合わせ対応に要した弁

護士費用支援 

（全国総体予選会参加のために必要な高体連登録の締め切り期限を 8/31 に設定してい

ます。その期限内に登録していなかった生徒保護者が弁護士を立て専門部あてに参加資

格を求める訴えがありました。その対応のために専門部で弁護士を依頼しました。） 

550,000     円     

 円     
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（別紙１）

No 専門部名 専門部請求額 按分額 支払額 補填額

1 陸上競技男子 ¥486,255 ¥250,859 ¥250,859

6 バスケットボール女子 ¥96,300 - ¥96,300

9 ソフトテニス男子 ¥188,200 ¥97,093 ※ ¥100,000 ¥2,907

11 ソフトボール ¥40,820 - ¥40,820

13 スケート ¥455,250 ¥234,864 ¥234,864

14 卓球男子 ¥103,500 ¥53,396 ※ ¥100,000 ¥46,604

15 卓球女子 ¥165,558 ¥85,412 ※ ¥100,000 ¥14,588

16 軟式野球 ¥645,480 ¥333,004 ¥333,004

17 ラグビー ¥50,000 - ¥50,000

18 サッカー ¥1,155,600 ¥596,175 ¥596,175

19 ハンドボール ¥309,120 ¥159,476 ¥159,476

22 柔道 ¥409,200 ¥211,107 ¥211,107

23 剣道 ¥360,200 ¥185,828 ¥185,828

24 水泳 ¥1,170,570 ¥603,898 ¥603,898

26 弓道 ¥59,200 - ¥59,200

28 ホッケー ¥65,000 - ¥65,000

34 自転車競技 ¥310,200 ¥160,033 ¥160,033

38 アーチェリー ¥49,108 - ¥49,108

41 チアリーディング ¥68,400 - ¥68,400

合計 ¥6,187,961 ¥2,971,145 ¥3,464,072 ¥64,099

１０万円以下合計（Ａ） ¥428,828 ←請求額をそのまま支払

１０万円超合計（Ｂ） ¥5,759,133 ←下記按分率で算出・支払

施設利用費予算（Ｃ） ¥3,400,000

Ｄ（Ｃ-Ａ） ¥2,971,172

按分率（Ｄ/Ｂ） 0.51589999

★支払経緯説明と検討事項★

※申請可能な領収書

名義→「東京都高等学校体育連盟」（原則として専門部名はいれないこと）

用途→都総体の会場となる公的施設使用料（附帯設備使用料はダメ）。

予備日と準備の会場費OK(競技特性によっては予備日の予備日も可)

(会議室は更衣室として使用の場合可、同日の会議等で使用は不可。）

★R５　都総体公的施設利用料金請求額一覧★

今年度から公的施設の制限を解除し、全ての都総体使用施設を対象とした。その結果、例年通りの按分を
行うと、※の３専門部は、支払額が10万円以下になってしまうので、今年度に限り、高体連本部会計か
ら64,099円を補填し、支払額を10万円とする。次年度からの按分については、再検討課題とする。
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★申請～入金までの流れ★

専門部 高体連事務局

★支払の現状

● 請求額10万円以下の専門部については請求額を支払。

● 請求額10万円以上の専門部については、予算（全専門部合計　340万円）を上限に

按分計算をし支払額を決定。(別紙１参照）

● 申請なしの専門部については、都総体諸謝金として加盟校数に応じた金額を支払う

（別紙２参照）

都総体開催！

東京都高等学校総合体育大会 公的施設の使用料申請の流れ

施設利用

郵送 施設利用

領収書(原本）

内容確

支払金額計算

受付不可

領収書

N

支払い準備

入金確認

OK

都総体 施設

使用料一覧表

作

成

不可の旨連絡

返却or差替

入金手続き

領収書

都総体 分担金

¥4,600,000

請求

請求

東京都教育委員会

入金

支払額決定
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（別紙2）

加盟校数 旧額 S62～ H4～ H20～

500校以上 36,000 40,000 43,000 46,000

450校以上 34,000 38,000 41,000 44,000

400校以上 32,000 36,000 39,000 42,000

350校以上 30,000 34,000 37,000 40,000

300校以上 28,000 32,000 35,000 38,000

250校以上 26,000 30,000 33,000 36,000

200校以上 24,000 28,000 31,000 34,000

150校以上 22,000 26,000 29,000 32,000

100校以上 20,000 24,000 27,000 30,000

50校以上 18,000 22,000 25,000 28,000

50校未満 16,000 20,000 23,000 26,000

H20.4.30改定

H20都総体より実施

東京都高等学校総合体育大会諸謝金専門部配布基準

東京都高等学校体育連盟全国総体専門部派遣補助基準
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令和 5年度 

東京都高等学校体育連盟 優秀校・優秀選手 

（公財）東京都体育協会 優勝校・優勝選手 

表彰状授与式 

次第 

 

期日 令和6年 2月 17日（土） 

会場 国立オリンピックセンター国際会議室 

 

 

1. 開会式通告 14：00 

2. 国歌 

3. あいさつ 東京都高等学校体育連盟会長 奥秋 將史 

4. 祝辞 東京都教育庁指導部部活動振興担当課長 山本 一之介 様 

5. 表彰状・盾・メダル授与  

東京都高等学校体育連盟 優 秀 校 表彰 

 優秀選手 表彰 

（公財）東京都体育協会 優 勝 校 表彰 

 優勝選手 表彰 

 （全国高等学校総合体育大会等優勝校及び優勝選手） 

6. 祝福のメッセージ 

7. 高体連の歌 

8. 閉式通告 15：00 
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令和 6年 1月 23 日現在 

令和 5 年度 東京都高等学校体育連盟 優秀校・優秀選手 

（公財）東京都体育協会 優勝校・優勝選手 

表彰状授与式 実施要項（案） 
 

1. 目 的   本連盟に加盟し、令和5年度に活躍した優秀な学校及び生徒の名誉を 

  たたえ表彰を行う。 

 

2. 日 時   令和6年2月17日（土） 1４：０0～1５：０0 

        役員・常任理事集合 12：30 

        表彰生徒集合 13：15～13：45 

 

3. 会 場   国立オリンピック記念青少年総合センター国際交流棟 国際会議室 

 

4. 参加者   各専門部より推薦された優秀校・及び優秀選手 約300名（引率約100名） 

   役員 68名(指導部5名＋本部21名＋常任理事４2名) 

保護者 約180名（見込み） 

          

5. 運営    東京都高等学校体育連盟及び専門部 

 

6. 選手の流れ 

 受付→国際会議室 前室 （資料・座席表・QR登録表を配布） 

 退場…司会の指示各出口より退室→前室にて記念品受領後、座席には戻らず

そのまま退場 

 

7. 参加者について 

 ・優秀校・優勝校については各学校２名の参加とし、優秀選手、優勝選手が 

出席する場合は、その選手が兼ねる。 

  【参加予測】学校参加人数140名（70校×2名）＋優秀選手70名で 

210名で算出。 

【R4参考】 309名参加（引率者103名/選手186名/役員他20名） 

・保護者の出席希望は事前にQR登録依頼→名簿作成要提出 

8. その他 

・ 各専門部推薦後、学校に出欠依頼→出席者をQR登録（事前）→当日出欠

届を持参 

・ 保護者の参加を可とする（各家庭1名まで） 

・ 式典会場は国際会議室、サテライト会場としてレセプションルームを設営

（保護者、引率者を対象に、式典の様子をライブ配信予定）  

・ 引率は原則必須とし、急な体調不良等に備える 

・ 代表校のみ呼名→記念品を壇上にて授与。代表選手は受領後に、一言コメ

ントする。 

・ 代表は優秀校3校、優秀選手3名、優勝校2校、優勝選手2名とし、 

10名が登壇予定。 

・ 記念メッセージ動画を上映する 

・ 当日チェックイン登録はQRコードで行う。（保護者・専門部毎/学校毎） 
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令和 5 年度 東京都高等学校体育連盟 優秀校・優秀選手 

（公財）東京都体育協会 優勝校・優勝選手 

表彰状授与式 時程について （案） 
 

１ 期 日 令和 6年 2月１7日（土） 

２ 会 場 国立オリンピック記念青少年総合センター 国際会議室 

及びレセプションルーム 

３ 同日開催する行事及び会議 

①  令和 5 年度東京都高等学校体育連盟優秀校・優秀選手 

（公財）東京都体育協会 優勝校・優勝選手表彰状授与式 

②  令和 5 年度東京都高等学校体育連盟研究大会 

４ 時 程      

 

行事名 時 間/内 容 備考 

東京都高等学校体育連盟

優秀校・優秀選手 

東京都体育協会 

優勝校・優勝選手表彰状 

授与式 

8:30 事務局会場到着 

9:00 副理事長集合 

控室準備・会場準備・舞台上設営 

リハーサル等 

« 準備完了次第 休憩 ≫ 

12:30 本部役員・常任理事 集合 

12:45 受付準備・各係打ち合わせ等 

13:00 代表選手生徒受付  

13:15 生徒受付 始 

13:50 生徒受付 終 

14:00 表彰式 始 

15:00 表彰式 終 

～   記念品（盾・メダル賞状）受領 

15:45 来場者退場完了→旗撤収、壇上

準備等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京都高等学校体育連盟 

研究大会 

～   研究大会準備等 

（★研究部使用機材動作確認等） 

 

15:30 受付(1 階入庁) 

16:00 研究大会 始 

18:00 研究大会 終 

～ 片づけ 

19:00 完全撤収 

研究部 14:30 集合 

 

 

入庁証の管理の都合

上、途中入退場は不可 

 

 

研究部担当 

 

記念品準備作業 
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日時

会場

会場準備・片づけ

役割 担当 人数 係概要(詳細は別紙参照）

誘導・記録

　　　　　（齋藤）

ホッケー・テニス・ウエイト・登山・定通
5

オリセン敷地内から会場まで
↓
適所で来場者が迷わないように誘導
誘導後、記録用の写真撮影→事務局に後日送信
→記念品受け取り後の退場誘導

メイン座席誘導・記録
サテライト座席誘導・

記録

　　　　　（齋藤）

ボクシング・ボート・自転車・フェンシン
グ・陸上男子・陸上女子・体操男子・ハンド
ボール

7～
8

受付を通過来場者の着席誘導
速やかなwebチェックイン誘導
誘導後、記録用の写真撮影→事務局に後日送信

受付

　　　　　（齋藤）

空手道・アーチェリー・なぎなた・少林寺拳
法・剣道・水泳・相撲・弓道・チア・ソフテ
ニ男子・（レスリング）

10

受付ブースを設置。
・PCヘルプデスク係（PC集計）を1名配置(レスリング）
・出席票忘れ校用に記入デスクを設置し1名配置
↓
配布物を渡す。
来場者は各校毎にwebチェックイン
会式前5分前までに集約

記念品

　　　　　（鈴木）

アメフト・バドミントン・体操女子・バスケ
男子・バスケ女子・バレー男子・バレー女
子・ソフテニ女子・ソフトボール・スケー
ト・卓球男子・卓球女子・軟式野球・ラグ
ビー・サッカー

14
～

各専門部、各校毎仕訳
閉式後退場の選手へ記念品を配布。

※太字下線はリーダー

・服装：各学校の制服または通学服とする。（式にふさわしい服装）

　　緊急連絡先　→　070-3627-6998　(当日のみ）　　

各係

役員、常任理事

令和5年度 　優秀校・優秀選手表彰状授与式の分担について（案）

役員・常任理事は12：30までにオリンピック青少年記念センター国際交流棟ロビー（国際会議室前）にお集まりく
ださい。

令和6年2月17日（土）　14 ：00開始（選手受付：13：15開始）

国立オリンピック記念青少年総合センター国際会議室及びレセプションルーム

司会：木下（柔道）
パソコン操作：松ノ井副理事長
サテライト会場担当：小澤副理事長
PC集約：本田（レスリング）
介添え：渡辺副理事長・桒原副理事長
その他係：下記参照

※注意事項

・選手への出席の案内は決定後に事務局より代表校あてに発送（1/23基本問題検討委員会後）

・表彰校よりグーグルフォームで出欠登録

・役員・常任理事→ネクタイ、上着着用。

・記念品受け取り後は席には戻らずにそのまま解散となる。
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令和 5 年度 東京都高等学校体育連盟 表彰状授与式 東京都研究大会 係進行表 

令和 6 年 1 月 15 日現在 

１ 開 催 日 時 ：令和 6 年 2 月 17 日（土） 14：00～15：00 / 16:00～18:00 

２ 会 場 ：国立オリンピックセンター国際会議場 

３ 来 賓 ：山本一之介課長 大村主任指導主事 都体協 1 名 

４ 高体連本部役員 ：奥秋、浅見、池戸、小宮、高取、小高、田中、馬場、清水、鴻野、髙野、小澤、高松、渡辺、桒原、田中、松ノ井、松谷、山田 

 

日時 予定 作業の流れ及び内容 詳細・注意事項など 各担当者・各部署の動き 研究部の動き 

2/16（金） 前日準備 

・記念品袋に記念品数ホチキス止め完了させておく 

・荷物の準備など 

文具、胸花、配布資料、受付用名簿、座席表、パソコン 3 台（動

画用・チェックイン確認用、サテライト会場用）旗など 

 休日出勤申請 

 

2/17(土) 

08:00 事務局出勤 

 準備後出発 

08:30 会場到着 

09:00 副理事長到着 

 

 

 

 

 

受付（鈴木）荷物搬入、配置など（高野・齋藤） 

①音響確認・パソコン動作確認・リハ等（松ノ井・小澤・齋藤） 
②会場内外確認準備（渡辺・桒原・髙野・鈴木） 
・椅子配置確認・椅子座席番号兼引換証貼付準備（鈴木） 
・舞台上準備（渡辺・桒原）役員席等準備（高野） 
・受付/記念品受領まわり必要机準備（鈴木他） 
 

記念品が届くまでに①
②③を進めること 
（記念品到着は 

0930 予定） 

賞状➡同胞印刷 

盾メダル➡冨士製旗 

 

 

 

 

 

 

 

式会場担当→松ノ井  

サテ会場担当→小澤 

 

09:30 記念品到着 

11:30 作業終了 

 

 

 

12：30 役員/常任理事 
 集合(出欠確認) 

到着/個数等確認（鈴木） 

午前作業開始（①②終了の担当者）随時参加 
 
 

・各自、スタッフ用資料（次第・進行表・係分担表・座席表）1 セ

ットずつを取り、各自出欠表にチェックする。 

・自専門部で欠席校の確認と置場の確認（鈴木） 

 

欠席校の記念品袋は分

けておくこと 

 

 

 

 

 

 
受付チェック票と配布物
（50 セット）セッティン
グ(鈴木) 
緊急用 TEL 携帯(齋藤) 

 

 

12:45 係毎作業開始 ・係打ち合わせ（各係ごと）→作業 

 

   

13:00 代表選手受付 
13:15 選手受付 

 
 
 
 
 

13:30 来賓（都体協）受
付 

・代表選手は優先受付下記 15 名は受付後着席（最前列）（リハ） 

優秀校→団体系・個人系・武道系より 1 校ずつ…3 校×2 名 

優秀選手→団体系・個人系・武道系より 1 名ずつ…3 名 

優勝校→全日校・定通校より 1 校ずつ…2 校×2 名 

優勝選手→全日校・定通校より 1 名ずつ…2 名 

 

 

担当（山田）が対応する 

各係持ち場で対応/作
業 
 
 
 
 
 
授与リハ(渡辺・桒原) 
都体協・会長 
授与代表選手 
 

ヘルプデスク用 PC①－オリ

セン wifi or Wifi6 番（指導部） 

 

ヘルプデスクは階段下に設置 

 

     

司会：木下（柔道専門部） 

 

音響・PC 担当：（松ノ井） 

1 国歌 

2 高体連歌（歌詞パワポ

なし） 

 

マイク 3 本  

（司会台・演台・演台横ス

タンド） 

【式典会場用】 

PC②→松ノ井ブース 音

響、動画用 

i-Pad（松ノ井先生持参）→

ZOOM 用（親）wifi なし 

【サテ会場用】 

PC③→中継映像転写用 

Wifi-高体連より 

【レセプ内スクリーンは

下げておいてもらうこ

と】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15:30～研究大会受付 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:00 始 

 
 
 
 
 
 
 
 

15：00 終 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

15：45 

 

 

 

 

 

1 開式通告  

2 国歌斉唱 

3 あいさつ 東京都高等学校体育連盟会長 奥秋 將史 

4 祝辞 東京都教育庁指導部部活動振興担当課長 山本 一之介 

5 表彰状・盾・メダル授与 

6 祝福メッセージ【輝かしい選手の日々】 

7 高体連の歌 

8 閉式通告 

【壇上周辺レイアウト図】 

                   

   

 

 

 

 

 

退場（ブロック毎に司会より退出指示）⇒記念品受取。 

会場後方出口 2 カ所より退場。 
 

 
 

 

 

全選手退場完了 

 

※選手退場後常任理事ロビー集合 

 

 

 

 

 

動画 MSG では役員、

来賓は降壇し、上手に

着席のため移動。 

高体連の歌で、再度登

壇 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

記念品の残りがないか

どうか欠席校分を再確

認。(鈴木) 

～16:00 会場内片づけ  研究大会準備 

16:00 

～18：00 

研究大会   

19:00 

   

会場内最終確認（事務局） 

 
 荷物搬出→完全撤収 

 

来賓 3 名 

 

 

堀川課長  他

来賓３名席 

  机２  椅

子４ 

国旗 高体連旗 都旗 

司会台 

壁面スクリーン 

 

堀川課長 他来賓３名席 

  机２ 椅子４ 

演台 

会長・理事長 

記
念
品
置

き 

休  憩 
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令和 6年度 東京都高等学校総合体育大会開催要項（案） 

 １ 名 称 

 令和 6年度東京都高等学校総合体育大会 

 ２ 主 催 

 東京都高等学校体育連盟     東京都教育委員会 

 ３ 主 旨 

   本大会は、広く東京都における高等学校生徒の体育的な部活動の健全な発展を促進し 

 スポーツに対する理解と関心を深め、体力や運動技能の向上を図るとともにスポーツ 

 マン精神を養い、併せて各学校間相互の親睦を深めようとするものである。 

 ４ 期 間 

 令和 6年４月～７月 

 令和 6年９月上旬～１０月上旬・１２月上旬 

 令和 7年２月 

  以上の期間中の土曜日、日曜日、祝日及び長期休業日中に開催する。 

 ５ 実施競技種目 

 ◎本年度開会式選手代表宣誓 ○次年度開会式選手代表宣誓 

 

 １．陸上競技 （男・女） １９．相  撲 （男） 

 ２．体  操 （男・女） ２０．弓  道 （男・女） 

 ３．バスケットボール （男・女） ２１．レスリング （男・女） 

 ４．バレーボール （男・女） ２２．ホッケー （男・女） 

 ５．ソフトテニス （男・女） ２３．テニス （男・女） 

 ６．ソフトボール （男・女） ２５．ウエイトリフティング （男） 

 ７．スキー （男・女） ２５．登  山 （男・女） 

 ８．スケート （男・女） ２６．ボクシング （男） 

 ９．卓  球 （男・女） ２７．ボート （男・女） 

１０．軟式野球 （男） ２８．自転車競技 （男・女） 

１１．ラグビー （男） ２９．ライフル射撃 （男・女） 

１２．サッカー （男・女） ３０．フェンシング （男・女） 

１３．ハンドボール （男・女） ３１．空手道 （男・女） 

１４．アメリカンフットボール （男） ３２．アーチェリー （男・女） 

１５．バドミントン （男・女） ３３．なぎなた  （女） 

１６．柔  道 （男・女） ３４．少林寺拳法 ◎ （男・女） 

１７．剣  道 （男・女） ３５．チアリーディング〇 （男・女） 

１８．水  泳 （男・女）    
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 ６ 大会日程及び会場 

 令和 6年度東京都高等学校総合体育大会種目別日程及び会場は未定。 

 ７ 競技方法 

（１） 学校対抗競技を原則とする。 

（２） 当該競技種目の競技規則により実施する。 

 ８ 参加資格 

(1) 東京都高等学校体育連盟に加盟している高等学校の全日制課程、定時制・通信制課程及び中等

教育学校後期課程に在籍している生徒で、あらかじめ健康診断を受け、当該学校長が競技出場に

支障の無いことを確認し、出場を承認した者。 

(2) 年齢は平成 17年 4月 2日以降に生まれた者とする。 

(3) ただし、出場は同一競技 ３回までとし、同一学年での出場は 1回限りとする。 

(4) (公財)全国高等学校体育連盟の定める全国高校総体開催基準要項の参加資格に準ずる。 

 ９ 表 彰 

 各競技種目ごとに、優勝校に優勝楯、第３位迄の入賞校及び入賞者に賞状とメダルを授与する。 

 ただし、種目によって異なる場合もある。 

１０ 参加申込み 

(1) 本大会に出場するチーム及び個人の選定は、各競技専門部で行う。 

(2) 出場資格を得たチーム及び個人は、当該学校長の承認を得て申し込むこと。 

(3) 参加申し込みの用紙は、各競技専門部のものによる。 

１１ 安全対策等について 

(1) 参加する選手は、日頃より健康管理に十分留意する。 

(2) 競技中の事故、災害などの応急処置は主催者側で行う。 

(3) 競技中以外の事故、災害などについては通常の教育活動に準ずる。 

(4) 引率責任者は大会に参加する生徒を引率し、選手の全ての行動に対し責任を負うものとする。 

(5) 各会場における救急対策を十分に確立し、その責任者を決めておく。 

(6) 新型インフルエンザについては全国高等学校体育連盟の「新型インフルエンザに関わる大会出場

について」（平成 21年 9月 28日付）の規定に準ずる。 

１２ 連絡事項 

   大会会場の使用にあたっては、使用規則を厳守し、整理整頓に心がける。 
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令和 6年度 東京都高等学校総合体育大会 

総 合 開 会 式 次 第 (案) 
 

 期 日  令和 6年４月 13日（土） 

 会 場  国立オリンピック記念 

  青少年総合センター小ホール 

 
１５：４５ １ 開式通告   ≪ファンファーレ≫  

 

 ２ 開会宣言   東京都高等学校体育連盟理事長  

 

 ３ 国歌斉唱  

 

 ４ 優勝杯返還 令和 5年度優勝校６8校 

   

 ５ 大会会長挨拶 東京都高等学校体育連盟会長  

 

 ６ 教育委員会挨拶 東 京 都 教 育 委 員 会  

 

 ７ 来賓紹介 東京都高等学校体育連盟理事長    

 

 ８ 選手代表宣誓 少林寺拳法専門部 代表生徒 

  ●●高等学校 

   宣誓  ●● ●●  

   旗手 ●● ●● 

  

 ９ 激励のメッセージ 

 10 高体連の歌                                       

 

１６：３０ 11 閉式通告 
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令和 6年度 東京都高等学校総合体育大会 総合開会式 実施要項（案） 

 

１ 目 的  令和 6 年度東京都高等学校総合体育大会開催にあたり、大会における選手の活

躍を期して開会式を執り行う。 

 

２ 日 時  令和6年４月13日（土） 

       役員・常任理事集合 13：00（理事・評議員会の準備を含む） 

       代表生徒集合 15：30（受付開始） 

 

３ 会 場  国立オリンピック記念 

  青少年総合センター小ホール 

 

４ 参加者  令和5年度優勝校代表者及び引率者 204名（優勝校68校各2名+引率者） 

役員 約６０名(本部20＋常任理事４１＋指導部4名) 

  注意点  １5：45開始の開会式に間に合うように着席すること。 

・参加生徒2名は、指定された座席に着席する。 

 杯の返還 司会の呼名に従い、その場で起立 

 

５ 代表選手による宣誓（令和6年度担当：少林寺拳法専門部） 

       中央演台の会長に向かい、高体連旗の端を持ちながら選手宣誓を行う。同時に選

手一同起立。 

 

６ 運 営  教育庁指導部指導企画課 

       東京都高等学校体育連盟事務局及び専門部 

 

７ 役割表  後日詳細連絡 

 

8 同日開催行事及び会議時程について 

 行事名・時間 内 容 会 場 

理事会・評議員会 

13：00 

14：00 

15：00 

 

本部役員・常任理事集合 

理事会・評議員会 始 

終 開会式準備など 

国立オリンピック記念青少

年総合センター 小ホール 

都総体開会式 

15：30～15：45 

15：45 

16：30  

～17：00 

 

選手・顧問受付  

開会式 始 

 終 

片付け・ 

撤収 

17：10～ 新旧役員会参加者は移動  

新旧役員会 

※会場未定の為時間未定 

●●：●●～ 

●●：●● 

●●：●● 

 

 

受付 

新旧役員会 始 

終 

 

会場 

●●●● 
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令 5全国高体連第 314 号 

令 和 6 年 1 月 15 日 

 

 各都道府県高等学校体育連盟会長 様 

 全国高等学校体育連盟専門部部長 様 

 

（公財）全国高等学校体育連盟        

会 長   鈴木 康司       

 

令和６年能登半島地震災害支援金へのご協力について（お願い） 

 

 令和 6年能登半島地震により犠牲となられた方々、並びにご遺族の皆様に対し心よりお悔やみ申し上げ

ます。また、被災された全ての皆様に対し心よりお見舞い申し上げますと共に、皆様の安全と被災地の一

日も早い復旧・復興を心よりお祈り申し上げます。 

 報道等によれば、この度の地震による死者 221 名、負傷者 1,121 名、二次避難を除く避難者 19,104 名

と発表されています（数値は全て 1月 15 日付読売新聞より）。避難所生活では厳しい寒さの中、新型コロ

ナウイルスやインフルエンザの感染が確認されるなど、過酷な生活を強いられています。 

本連盟といたしましては関係の皆様方から支援金を募り、少しでも被災県のお力になればと考えており

ます。下記の内容をご確認いただきご協力いただきますようお願い申し上げます。 

 

記 

 

１ 名    称 「令和 6年能登半島地震」全国高等学校体育連盟支援金 

２ 目    的 被災県等学校体育連盟の諸活動を支援する。 

３ 支援金送付先 石川県高等学校体育連盟 

４ 集 約 方 法 本支援金を実施いただく各組織の方針による。 

５ 支援金振込先 三井住友銀行 

         赤坂支店（店番号 825） 

         普通預金 

         口座番号 ８０１６２３４ 

         名  義 公益財団法人全国高等学校体育連盟 

              ｻﾞｲ)ｾﾞﾝｺｸｺｳﾄｳｶﾞｯｺｳﾀｲｲｸﾚﾝﾒｲ 

６ 受 付 期 間 令和 6年１月 22日から令和 6年 3月 20 日 

７ そ の 他  

（１）本連盟を通じた支援金については、税法上の優遇措置の適用外となります。 

（２）このことに関する問合せは以下のとおりとする。 

（公財）全国高等学校体育連盟 専務理事代行 奈良 隆 

               事務局長   青木 永二 

TEL ０３－６２６８－００２７ 

e-mail info@zen-koutairen.com 

以上 
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【事務局より】

以下の調査等について、期限までに提出をお願いします。

※冬の競技は3月3日（日）が締切

○会報41号の原稿

      ・令和5年度　専門部活動状況

      ・全国高校総体の優勝校・優勝者等の所感

      ・表紙→少林寺拳法専門部　次号、第42号はチアリーディング専門部です。

      

　　上記の報告様式・申請書は東京都高等学校体育連盟のホームページに

　　　準備してありますので、ダウンロードして作成してください。

https://www.tokyo-kotairen.gr.jp/report

東京都高体連＞申請書類・提出書類＞提出書類

　　までに送信してください。

○令和６年度 東京都教育委員会後援名義使用申請書

　　作成したデータを東京都高体連事務局（staff@tokyo-kotairen.gr.jp)に締切

３月４日（月）締切

○令和５年度　都高体連役員表彰候補者推薦書

○令和６年度　専門部常任理事等役員名簿

○令和６年度　指導者養成講習会 開催計画・予算(案) 　

1 月21日（日）締切

2 月29日（木）締切

○令和6年度 東京都高等学校総合体育大会 日程及び会場 確認

○令和6年度 専門部 年間行事予定

○令和6年度 専門部総会日程表

2月4日（日）締切

○令和5年度 東京都高等学校総合体育大会 日程及び会場 実施状況
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