
令和４年度 

第19回東京都高等学校体育連盟研究大会 

開催要項 
１ 趣旨   東京都高等学校体育連盟に加盟する各専門部の体育・スポーツ指導者の資質向上を図るため

に日ごろの研究、指導の成果を発表するとともに高体連の直面する諸問題について情報交換

し、高等学校教育の一環としての体育・スポーツの振興発展に資する。 

２ 主催   東京都高等学校体育連盟 

３ 後援   東京都教育委員会 

４ 主管   東京都高等学校体育連盟研究部 

５ 期日   令和５年２月１８日（土）15時30分(受付) 16時00分～18時00分 

６ 会場   東京都庁第一本庁舎5階 大会議室 〒163-8001 東京都新宿区西新宿２丁目８−１ 

最寄駅・「JR新宿駅」（西口から徒歩約10分） 

・都営地下鉄大江戸線「都庁前駅」 

・新宿駅西口（地下バスのりば）から都営バス又は京王バス（都庁循環） 

「都庁第一本庁舎」、「都庁第二本庁舎」、「都議会議事堂」下車 

・JR新宿駅西改札「新宿駅西口」バス停から「西参道方面」行きの新宿WEバス乗車

「新宿ワシントンホテル前」下車 

 

７参加者  東京都高等学校体育連盟加盟校の体育・スポーツ指導者 

東京都高等学校の部活動に興味関心を持つ指導者・研究者・学生 

８内容  （１）全国高体連研究大会３分科会からの報告 

（２）講演「ペップトーク」〈 ペップトーク協会講師 〉 

（３）東京都研究部３分科会からの発表 

※各発表テーマ・講演内容は、http://www.tokyo-kotairen.gr.jpに掲載します。 

時程 15時30分 受付 

16時00分 開会式 

16時05分 講演「体罰根絶に向けた指導方法～ペップトーク～ 60分」 

     休憩－（10分）－ 

17時15分 全国研究大会報告各分科会、各5分 

17時30分 東京都研究部各分科会、各7分 

17時55分 閉会式 

10  参加申込み 参加申し込みは、所定の用紙に必要事項を記入の上、各専門部で一括して申し込む。 

個人の申し込みは、下記申込先に直接連絡する。 

申込先 〒186-0004 東京都国立市中3-1-10 桐朋高等学校内 森政憲 宛 

℡042-577-2171  FAX 042-574-9898       

申込期限令和5年１月1７日(火) 必着 


