
平成 29 年度 

第 14 回 東京都高等学校体育連盟研究大会 
 

 
◇ 平成 30年 2月 17日（土）  於 目白大学(新宿キャンパス) 

15時 00分 ～ 18時 00分 (14時 30分 受付開始) 

 

【 講 演 】 「オリンピックと嘉納 治五郎」 

真田  久（筑波大学体育専門学群長 

       筑波大学オリンピック教育プラットフォーム事務局長） 
1979 年筑波大学体育専門学群卒、1981 年同大学院修了。現在、

筑波大学体育系教授。体育専門学群長。博士（人間科学）。古代お

よび近現代のオリンピック史や嘉納治五郎に関する研究に従事。

2010 年設立の IOC 公認「筑波大学オリンピック教育プラットフォ

ーム」事務局長として、附属学校とともにオリンピック・パラリン

ピック教育の全国展開に携わる。2014 年に政府事業としてスター

トした”Sport for Tomorrow”の大学院学位プログラム、つくば国

際スポーツアカデミー（TIAS）のアカデミー長、また、東京オリン

ピック・パラリンピック競技大会組織委員会参与も務める。 

 

【全国高体連研究大会 報告】 

＜課題研究＞        新井 理仁 (都立東大和高等学校 ソフトボール専門部) 

＜競技力向上＞      田中 康之 (都立 立川 高等学校 サッカー  専門部) 

＜健康と安全＞      堀越 和彦 (日本学園  高等学校  自転車競技 専門部) 

＜部活動の活性化＞    鞠子 智秋 (都立 清瀬 高等学校  サッカー  専門部) 

 

【研究発表】  

＜競技力向上＞「理想的な疾走フォームを探る」〜地元東京から東京五輪出場を目指して〜 

東京都高体連研究部 第 1 分科会 陸上競技専門部      

巣 鴨 高等学校      黒木 義郎 
 

＜健康と安全＞「学校水泳で注意すべきこと」 

         東京都高体連研究部 第 2 分科会   水 泳 専門部 

東京大学教育学部附属中等教育学校    井口 成明 

 

主   催  東京都高等学校体育連盟 

後   援  東京都教育委員会   

主   管  東京都高等学校体育連盟研究部        http://www.tokyo-kotairen.gr.jp 

参 加 者  東京都高等学校体育連盟加盟校の体育・スポーツ指導者 

       東京都高等学校の部活動に興味関心を持つ指導者・研究者・学生 

 

参加申込先   〒156-0045 東京都世田谷区桜上水 4-3-5 東京都立松原高等学校内  塩田 伸隆 

        TEL 03-3303-5381    FAX 03-3304-3062   (専門部一括・個人申込共) 

http://www.tokyo-kotairen.gr.jp/

